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که  اســت  فــزونــی  بــه  رو  از معضلات  یکی  آب  منابع  آلــودگــی 

بسیاری  در  اســت.  داده  قــرار  الشعاع  تحت  آن را  آب،  کمبود 

از نقاط جهان به دلیل کمبود آب سالم جان انسانها در خطر 

می باشد. کمیت آب یک معضل آنی است، اما مشکل آلودگی 

در طولانی مدت نمایان می گردد. توجه به مسئله آلودگی منابع 

آبی هرچند که بسیار پراهمیت است، اما مشاهدات، گسترش 

در  می دهد.  نشان  را  غیره  و  تجدیدپذیر  آب  منابع  نابودی  و 

بسیار از مناطق جهان تلاش ها برای افزایش کیفی منابع آب 

محدود که در اختیار مردم قرار دارد، چندان پررنگ نیست. 

بر  که  تحلیلی  طبق  جهانی  بهداشت  سازمان  آمــار  براساس 

اساس ۶۲۵ مطالعه جمع آوری شده از ۶۳ کشور نشان می دهد، 

کیفیت آب جهان به دلیل رشد مناطق شهری رو به وخامت 

گذاشته است. آمار رو به افزایش بروز بیماری های مختلف در 

آبی  منابع  آلودگی  افزایش  دلیل  بهترین  جهان  نقاط  اقصی 

است و خود دلیل روشنی به موارد یاد شده می باشد.

آبی  آلــوده،  آب  می گوید   )WHO( جهانی1  بهداشت  سازمان 

است که ترکیب آن به حدی تغییر کرده که غیرقابل استفاده 

شده باشد. آلودگی منابع آبی تأثیر منفی بر استفاده از آن ها 

هرچند  اســت،  انسانی  فعالیت های  نتیجه  معمولاً  که  دارد، 

منابع  گرفت.  نادیده  نباید  را  مسئله  این  در  زمین زاد  عامل 

آب  سفره های  اقیانوس ها،  رودخانه ها،  دریاچه ها،  شامل  آبی 

آب  آلودگی  می شوند.  زیرزمینی  آب های  و  مخازن  زیرزمینی، 

زمانی رخ می دهد که آلاینده ها با این منابع آبی مخلوط شوند.

نگاهی به وضعیت منابع آبی در نقاط مختلف کشور از شمال 

تا جنوب و از شرق تا غرب نشان می دهد که توسعه آلودگی 

در منابع آبی همواره رو به افزایش است. در عین حال در هر 

منطقه ای نوع آلودگی غالب ممکن است تفاوت داشته باشد، 

اما در مجموع شرایط آب های مورد استفاده نامطلوب است. 

انواع آلودگی عبارتند از:

مانند  صنعتی  فعالیت های  از  بسیاری  صنعتی:  زباله های   

فلزات  به خصوص معادن  و  از معادن  بهره برداری  و  اکتشاف 

گران قیمت مانند طلا، میزان قابل توجهی از فلزات سنگین و 

مواد آلوده کننده را به طبیعت وارد می کنند. صنایع، خاک، هوا 

و آب را آلوده می کنند.

یا  نفت خیز  مناطق  در  نفت  نشت  از  ناشی  نفتی  آلودگی   

محیط های  در  نفت کش ها  سرنگونی  و  نفت کش ها  واژگــونــی 

آبی که به طور گسترده ای موجب از بین رفتن آبزیان و پرندگان 

دریایی می شوند.

از  متعددی  گونه های  سالانه  میکروپلاستیک ها:  آلــودگــی   

یا گرفتار شدن درآن  از مصرف پلاستیک  حیات دریایی پس 

جهانی  معضلات  از  یکی  بــه عــنــوان  مــوضــوع  ایــن  می میرند. 

توسعه  کشورهای  و  شــده  شناخته  محیط زیست  بخش  در 
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و  بوده  این زمینه  راهکارهای مناسب در  ارائه  یافته در صدد 

پیشرفت های خوبی در این زمینه داشته اند.  

گریبان گیر  کــه  اســت  آلوده کننده  مـــوارد  از  یکی  فــاضــلاب:   

بیشتر نقاط کشور می باشد. فاضلاب به صورت تصفیه نشده 

یا غیرقابل استفاده به اکوسیستم های مختلف باز می گردد و 

آلودگی روزانه رخ می دهد، متأسفانه در مناطق شمالی کشور 

ویژگی  از  موضوع  ایــن  مــازنــدران  و  گیلان  استان  به خصوص 

خاصی برخوردار است. ورود فاضلاب خانگی به طور مستقیم 

نموده که  به گونه ای  را  انزلی شرایط  تالاب  یا  و  به دریای خزر 

استانداران این استان ها فریادشان از این شرایط نامطلوب بلند 

شده، اما مسئولان به این موارد، توجه لازم نشان نمی دهند. 

یک  مختص  طبیعت  به  نشده  تصفیه  فاضلاب  ورود  مسئله 

و شرق دست  و جنوب غرب  نیست. درشمال  از کشور  نقطه 

معضلات  از  یکی  به عنوان  هــمــواره  محیط زیست  ــدرکــاران  ان

محیط زیستی آن را معرفی نموده اند.

که آب  اســت  ایــن اصطلاحی  کودها:  و  آفت کش ها  ــاب  روان  

ناسالم جاری از زمین های کشاورزی را در نتیجه آبیاری، باران 

یا برف ذوب شده، توصیف می کند. این نوع آلودگی در نقاطی 

از کشور که فعالیت کشاورزی انجام می شود، تقریباً وجود دارد. 

در برخی مناطق کشور، دو نوبت کشت در سال انجام می شود، 

مانند مناطق شمالی. کشت نوبت دوم برنج خود سبب ورود 

مناطق  در  می شوند.  زیرزمینی  آب  منابع  به  بیشتر  آلودگی 

جنوبی کشور مانند بوشهر، بالا بودن شوری آب موجب شده 

که آب مورد استفاده در بخش کشاورزی به دلیل کاهش منابع 

و  آب شیرین، توسط سیستم های آب شیرین کن تصفیه شده 

کیفیت آن بهبود یابد، اما شیرابه آن به اکوسیستم برگشت 

تأثیر  آبــی  منابع  شــوری  و  دریایی  حیات  بر  که  می شود  داده 

گذاشته و به طبع آن، زندگی و اقتصاد ساحل نشینان در این 

مناطق همواره با معضلات زیادی روبرو است.

هــزاران  می توانند  رادیواکتیو  زباله های  رادیواکتیو:  آلودگی   

بسیار  آن هــا  پاکسازی  و  بمانند  باقی  محیط زیست  در  ســال 

چالش برانگیز است.

آلودگی  به چه دلیل  و  این سوال بسیار مهمی است که چرا 

حال  در  ما  کشور  در  نیز  و  جهان  نقاط  برخی  در  آب  منابع 

گسترش و زیاد شدن است، اما در برخی مناطق جهان در حال 

کنترل یا کاهش آلودگی است. 

بطور جد پاسخ به این سوال نیاز به یک نگاه کاملاً تخصصی 

در  باید  متفاوت،  زمینه های  در  که متخصصین مختلف  دارد 

یک همفکری و جمع بندی به یک راه حل و تدوین یک مسیر 

روشن برسند.

و پاسخ کوتاه آن: سیستم مدیریت و حکمرانی در این مسئله 

بسیار با اهمیت بوده و باید مورد توجه قرار گیرد.

مسلماً اگر بخواهیم موضوع آلودگی منابع آبی را بطور ریشه ای 

مورد تجزیه و تحلیل قرار دهیم، در این مقدمه کوتاه نمی گنجد، 

اما اگر تلاش آن باشد که فهرست وار برخی دلایل که موجب 

رسیدن به شرایط و وضعیت کنونی شده است را برشمریم، تا 

حدودی از منظر علمی بتوان پاسخگوی سوال مورد نظر بود.

رعایت . 1 )عــدم  آینده نگری  بــدون  آب  منابع  در  برنامه ریزی 

در  معضلات  و  مشکلات  تمامی  تقریباً  ــدار،  ــای پ توسعه 

به همین  مربوط  توسعه ای  و  اقتصادی  بخش های مختلف 

عبارت ساده است که در جهت توسعه پایدار تصمیم گیری 

نشده و نمی شود(

تخصیص بیش از حد منابع آبی. ۲

عدم سرمایه گذاری در بخش کیفی آب . ۳

عدم جمع آوری و در اختیار قرار ندادن اطلاعات و داده در . 4

زمینه های مختلف کیفی به متخصص ها و پژوهش گران

عدم اعتماد به کارهای پژوهشی و نتایج بدست آمده از این . ۵

فعالیت ها

عدم اصلاح و تکمیل قوانین بازدارنده. ۶

عدم استفاده از متخصصین مورد نیاز در جایگاه مناسب. 7

ــدم اخــتــصــاص بــودجــه کــافــی بــه طـــرح هـــای مــربــوط به . 8 عـ

زیرساخت های کیفیت آب، مانند ساخت تصفیه خانه ها یا 

پایش منابع آبی ساکن، مانند تالاب ها و رودخانه ها

بخصوص . 9 پــژوهــشــگــران  و  متخصصین  دانستن  نامحرم 

دانشگاهیان و مراکز پژوهشی در دستیابی به اطلاعات در 

این زمینه. 

عدم حمایت کافی از گروه های مردم نهاد که با دغدغه مندی . 10

مختلف  زمینه های  در  مشکلات  رفــع  و  جلوگیری  پی  در 

هستند، از طریق تصویب قوانین وآیین نامه های لازم. 

بطور کلی همه موارد نقش حکمرانی در منابعی آبی کشور را . 11

به خوبی نشان می دهد که حاکی از بی کفایتی، عدم نظارت 

کافی بر اجرای طرح ها و عدم بازخواست و بدون جزاء ماندن 

مسئولان تصمیم گیر است که تصمیمات آن ها در دوره های 

مختلف، سرنوشت منابع آبی کشور را به اینجا رسانده است.

آخر کلام، حل مسئله آلودگی آب و مهار عواقب محیط زیستی 

آن بر اکوسیستم، با انتخاب مسیر درست، کاملاً ممکن و در 

دسترس است؛ و فقط نیازمند عزم حکمرانی و جدیت وافی 

و کافی است.
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