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  چكيده

نـر   موشهاي صحراييهاي سرمي  ويا و متيونين بصورت اسيد آمينه مكمل بر تغييرات فراسنجهين سئاثرات تغذيه پروت به منظور بررسي اين پژوهش
و  3/116 ± 3/6ترتيـب   اوليـه بـه   بـا متوسـط وزن   )مـاده  16نر و  16(نر و ماده  موش صحراييسر  32بدين منظور تعداد  .شد انجامو ماده نژاد ويستار 

ين ئهاي آزمايشـي شـامل پـروت    جيره. ندين تغذيه شدئهاي يكنواخت به لحاظ انرژي و پروت ه با جيرههفت 8مدت  گرم در سن دو ماهگي به 8/115 8/6±
تيمارهـا   .ين سويا و كازئين بـود ئو جيره حاوي نسبت يك به يك پروت) درصد 3/0(ين سويا با مكمل متيونين ئ، پروت)درصد 20(، كازئين )درصد 28(سويا 

تغذيه شده بـا جيـره    موشهاي صحرايي ).ماده در هر تيمار 4نر و  4(كامل تصادفي در اختيار حيوانات قرار گرفت  بطور تصادفي و در قالب طرح بلوكهاي
ها در مقايسه با نرها بيشتر بود و حيوانات تغذيه شده با كازئين،  گليسريد سرم خون در ماده غلظت تري. متيونين بيشترين افزايش وزن را نشان دادند-سويا

داري نداشـت امـا غلظـت     كلسترول اثر معنـي  LDLهاي آزمايشي بر  جيره. كازئين داشتند-متيونين و سويا-بالاتري نسبت به گروه سوياكلسترول خون 
LDL هاي آزمايشي نشان داد كـه   هاي متابوليكي به جيره در مجموع پاسخ. )گرم در دسي ليتر ميلي 64/51و  6/45به ترتيب( ها كمتر از نرها بود در ماده

نـر و مـاده    موشهاي صـحرايي ين سويا بصورت همراه با كازئين يا متيونين در مقايسه با جيره حاوي كازئين، سبب كاهش كلسترول خون در ئذيه پروتتغ
   .شود مي

 
  ويستار موش صحرايي ،متيونين ،كلسترول كازئين، ،سويا پروتئين: كليدي هاي واژه

 

  4 3 2    1 مقدمه
انسان در عمده مل اصلي مرگ و مير عروقي عا-هاي قلبي بيماري

كه افـزايش   هاي زيادي نشان داده پژوهش. باشد كشورهاي جهان مي
در ) LDL( مخصوص پايينين با وزن ئغلظت كلسترول تام يا ليپوپروت

تركيـب  ). 9( باشـد  هاي قلبـي مـي   خون مهمترين فاكتور خطر بيماري
 غلظت ليپيـدها و ها و كنترل  جيره غذايي در جلوگيري از بروز بيماري

هـاي حيـواني    ينئپـروت . كند هاي خون نقش بارزي ايفا مي ينئليپوپروت
هاي اشباع، سبب افزايش  بعلت داشتن مقادير بالاي كلسترول و چربي

در . شـود  هـاي حيـواني مـي    برخـي گونـه   كلسترول خون در انسـان و 
ازجملـه  چندين تركيب موجـود در جيـره غـذايي    هاي اخير اثرات  سال
7هـاي  و اسـتانول  6هـا  ، استرول5ها وكانبتاگل

گيـاهي، عصـاره سـير و     
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5- Beta-glucans 
6- Sterols 

8ها انول توكوتري
قرارگرفتـه  خـون مـورد بررسـي     بر كاهش كلسترول 

واسطه اثرات سودمند آن بـر   ين گياهي سويا بهئوجود پروت است، با اين
خـود   توجه بيشـتري را بـه   2-عروقي و ديابت نوع–هاي قلبي بيماري

سـبب   LDLسويا با كاهش كلسترول تام و  ينئپروت. جلب كرده است
هـاي   هاي حاوي چربي يرههاي ناشي از مصرف ج كاهش بروز بيماري

اسـت كـه    نآهاي انجـام شـده حـاكي از     پژوهش .)6( شود اشباع مي
ين حيواني كازئين شير سـبب كـاهش   ئين سويا درمقايسه با پروتئپروت

ين سـويا  ئاثر پـروت رابطه با مكانيسم  در. شود تام پلاسما مي كلسترول
). 10( هاي خون نظـرات مختلفـي وجـود دارد    بر ليپيدها و ليپوپروتئين

انجام شده در ايـن زمينـه اثـرات مفيـد سـويا بـر        تحقيقاتبسياري از 
متيونين . دانند ليپيدهاي خون را نتيجه الگوي آمينواسيدي ويژه آن مي

ترول در و نسبت پائين ليزين به آرژنين يكـي از عوامـل كاهنـده كلس ـ   
بر الگـوي    علاوه). 15( آيد حساب مي هاي حاوي پروتئين سويا به جيره

در سـويا نيـز اثـرات     موجود ينيئپروتآمينواسيدي، برخي تركيبات غير 

                                                                               

7- Stanols 
8- Tocotrienols 
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سـويا حـاوي بيشـترين    ). 3( ي بر بهبود كلسترول پلاسـما دارنـد  مفيد
هـا   ايـزوفلاون  .اسـت هاي گياهي  ينئدر بين پروت 1ها ميزان ايزوفلاون

حلقوي و داراي فعاليت شبه استروژني بوده و به مقـدار قابـل    تركيبات
  .شوند در سويا و شبدر يافت مي توجهي

بويژه جنستين بـا  هاي سويا  د كه ايزوفلاونده مطالعات نشان مي 
هاي استروژن و همچنين تاثيري كه بـر غلظـت    ژن گيرنده اثر بر بيان

هاي خون را به  ينئا وليپوپروتگذارد، متابوليسم ليپيده انسولين سرم مي
ين سـويا سرشـار از   ئپـروت ). 13( دهد يزان زيادي تحت تاثير قرار ميم

به اكسيداسيون و افـزايش  LDL ايزوفلاون، با كاهش حساسيت ذرات
-هاي قلبي نقش مهمي در كاهش بروز بيماري LDLبيان ژن گيرنده 
اثـرات مثبـت   با اين وجود عامل اصلي ايجاد  ).1( كند عروقي بازي مي

قطعـي مشـخص نشـده اسـت و نيازمنـد       توسط پروتئين سـويا بطـور  
هدف از اين آزمايش مقايسـه اثـرات   رو  باشد از اين مطالعات بيشتر مي

يني گياهي ئعنوان منبع پروت دهندگي كلسترول پروتئين سويا به كاهش
طـور نقـش الگـوي     ين حيـواني و همـين  ئعنوان پروت با كازئين شير به

ويستار  موشهاي صحرايي نژاد متيونين دري بويژه اسيدآمينه آمينواسيد
  .بود

  
  ها مواد و روش

ويستار نژاد ماده  نر و موشهاي صحرايياين آزمايش با استفاده از 
در آزمايشــگاه حيوانــات آزمايشــگاهي دانشــكده كشــاورزي دانشــگاه 

مـوش  سـر   16جهت انجام آزمايش تعـداد  . فردوسي مشهد انجام شد
و  116 ± 3/6 بـه ترتيـب  وزن سر ماده با ميـانگين   16و  نر صحرايي

مـورد  هفتگـي   9گرم از نژاد ويستار سويه آلبينو در سـن   115 ± 8/6
از مركـز پـرورش حيوانـات     موشـهاي صـحرايي  . استفاده قرار گرفـت 

حيوانـات  . آزمايشگاهي دانشـگاه علـوم پزشـكي مشـهد تهيـه گرديـد      
هـاي انفـرادي از    ر قفـس بلافاصله پس از ورود به محـل آزمـايش، د  

منظـور   بـه . سـانتيمتر قـرار داده شـدند    30×50جنس استيل بـه ابعـاد   
هفته در محل انجام آزمـايش نگهـداري    2سازگاري با محيط به مدت 

درجه حرارت . اختيارشان قرار گرفت شدند و خوراك وآب بطور آزاد در
 درجـه  22تـا   20اتـاق نگهـداري بوسـيله دسـتگاه تهويـه در دامنـه       

سـاز و تهويـه    سانتيگراد و رطوبت آن نيز بـه كمـك دسـتگاه رطوبـت    
شـدن دوره   پـس از سـپري  . درصد حفـظ گرديـد  60 در حدوداسب نم

نر  حيواناتتايي متشكل از  8گروه  4به  موشهاي صحراييسازگاري، 
تقسـيم   هاي كامل تصادفي در قالب طرح بلوك) ماده 4نر و  4( و ماده

در طـول دوره  . ها اختصاص يافـت  به آن شدند وتيمارها بطور تصادفي
جيره كه بـه لحـاظ انـرژي وپـروتئين      4با  موشهاي صحراييآزمايش 

هفتـه   8متفـاوت بـود بـه مـدت      ها آن وتنها نوع پروتئين مشابه بودند

                                                            
1- Isoflavones 

 پايـه جيره تركيب . تهيه شد 2خالص ها بصورت نيمه جيره. تغذيه شدند
، سـوكروز، روغـن   )شركت گلوكـوزان ايـران  ( متشكل از نشاسته ذرت

 و) درصـد 3( ، مواد معدني)درصد جيره2/0( كلرايد ذرت، سلولز، كولين
، در جيره شاهد منبع پروتئين). 1جدول ( بود) درصد1(ي ويتامين مكمل
هـاي آزمايشـي    جيره. شد درنظر گرفته) شركت كازئينات ايران( كازئين

وشهاي متغذيه . تهيه شدند رخانه جوانه خراسان بصورت پلتتوسط كا
 صـبح صـورت   8مايشـي هـر روز در سـاعت    هاي آز با جيره صحرايي

 مقـدار ، اندهگيري ميزان خوراك باقيم گرفت و در روز بعد پس از اندازه
افـزايش وزن روزانـه بصـورت    . گيري شد خوراك مصرفي روزانه اندازه

از  در پايـان دوره آزمـايش پـس   . گيـري شـد   يك روز در ميان انـدازه 
اتـر   اتيـل  ها بوسيله دي آزاد به آب، رت و دسترسي غذايي ساعت بي12

 حسي موضعي با ليـدوكائين، خـونگيري بـه    شدند و پس از بي بيهوش
هـاي   جهت جداسازي سـرم، لولـه  ). 5( انجام شد 3روش شكاف در دم

به مدت  4000ا دور در دستگاه سانتريفيوژ بحاوي نمونه خون آزمايش 
هاي سـرم خـون    نمونه. شددا ج آنها و سرم خون دقيقه قرارگرفت 10

هـاي خـوني در    هاي آزمايشي بر متابوليت براي بدست آوردن اثر جيره
ــاد دانشــگاهي مشــهد   ــي جه ــاليز شــد آزمايشــگاه تشــخيص طب . آن

، HDL ،LDLتــام،  گليســريد، كلســترول ، تــريگيــري گلــوكز انــدازه
هـاي شـركت زيسـت     و با اسـتفاده ازكيـت   به روش آنزيمي SGOTو

  . انجام شد) Selectra(تگاه اتوآنالايزر و با دس شيمي
محاسبات آماري نتايج بدست آمده در قالـب طـرح بلـوك كامـل     
تصادفي با چند مشاهده و بـا درنظـر گـرفتن جـنس و تيمـار بعنـوان       

كه هايي  براي فراسنجه. مستقل، تجزيه و تحليل آماري شد متغيرهاي
، )بـدن مصـرف خـوراك و وزن   ( گيـري شـدند   بصورت هفتگي انـدازه 

 درپـي  هاي پـي  گيري ها با استفاده از رويه اندازه هاي مربوط به آن داده
)(Repeated Measurement هــاي  اي از مــدل كــه زيــر مجموعــه

باشد در قالب يك طـرح بلـوك    مي (Mixed Models) آميخته خطي
و جـنس نـر   ( مشاهده، با چهار تيمـار، دو بلـوك   كامل تصادفي با چند

وزن اوليه بعنـوان فـاكتور كمكـي در    . پردازش شد و چهار تكرار) ماده
هـاي   تيمارهـا بـر متابوليـت    نظر گرفته شد و براي نتايج حاصل از اثر

مـدل آمـاري    .بكار رفت ،)SAS )17برنامه آماري  GLMرويه  خوني
  :طرح پايه بصورت ذيل است

Yijk = µ +Ti +Bj+TBij+eijk 
Yijk=  متغيروابســته؛µ = ميــانگين كــل مشــاهدات؛Ti =  اثــر ثابــت
= eijkاثر متقابل تيمار در جـنس و  =  TBijاثر ثابت جنس؛= Bjتيمار؛

  خطاي آزمايشي
  
  

                                                            
2- Semi- purified 
3- Tail incision 
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  نتايج و بحث
مصـرف خـوراك   : بـدن  مصرف خـوراك و افـزايش وزن  

داري نداشـت   معنـي  در تيمارهاي مختلـف تفـاوت   موشهاي صحرايي
ي بـر  ين ـئشده در رابطه با اثـر منـابع پروت   در مطالعات انجام). 2جدول(

هاي خون اغلب تنهـا از جـنس نـر بـراي انجـام       ينئليپيدها و ليپوپروت
در  آزمايش استفاده شده است و پژوهشي كه در آن اثر هـر دو جـنس  

ميـانگين مصـرف   . گرفته باشد يافت نشدكنار هم نيز مورد بررسي قرار
گـرم در   24/11و  4/13نر و ماده به ترتيب  حيواناتخوراك روزانه در 

). P>001/0(دار بـود   آمـاري معنـي  كه اين تفاوت بـه لحـاظ   روز بود 
در طـول آزمـايش نشـان داد كـه اسـتفاده از       حيوانـات مشاهده رفتار 

نر و ماده با هـم بـه علـت اثـرات ناشـي از ترشـح        موشهاي صحرايي
اي  تواند سبب تغيير در رفتارهـاي تغذيـه   فرمونها و تمايلات جنسي مي

در ) گـرم 6/115(ماده  حيواناته كمتر همچنين ميانگين وزن اولي. شود
توانـد از   هـا نيـز مـي    و جثه كوچكتر ماده) گرم 5/116( هانر مقايسه با

مصرف خوراك ). 4( ها باشد تر آن دلايل احتمالي مصرف خوراك پايين
ايـن  هاي مختلف و در هر دو جنس نر و ماده متفاوت بود كه  در هفته

. مرتبط باشـد رشد، وزن و جنس  دورهتواند به عواملي مانند  تفاوت مي
دار بـود   معنـي به لحاظ آمـاري   هاي آزمايشي بر وزن نهايي تاثير جيره

)01/0=p(. متيـونين  –تغذيـه شـده بـا جيـره سـويا      موشهاي صحرايي
اگرچـه تـاثير   . گروه ديگـر داشـتند   متوسط وزن بيشتري نسبت به سه

حيوانـات   كـه توجه بـه اين با اما دار نبود ها بر مصرف خوراك معني جيره
رف خـوراك را بـه خـود اختصـاص     مص ـ متيونين بيشترين-گروه سويا

تواند مربوط به خـوراك مصـرفي    از اين افزايش وزن مي ي، بخشدادند
  .باشد بالاتر اين گروه

هـاي   در رابطه با اثر متيونين بـر افـزايش وزن بـدن در پـژوهش     
، امـا  مشـاهده نگرديـد  مطلبـي   مـوش صـحرايي  انجام شده بـر روي  

، )14(هـاي حيـواني ازجملـه طيـور      مطالعات انجام شده در ديگر گونه

 ين بـه جيـره سـبب بهبـود افـزايش وزن     كه افزودن متيـون  نشان داده
تغذيـه شـده بـا كـازئين بـا       حيواناتوزن  متوسطاگرچه بين  .گردد مي

امـا نسـبت بـه     ،)p=47/0(داري وجود نداشت  گروه سويا تفاوت معني
 گـرم در روز  52/12درگروه كازئين و 67/11(متوسط خوراك مصرفي 

) گـرم  87/146(كـازئين   گـروه در  ، ميانگين وزن بـدن )در گروه سويا
-انجام شـده توسـط تـوره    در مطالعه. بود) گرم 2/143(بيشتر از سويا 

تغذيـه شـده    موشهاي، متوسط افزيش وزن )20(ويلالوازو و همكاران 
ود كه در مقايسه با گروه گرم ب 380 ،روز 180 به مدتبا جيره كازئين 

در  ،)8(و همكـاران  اريتاني . داشتداري  گرم، افزايش معني 330سويا،
هـاي مسـئول    ين سويا بروزن بدن و بيـان ژن آنـزيم  ئبررسي اثر پروت
كـه گـروه    ر چاق نشـان داد ويستاموشهاي صحرايي  در  ساخت چربي

وزن  تغذيه شده با جيره سـويا در مقايسـه بـا گـروه كـازئين افـزايش      
ين سـويا بـا   ئاين محققين پيشـنهاد كردنـد كـه پـروت     .كمتري داشتند

و با افـزايش اتـلاف حـرارت     داشتهسازوكاري ناشناخته اثر ترموژنيك 
با نتايج پژوهش اريتـاني   اين مطالعهنتايج . گردد كاهش وزن مي سبب

  .تطابق داشت ،)8( و همكاران
  

  هاي سرم خون متابوليت
دار نبـود   بر گلوكز خون از نظر آماري معنيهاي آزمايشي  اثر جيره

)1287/0=p( .  نتايج مطالعه حاضـر) آمـده   بـا نتـايج بدسـت   ) 3جـدول
ايـن محققـين   . مطابقـت دارد  ،)20(ويلالوازو و همكاران -توسط توره
تغذيـه شـده    موشهاي صحراييكه انسولين در سرم خون  نشان دادند

را  حيوانـات متر سرم اين با سويا بيشتر از گروه كازئين است و گلوكز ك
در پژوهش حاضـر   .ها مربوط دانستند سرم آن ينبه غلظت بالاتر انسول

 45/159(تغذيه شده با كازئين بيشترين ميـزان گلـوكز خـون     حيوانات
 37/133(و گــروه ســويا كمتــرين ميــزان ) گــرم در دســي ليتــر ميلــي
  .ندرا به خود اختصاص داد) دسي ليترگرم در  ميلي

  
  )برحسب درصد ماده خشك( هاي آزمايشي ركيب مواد خوراكي جيرهت -1جدول

 اجزاء جيره
 هاي آزمايشيجيره

1 2 3  4  
 45 495/3840 نشاسته ذرت
 6 65/85/8 روغن ذرت

 8/15 8/158/155/15 سوكروز
 5 555سلولز
 10 --20*كازئين
 14 2827- *ين بافت سويائپروت

 2/0 2/02/02/0 كولين كلرايد
 3 333 مخلوط مينرالها
 1 111 مخلوط ويتامينها

 - 3/0--متيونين

 )پروتئيني 1:1(كازئين-و سويا) درصد جيره 3/0(متيونين-به ترتيب عبارتند از جيره كازئين، سويا، سويا - 4و  3، 2، 1

 درصد 58تا  55ين ئسويا با پروت؛ درصد 85تا  80ين ئكازئين با پروت -*
  



شـده بـا    تغذيـه  موشـهاي صـحرايي  گليسـريد سـرم    ظت تـري غل
). 3جـدول (داري بـا يكـديگر نداشـت     هاي آزمايشي تفاوت معني جيره

نتايج بدست آمده از مطالعه حاضر با نتايج پژوهش مـدني و همكـاران   
پژوهشـگران نـامبرده   . داشت همخواني ،)19(و توار و همكاران  ،)12(

هـاي آزمايشـي حـاوي سـويا و      جيره در مصرف دار گونه اثر معني هيچ
 موشهاي صحرايي نـژاد هاي سرم خون  گليسريد كازئين بر ميزان تري
گليسريد سرم خون در جنس مـاده   غلظت تري. ويستار گزارش نكردند
گليسريد سرم در  متوسط غلظت تري ).P>05/0(بيشتر از جنس نر بود 

. ليتر بـود  گرم در دسي ميلي 68/89و در جنس نر  89/108جنس ماده 
بـا توجـه   . اشدب هاي جنسي مي اين تفاوت احتمالا بعلت اثرات هورمون

بـود،   هـا نر ماده كمتـراز  حيواناتراك مصرفي در به اينكه ميانگين خو
بـروز  توان گفت كه عاملي غير از مصـرف خـوراك سـبب     رو مي ازاين

  .است گرديده چنين اثري
ميـزان   سـبب افـزايش   جنسـي بـويژه اسـتراديول    هـاي  هورمون 
كـي از  ي .دنشـو  مـاده مـي   خون موشهاي صحراييگليسريدها در  تري
. ز اكسيداسيون فسفوليپيدها استها جلوگيري ا هاي اين هورمون نقش

ين ليپاز و ممانعـت  ئهاي جنسي ازطريق اثر بر فعاليت ليپوپروت هورمون
گذارنـد   ها بر ميزان ليپيدهاي سرم خون تاثير مي از اكسيد شدن چربي

دهد كه غلظـت   نتايج بدست آمده از مطالعه حاضر نشان مي). 11و  7(
تغذيه شده با جيره كازئين  حيواناتكلسترول در  LDLكلسترول تام و 
كـازئين  -متيونين و سويا-و با تيمار سويا ههاي ديگر بود بيشتر از گروه
در رابطـه بـا نقـش كـازئين در      ).P>05/0( داري داشت اختلاف معني

مشـاهده   ،)2(لسترول پلاسـما، آسنسـيو و همكـاران    افزايش ميزان ك
 تغذيـه شـده بـا جيـره كـازئين غلظـت       موشهاي صـحرايي  كردند كه
mRNA فاكتور رونويسي كبدي SREBP-1 گـروه   بالاتري نسبت به

 mRNAبا افـزايش   SREBP-1افزايش در  .سويا از خود نشان دادند
ر گروه كازئين د از و ماليك آنزيمينتاسيد چرب س كمپلكس هاي آنزيم

 SREBP-1از سوي ديگر گروه تغذيه شده با سويا كه. ارتباط استدر 
 HMG-COA  آنـزيم  و LDL گيرنده mRNAپائيني داشت، غلظت 

افـزايش ماليـك   . ردوكتاز بالاتري نسبت به تيمـار كـازئين نشـان داد   
هـا در كبـد    تاز سـبب افـزايش سـاخت چربـي    ينآنزيم و اسيد چرب س

  .شود مي
ــر  وهش حاضــر در مــورد اثــر جيــرهنتــايج پــژ هــاي آزمايشــي ب

و كلسترول خون در جيره سويا در مقايسه با كازئين بـا   هاگليسريد تري
ايـن  . متفاوت است ،)20و  2(نتايج بدست آمده از بعضي پژوهشگران 

هـاي ژنتيكـي، نـوع     تواند ناشي از شرايط آزمايش، تفـاوت  مي اختلاف
هـاي حيوانـات يـك گونـه و      ينئروتهاي ذاتي بين ليپوپ جيره و تفاوت

در مطالعات انجام شده توسـط محققـين    ).21(هاي مختلف باشد  گونه
درصد  90ين ايزوله سويا استفاده شده است كه بيش از ئنامبرده از پروت

ر حاليكـه در  هاي آن مشخص است د ين دارد و ميزان ايزوفلاونئپروت
 58تـا   55ين ئان پـروت دار سويا بـا ميـز   ين بافتئمطالعه حاضر از پروت

ين، ميـزان  ئيد كـه بـا توجـه بـه اينكـه نـوع پـروت       درصد استفاده گرد
شرايط استخراج روغن هاي موجود، تركيب آمينواسيدي و  فيتواستروژن
يني بر ليپيـدهاي خـون تـاثير    ئوع اثرات منبع پروتيني بر نئاز دانه پروت

ين پژوهش در ، ازاين رو عدم همخواني نتايج ا)18و  15،10(گذارد  مي
  .باشد بيني مي نتايج قبلي قابل پيش برخي از مورد ذكر شده با

داري  ماده بطور معنـي  موشهاي صحرايي سرم خون LDLت غلظ
هـاي   توانـد ناشـي از اثـر هورمـون     اين كاهش مي. بود هانر تر از پايين

ات ماده سـبب كنتـرل غلظـت    هاي جنسي حيوان هورمون. جنسي باشد
كاهش خطر بروز آترواسـكلروزيس در ايـن حيوانـات    ها و  ينئليپوپروت

  ).16(شود  مي
 اگزالواستات گلوتامات سرم آنزيم غلظت بر آزمايشي هاي جيره اثر
 SGPT و SGOT هـاي  آنزيم. نبود دار معني (1SGOT) آميناز ترانس
 مـورد  كبدي هاي بيماري تعيين مطالعات در تشخيصي هاي آنزيم جزو

  .)4( گيرند مي قرار استفاده
  
  گيري نتيجه

ين گياهي سويا در مقايسه با ئنتايج اين آزمايش نشان داد كه پروت
ين حيواني كـازئين شـير سـبب كـاهش كلسـترول تـام پلاسـما        ئپروت
ين، الگوي آمينواسيدي، نوع جيـره  ئشود، اما اين اثرات به نوع پروت مي

 دكن ـ بيان مـي مطالعه حاضر . پايه و شرايط انجام آزمايش بستگي دارد
ين سويا در تركيب با كازئين يا متيونين در مقايسـه بـا جيـره    ئكه پروت

كلسترول تام سرم در بيشتر دركازئين يا سويا به تنهايي، سبب كاهش 
همچنين بين جنس نـر و  . شود نر و ماده ويستار مي موشهاي صحرايي

ماده تفاوت محسوسي در ميزان كلسترول تـام سـرم وجـود نداشـت و     
مـاده بـه علـت اثـرات      حيوانـات گليسريد تام سرم در  تنها غلظت تري

هاي جنسي بر متابوليسم ليپيدها، بيشتر بود و تحت تاثير نـوع   هورمون
  .جيره قرار نگرفت

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                            
1- Serum Glutamic Oxaloacetic Transaminase 



  ميانگين مصرف خوراك و وزن بدن در موشهاي تغذيه شده با منابع مختلف پروتئيني -2جدول

 فراسنجه

رايبميانگين به روش حداقل مربعات
 تيمارها

خطاي استاندارد ميانگين 
  تيمارها

 p-Value 

   هفته   جنس تيمار  4 3 2 1

گرم در ( مصرف خوراك
 )روز

67/11 52/12 87/12 30/12 39/0 22/0 001/0<  0001/0< 
  
  
 

 

در دوره  گرم(وزن بدن
 )آزمايش

87/146a 24/143a 77/160b 58/153a 55/3 01/0 0001/0<  0001/0<   

  )پروتيين 1:1(كازئين + سويا :4مار؛ تي)درصد 3/0(متيونين + سويا : 3سويا؛ تيمار: 2كازئين؛ تيمار:1يمارت
  )P >05/0( ميانگين هاي هر رديف با حروف غيرمشترك داراي اختلاف معني دار مي باشند

  
  ميانگين فراسنجه هاي سرم خون در موشهاي تغذيه شده با منابع مختلف پروتئيني -3جدول 

 *فراسنجه

ميانگين به روش حداقل مربعات براي
 تيمارها 

خطاي استاندارد 
 ميانگين تيمارها 

ميانگين به روش حداقل 
  مربعات براي جنس 

خطاي استاندارد 
 ميانگين جنس 

 
p-value 

 جنس×تيمار ماده نر 4 3 2 1

 97/14704/143 83/14837/14077/7 37/133 45/159 گلوكز
 43/5  83/0 

 68/89a89/108b 37/10212/8558/7 25/105 41/104 گليسريدتري
 36/5  192/0 

 16/98a 37/91a 8/80b12/79b63/4 77/8895/85 كلسترول
 28/3  874/0 

LDL 7/55 12/51 4/4325/445/3 64/51a6/45b 
 46/2  559/0 

SGOT5/110 62/110 83/9837/1007/9 25/10891/101 
 87/6  825/0 

  ليتر است كه بر حسب واحد بين المللي در دسي SGOTباشد به استثناي  ليتر مي گرم در دسي ها بر حسب ميلي غلظت همه فراسنجه - *
  )ينيئپروت 1:1(كازئين + سويا : 4تيمار، )درصد 3/0(متيونين + سويا : 3سويا، تيمار: 2كازئين، تيمار: 1تيمار

  )P >05/0( مشترك داراي اختلاف معني دار مي باشندميانگين هاي هر رديف با حروف غير
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