
  

���� ��� �� 	
�� �
��� ����� � ������� ����� ������� 
�����	 

��
��  !"#� �� !"$� %������� &�� %�'�/�����  

  

�� �����	 
�� 
����1 ���� �����2 ���� ����� ���� ���3 �!�"�# $%&��� �'4 �)�*� $�&�'�5 ��� 
�����	6 �

��� ���	 
��� 
���7  

:/'��)�   8/2/92     :3��45 29/6/93  

)��*+  
     �6� $6�7��� 8� �6�� 96	:�; 8 ����<�8 3�=�� ��)�: $>'�� 3�=�� ��?��@� �#)�� A�� �� B�8C5 ���

$� DEF� G�:�=: �)�����  ADHD /#� 
�H I�J!�.  $6!=�! �� 
��%E#� ��    K�6	L� 8 K�E6#� )� ��6	MSNAP-

IV �CBCL  ���	<�� $F��N� 836  O�=:6  �;12 $� DEF� P�# ADHD �    $6# )� �'��6N; Q)=6R $� 8 S�?E!


��� .�!�H 3)��M $�7��� 
8�M       ��6	UE� �6�� V!�6�)�8 =6: W6	�*; �� 
��%E6#� �� �� )MANCOVA(   �)=6�

 ./'�M )��Y W	�*; 8 $�ZJ; Q8�%; $: ��� G��! [��E!  
8�6M 8� �� $���L� )� �F	:�; 
8�M G�:�=: ��
���

 �=F! )����\� �E7��H �)����� G=��� )� �]��)05/0> P .( $� /F�! �F	:�; G��)� 
8�M G�:�=: ��
��� ���

      �=6� 
8�6M �6�� �6E�� ��6
��� �� �:�� 8 /H�� �)����\� Q8�%; �)�E') �)����� G=��� )� �]�� 
8�M 8�

)05/0 P<.(  ���	
�      G�8) 96N� B�6: �=6F�� )� �)�6: $6>'�� 3�=�� 8 ����<�8 3�=�� G��)� 9	:�;

=: �)�E') �)����� �E7��H�� �;�@`� ���: G8Z'/$a=; ���#)�! PDE7� $� DEF� G�:� .�H��  

),����-� �.  �6��: G8Z' / $a=; ���#)�! PDE7� :)ADHD(;   ����6<�8 3�=6��;    �)�6: $6>'�� 3�=6��; 

�F	:�; G��)�; �E7��H �)�����; .�)�E') �)�����  

_________________________ 
1 =J�!��� �E:�� ��; 
�]�!��/	 .K)��  
2  ��E#�)�� #8��' 
�]�!���  ����mashhadi@um.ac.ir  
3  ���� �#8��' 
�]�!�� )����E#�  
4 �!��)�	 G�8) ��
HZ5 b=' cN?; G�8) �
HZ5 O�=: 8 =!�G�=a Z:�� Q�L	L*; G�8) �
HZ5 8 I=�� ��)�E') G�E#)��	� ��� ���	#  
�
�!�� ��
HZ5 
�]�!�� I=�� �
HZ5 

����..  

 5
 �!��)�	 G�8) ��
HZ5 b=' cN?; G�8) �
HZ5 G�8) Q�L	L*; Z:�� �G�=a=! 8 O�=: �
HZ5 8 I=�� ��)�E') G�E#)��	� ��� ���	#  
�
�!�� ��
HZ5 
�]�!�� I=�� HZ5�
 

����  
6 .G���; ��?F!�=; 8 �E��Z�� I=�� 
�]�!�� �H)� K��H)�:  

 7.�<��H G�#��7 �
HZ5 I=�� 
�]�!�� ��
HZ5 
�
�!�� �=J�!��  

���E#� � $���  :$<�L��	�� �
�� 
������� � �!�"�# d��� ����� ��� ����� d��� ������ d  d$%&�� ��'

�	�� d
��� ���	�� d$�&�' ��)�*� 
��� �
�� ����)1392 .( $>'�� 3�=�� 8 ����<�8 3�=�� 9	:�;

��a� B�: �� �)�:�� )������ �#)�! PDE7� $� DEF� G�:�=:�� ��: G8Z'/$a=;�. B�8C5 G�8) ���  �#��H


)8��� 8 ��	<��� 3 )2�( 114-95.  



96 B�8C5 G�8) ��� 
)8��� 8 ��	<�� �#��H���� �#8��' 
�]�!�� �                             P�#3 
)��H �2 �G�E��� 8 Z	��5 1392 

��/��  

/ $a=; ���#)�! PDE7� ���: G8Z'1
 )ADHD (� f��H PDE7� g�9N- �)�E')2  �<=*; 8

����F�� 8 
8='� �V!=��=F��) /#�3 �2011d APA4 �2000��:)�� d5 �2006O8��# 8 O8��# d6 �2007 .(

 �	@h;ADHD B�: �� 8 �)8 P=*; �� ��J�� �) ���\E� �)�E') QD
�� �G�:�=: )�J��� $: ��:

PDE7� ���# �=a8�� i���H ��� /��78 �� �=F�� ��� W�) ���Z'�7 �2011�)�!�� d- 8 Oj=# �O��

G8�	'8 �2011�
#Z	�5 d9 �2009 �O8��# 8 O8��# d2007.( $� DE�� ADHD  G� ������	5 Q�H G�Z	� 8

 9N� ����	UE� G�	� ��� )� $: /#� �E7��H /��� 9N� 8 �"	*� ��
	E!k W��=� 
�	l	5 W��\; $J	E!

/��� B�: )� ���#)�! BL! 
C�8 $� 8 �E7��H����a� ���10 �� ���Z�� /	��� Zm�� ���:)��) �H��

2005 �2006 .(  

B�: $!�M��� �E7��H �����' 
�!�	M��)� ����a� ��� P���� 8 ��)�E') /��7 )� $: /#� ��

n��)=< ����=� �O�Z<) ��E�� ���'�� �!�� 811 �2004�� 8 �=�5=<=; �I�H �G�� d12 �2008 P�� )� .(

B�8C5 9��� �o��  �!)�� ��LE�� G��MB�: /	<=p�� $: ZU� �!��	5 B	5 8 �!��	5 ���=! �) ����a� ���

 ���:)��) �!)�� 
��� ��2006q=	
#� 8��=	a d13� 2004�E#�' d14 �2008Q8�%; �������� .( ��)�E7�# ���

r: rJ� �/	<�\' B��: ���=]<� 8 �	��58� �FN� 
���� P�LE!� 8� )�J����! s="# t�R=N7 8 ZU� �;

�5�)=! : ���%!$� G��DEF� �!��	5 u&��� )� 
C�8 )=& $� �]�� $ ADHD  $� �J�� �/#� 
�H 3)�ZM

B�: )� ���#)�!�#��H $!��! )� 8 
����M ����a� ��� ADHD �� r	�#O)�E#�) ��H��15  �G�)�
�� 8

2011���
#� d16  �G�)�
�� 82009I���	� 8 K=!DE#�: �G=�� ��	E#� g�� d17 �20068 ��Z�8 ��
�	# d 

_________________________ 
1. Attention Deficit Hyperactivity Disorder  
2. neurobehavioral Disorder 
3 .Ambuabunos, Ofovwe   & Ibadin 
4 .Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 
5. Barkley 
6  . Sadock  & Sadock 
7. Bell 
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13 .Gioia & Isquith 
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15. Stark 
16 .Schecklmann 
17 .Dickstein, Bannon, Castellanos & Milham 



 P�#3 
)��H �2 �G�E��� 8 Z	��5 1392                                   �=�� 9	:�;���<�8 3=�� 8 �3�  ...97 

�)�8�1 �2010 ��E#�' d2008n	! d2 �2006���	# 8 �)=� �$!=m��' ���<�8 d3 �2007 )� ���#)�! ��� .(

$%<`� 9��� B�: ��� G����# �G��� /����� ��!�� ����a� ���  $>'�� �)����5 $a=; �$�p�� W� ����

;��: 8 =��	'�5 �W��!��<� ��	#=<�5 ���	#�5) /#� 
�=� )�4M�	@�; �)����� 8 �)�:=<=4 �2007 �M�!=# d

Q�
��8 8 n	! �/�a�# �O)��5 �2008v��E��� d6  �G�)�
�� 82012=;=M d7  �G�)�
�� 82010��;=	< d 

��
#Z	�5 �8��# 8 ��5 �V�	]	�- ��
	�:8 �2010=��	� 8 ��	� d9�2011 ��
�� 
��� �	�� 8 ����� d

1390�!�"�# ��)=�	; ������ d�	�� 8 �' 
�����
��1390�:�8 d10  �G�)�
�� 82008.(  

r�� ��$%<`� ���; B�: ��� ����a� ���"�)�����" �E7��H Q)=R 8� $� $: /#�11  8

�)�E')12 �� c?���]	%	�!)��) �=H13 �1995O�*� $� $a=; S=:�# ���!�=; $� �E7��H �)����� .( -

B�:�8 �iF;�� �	� �������; 8 ���� bD&� ��I���	#)�! 8 O���) ���M14 �2003.(  Z	! �)�E') �)�����

�� S=�"��! 8 ���:�8 ���)�E') t�R=N7 �Q�:�� P�E�: P��\��<�M�Z	5 8 G=��� �� WL! �G8)�) �H��15 �

2007.( B�:�#)�! BL! $� DE�� )� �)�E') �)����� t�R=N7 �)����� $%<`� �)8ADHD  $a=; �)=�

�� 
�=� ��� G�����5 $��>! �� �)�	�� ���:)��) �H��2005 d /�a�#2002 �2000 �O)�� �M�!=# d2005 d

����� 8 8�; �G=���8 �VY��16 �2013G�:�=: P�w� G�=�� $� .( ADHD r: O�*� �;  �) A�� ���

�� c	?�; ���: =��
!�a �g!8�x#�) ����17 �2008O�*� $� y#�5 )� d( $! ���– B	� G��� 8�� �) ��;

�� A�R/F�! B�:�8 )� ��;j�� ��"7 ���\; ����: O�*� $��� G��! �� ��=N; �	�l�� 8 ����

 I�J!� �	� )� �!��	5 B	5 V
;�: /	<�\' B��: $: /#� $E7�# c?�� ZU� ���:)�: �)����

�� 
����� G�:�=: ��� )� �)����� z	<�
;8��
��) ���M18  �G�)�
�� 82012.(  

_________________________ 
1. Simchon, Weizman & Rehavi 
2. Nigg 
3 .Valera, Faraoneh, Murray & Seidman 
4 .Pasini Paloscia, Alessandrelli, Porfirio & Curatolo 
5 .Sonaga-Barke, Sergant & Willcutt 
6 .Dietrich 
7. Goto 
8. Liotti, Higgins, Perez & Semrud-Clikeman 
9. Miller   & Hinshaw 
10 .Wodka 
11. cognitive inhibition  
12. behavioral 
13. Harnishferger 
14. Deaak & Narsimham 
15. Dillon & Pizzagalli  
16 .Hughes, Wilson, Trew & Emslie 
17 .Spronk, Jonkman & Kemner 
18 .Xiao 
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8 .Bo¨gels, Lehtonen & Restifo 
9 .Rogers, Wiener, Marton & Tannock 
10 .Cunningham & Boyle 



 P�#3 
)��H �2 �G�E��� 8 Z	��5 1392                                   �=�� 9	:�;���<�8 3=�� 8 �3�  ...99 

2007�!�"�# ��%#=� d' �G�	��<��F� 8 �2011 S=�"��! ���)�E') 8 ���<�8 9#����! �����F��) �$J	E! )� .(

$!��! Q�H B��Z'� 8 I8��; $� �J�� 8 
�)�4M �	@h; �]��
� �� G�:�=:�� PDE7� ��� �I��]�	!�:) ���M

2007�x; 8 �<)�� �)=%	< d1 �2008 �G�)�
�� 8 VY�� d2009.(  

 �#)�� �8) ��� ��B�8C5 ���3�=�� �W��L� )� $: ��� G��! G��M�� ����<�8 ��� �!�=;

$!��!��R� ��� ADHD G8�� 8 K=�5=E!��:� ����: ��<��) ��� B��: �)2 �2007 �)=���H ��)�*� d

 �����Y ��=�*� 8 /#8� �!���;2008 ��]E�F<� i��8) ��)�E') QD
�� �=F�� ���� �	�l�� .(

Q)��� D: ���)�E') 8 ����Ea� ���K=<=5=E#�!� 8�)��a) �H�� �	%� O�=: �#3 �2005 �q)=%!� d

g� 8 O�j=� ��8)�� �:4 �2006 �O8��# 8 O8��# d2007/�
H B��: $� �J�� ��� �� 
8D� .(-

�)�E') �	*N; 8 ��LE!� ����:�! ���	N*; ��� G� u�7 8 V%! QZ� $J	E! )� $E�M O�=: )�  Z	! �) ��

 ���:)��) ��?F� �=F��2006($E'�� 
�8��� . �� ��EF� �!��)� G�=�� $� �) ����<�8 3�=�� ���8C5 ���

�� �	��; ���=H �=!�	��' 8 I���5) ����!2008 .(   

 38)" �)�: $>'�� 3�=��" G��)� �� ��]�� �=! Z	!��� ADHD  Q�F@� �� ��EF� $: /#�

���#)�!  B�:)� ����a� ��� ADHD ����)�	�) �H��5  �G�)�
�� 82008�!��; d6 �G�)�
�� 82010 d

Q)=5�)7 z<� �G�)�
�� 82008��%: �Q)=5�) d8S ��
�) 8 G=#)�<� �2008 dG�)�
�� 8 �;=	< d2010 d

n� �G�	� ��#=�	;)��- ��!�a9  �O=!�; 82005�)�: $>'�� .(10  8 G�=�! 
�	7� $%	�8 $: /��� $%<`�

�� ��a� �) Q��D&� �)�
E#� �<��) ����!11 �2007! .(B�:�#)�! BL)� �)�: $>'�� �)8 ADHD  �&

$��>!) ��:)�� ���2005) G�)�
�� 8 Q)=5�) 8 (2009B�8C5 8 ����M s�"� (  ��F;)� ��� ���\E� ���

Z!�: 8 �	��� �P��!) ��:8��) �!�=�! �	��; �)12 �2008/��=:)�=# d13 �G�)�
�� 82010 ���o�	�� d

 �����' 8 ����� �u�"�1387
�� 8 Q)=5�) d �G�)�2009��F]�	�: d14�2010 �G�)�
�� 8 �#=�	;)�� d

_________________________ 
1 .Liffore, Harold & Thapar 
2  . Daly, Creed, Xanthopoulos  & Brown 
3 .Gerrard   & Anastopoulos 
4 .Harvey, Ulaszek  & McKee 
5. Biederman 
6  . Trani 
7. Rapport 
8. Kofler, Alderson   & Raiker 
9. Martinussen, Hayden  &  Hogg-Johnson 
10. Working memory  
11  . Baddeley  
12 .Brocki, Randall, Bohlin   & Kerns 
13  . Söderqvist 
14. Klingberg  
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_________________________ 
1 .Doyle, Nigg, Faraone & Pennington 
2 .Holmes, Gathercole & Dunning 
3. Olesen   & Westerberg 
4 .Duarte 
5 . Thorell 
6. Rueda  
7 .Shipstead, Redick & Engle 
8 .Holmes, Gathercole & Dunning 
9. Witt  
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 8 ����<�8 3�=�� �F	:�; G��)� ��?��@�»�)�: $>'�� 3�=�� «   5 /6���� �� �
=	6H 8� �6� $:  �6��8C
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HZ5

      $6� DE6�� )� �E	6��a Q8�6%; K�6#� �6� .�!�H S�?E!� G=��� ��� ���a� ���� ���� ADHD�  B	6�   ���6;

) �!�=� G���5 W��H Z	! B�8C5 ��� G��)� 
8�M $# �� )� �!�8��'31  8 ��55   
8�6M ��# �	]!�	� .(�E7�

 ) �66F	:�; G�6�)�5,48 SD=�109  
�66�M=) �)�66: $66>'�� 3�=66�� d(5,94 SD=�113  
�66�M= 
8�66M 8 (

) ����<�8 3�=��5,71 SD=�98  
��M=   G�8) c	?6�; �� V65 $6: �=� Q)=R ���� ��a� �����' .�=� (-

 K�	L� �gHZ5SNAP-IV  8CBCL �� W	�
; )��� $�	#8 $�r� ��H  B���6�8 ���:8 3=� G=��� G���

G���� A�� �� �I)��� 
8�M ���#  a O�=6: �����)� 8 �H=� �>! �� ��     �!�=;�6! $6� DE6�� I�6� /6�   ��6�

 I�J!� ��H=�   )��6Y �6��8C5 
8�M $# )� G�M���: /:�H ��'��N; ���Z]��a �� 
��%E#� �� Vx# �/'�M

�� :��E'�M1 W��H ����<�8 3�=�� 
8�M (12  dG�)��� �� �;2      �� $6: �)�6: $6>'�� 3�=6�� 
8�6M (12 

O�=: ADHD W	
�; �� 8 �H3� Q)�F� $: �F	:�; 
8�M ( �� �=12  ��� )� .G��!�)��� 
���� $� O�=:

r� Q)=R $� Z	! G�)��� 8 ��EH�� )��Y �)�: $>'�� 3�=�� /*; G�:�=: 
8�M  3�=6�� G��)� )� G���

 /:�H ����<�8.��EH��  

 G�	� �; �!�=a �	�# )� G�:�=: ��� G�)���   G� QD	6N*; WY��6� 8 $EH�� )��Y �<�#    W
	6# �6�

$: /#� �:� W��Y .�=�        �6� 
��%E6#� �6�8)�� G�6�)� �� 
8�6M $6# �6� G�M���: /:�H .�6!�=�!   3�=6��

_________________________ 
1 .Simpson, Jung   & Murphy 
2 .Vance, Winther & Rennie 
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 ��)�� �H�=��10 :�=� I�M  

  I�M1  �� �)8�� 8 $��!�� �� ����H� :ADHD  
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_________________________ 
1. Swanson 
2. Bussing 
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_________________________ 
1 .Child Behavior Checklist  (CBCL) 
2. reliability 
3 .Achenbach & Rescorla 
4 .Homak 
5 .Ricco, C. A. 
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_________________________ 
1. Johnson  
2. Superlab 
3 .Cogmed 
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�!�=��� /#� $� �8�E#� G=��� u��& �� $: ��E7��H �)����� B�: )� 
8�M $# ���  �) /#� 
���

�� G��! ��	UE� ��� V!��)�8 =: W	�*; �� $	o�' ��� G=��� )=>�� $� .��� )MANCOVA ( .�H 
��%E#�

r� G=��� �#)�� �� V!��)�8 ��"7 �!�# ) �=F! )����\� G=��� ��� [��E! ���=< ���05/0P> �( �=o=� ���

� 
8�M �	UE� s="# I��; �	� ��"7 V!��)�8 $: /#� G� �� �:�� W	�*; �� 
��%E#� �������� ./#� G��


K�� ��) �	#) �>! $� �L"�� $	o�' ��� G=��� ���� ��	UE� ��� V!��)�8 =:1  �G�)�
�� 82006 [��E! .(

 �)����\� Q8�%; ��E7��H �)����� ����a� B�: �=F�� )� �!��)� 
8�M $# �	� $: ��� G��! W	�*; ���

_________________________ 
1 .Meyerrs 
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) /H��! �=a805/0 P>� 06/1 =)32 818(F�37/0.(Z
��8 ���F�j =  )����\� Q8�%; �=a8 I�� W	<� $�

�!�=��� �	� Q��@� P8�a.����]! 3)�ZM ��   

  ���2������� ��*-<= �
����"�� >��?�� � @�A���� . �B�C� 
� )��D �� 	�. ��� %���� 	�.-��-���  

G=���  

8�� -$! -8�� 

�F	:�; G��)� 
8�M �)�: $>'�� 3�=�� ����<�8 3�=�� 

M SD M SD M SD 

8�� �	*R y#�5 57 36/5 75/51 08/5 33/52 25/8 

8�� i�� y#�5 13 36/5 42/17 40/5 67/17 25/8 

8�! �	*R y#�5 67/21 82/3 18 59/4 33/18 89/4 

8�! i�� y#�5 33/8 82/3 12 59/4 67/11 89/4 

 B�:�8 G���

�	*R 
33/434 07/47 83/456 13/44 67/460 51/56 

8 G����"7 B�:� 08/324 76/100 17/384 03/128 08/403 86/79 

 
)��H P8�a2 �!�=��� Q���! �)��!�E#� A��*!� 8 �	]!�	�  �)����� )� ��!��)� 
8�M $# ���

8�� G=��� u��& �� $: �)�E')-  $!- �� G��! �) /#� 
��� /#� $� 8�� r� G=��� �#)�� �� .���  �!�#

V!��)�8 ��"7 c?�� ���=< ��� ��! )����\� G=��� ��� �� WR�� [��E! $: ����M ) �H��05/0P>( )� d

 �� 
��%E#� �� $	o�' ��� G=��� �������� ./#� G��
� 
8�M �	UE� s="# $	�: �	� ��"7 V!��)�8 $J	E!

K�� ��) /'�M I�J!� ��	UE� ��� V!��)�8 =: W	�*;  �G�)�
�� 82006.(  

��	UE� ��� V!��)�8 =: W	�*; [��E!  ��)�E') �)����� �=F�� )� ��!��)� 
8�M $# �	� $: ��� G��!

 /H�� �=a8 �)����\� Q8�%;05/0 P> �60/2 =)24 85(F �54/0 =θ �)Z� OD�)  �R�NE7� $��) ���;

 .(�)  
  ���3%���� G��"� . ������� @�� H��I� 	�.  ��� %���� 
� )��D �� 	�.– ��– ���  

 )84J� �=�J� �� ����� $a)� �)84J� �	]!�	 ��  
F 

 �;� )84J� 

8�� �	*R y#�5 65/144  2 39/0  **88/6  39/0  

8�� i�� y#�5 12/108  2 22/0  *92/3  22/0  

8�! �	*R y#�5 79/52  2 31/0  **14/6  31/0  

8�! i�� y#�5 79/52  2 31/0  **14/6  31/0  

�	*R B�:�8 G��� 10/1432  2 09/0  34/1  09/0  

�"7 B�:�8 G��� 29/27496  2 17/0  75/2  17/0  
          ∗P< 05/0 �

∗∗ P< 01/0  
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G���  P8�a )� 
�H $m�)� [��E! $: $!=M3 �� G��!  $� �	*R y#�5 ����	UE� )� 
8�M $# ����

) 8�� O�*�39/0=
2η �01/0 P<، 88/6 =)2 827(F( �) 8�� O�*� $� i�� y#�522/0=2η �05/0 P<� 

92/3 =)2827(F �(8�! O�*� $� �	*R y#�5 )31/0=2(01/0 P<� 14/6 =)2 827(F8 (  O�*� $� i�� y#�5

) 8�!31/0=
2η �01/0 P<�14/6 =)2 827(F.�!)�� �)����\� Q8�%; (  

$���L� �#)�� �� 
8�M �� $���L� u��& �� �G��)� ��� $!�M��� ��� )LSD $: ����M c?�� �(

 �F	:�; G��)� 
8�M �	� �)����\� Q8�%; �8�� O�*� $� �	*R y#�5 )� �)�: $>'�� 3�=�� 
8�M 8

) /H�� �=a8001/0p> () �=� )����\� Z	! ����<�8 3�=�� 8 �F	:�; G��)� 
8�M �	� Q8�%; ��� �05/0p> 

 $>'�� 3�=�� 
8�M 8 �F	:�; G��)� 
8�M �	� �)����\� Q8�%; Z	! �8�� O�*� $� i�� y#�5 $�	�� )� .(

) /H�� �=a8 �)�:05/0p> ; G��)� 
8�M Q8�%; �() �=� )����\� Z	! ����<�8 3�=�� 8 �F	:�05/0p>  .(

y#�5 G�Z	� )� �)�: $>'�� 3�=�� 
8�M 8 �F	:�; G��)� 
8�M �	� �)����\� Q8�%; ���� �� 
8D�  ���

) /H�� �=a8 �8�! O�*� $� �	*R01/0p>  3�=�� 8 �F	:�; G��)� 
8�M �	� $: /#� �:� G���H �(

 /H�� �=a8 Q8�%; Z	! ����<�8 O�*� $� i�� y#�5 )� ��	�l�� .�=F! )����\� �)��� ��*< �� ��� ��� ���

) /H�� �=a8 �)�: $>'�� 3�=�� 
8�M 8 �F	:�; G��)� 
8�M �	� �)����\� Q8�%; �Z	! 8�!05/0p>  �(

 )����\� �)��� ��*< �� ��� ��� ��� /H�� �=a8 Q8�%; Z	! ����<�8 3�=�� 8 �F	:�; G��)� 
8�M �	� $EF<�

.�=F!  

  

J?�  

       G=6��� u6��& �� 
�=6� �6�� Q�6\<�"� ���6# ��!��� �E7��H �)����� �#)�� �o�� B�8C5 )�

 �B!�)�
�� 8 ��F]�	�:) /'�M Q)=R �8�E#�2002 �2005.(    6�)�8 =6: W6	�*;    $6� ��6	UE� �6�� V!�

 )=>��$	o�' G=����� G�	� $: ��    �=6F�� ��)�6: $>'�� 3�=�� 8 ����<�8 3�=�� �F	:�; G��)� /H��

B	�  G�6:�=: )� �) �E7��H �)����� �; ADHD          Q8�6%; W6	�*; [��6E! �6�� ./6'�M I�6J!� �)�� 
��6�� $6�

$E'�� 8) ��� �� d/H��! �5 )� �) �)����\� ���! �o�� B�8C5 ��� B�8C65 �� =�      G�6�)� �� $6: �=6� ���6�

�� /���� �E7��H �)����� �=F�� )� �F	:�;  .�!�=�!  

     B	6� ��6��)�: $6: �6���M c?6�� ��	�	5 Q�\<�"� $� $\a��� �� $�p�� ��� �		F; )=>�� $�   �6;

G��)� �� g� �� �� G��)� G� $���L� i���H )� 
)�=�� �F	:�; G��)�  G� )� 
�H 
��� )�: $� ���:�;  96	

 �=!�	��' 8 I���5) /#� 
�=� �>! �� ������; $�2008V!8 d  �G�)�
�� 82012  �G�)�6
�� 8 ���H=7 d1385 d
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 ������ 81388.( /�� �	�� $�G� �� �       3�=6�� G�6�)� [��6E! �
C6�8 )=6& $6� ����8C5 ���=H )� $: �a

�� /	��� Zm�� $l!� ����M �)����� �=F�� $� �J�� �)�: $>'���H�� �����      Q��6@� P�6LE!� I�6� )� �@=6�

�� �E7��H �)����� $� �)�: $>'�� 3�=�� �)����� �=F�� )� /�!�=E! Z	! �F	:�; G��)� $J	E! )� 8 �H��

  Q��6@� P�LE!� I�� $: ����M 
����� ��� ��� $� y#�5 )� .�H�� �����; $� �]�� G��)� 8� �� �;�@`� �E7��H

 �E7��H �)����� $� �)�: $>'�� 3�=��B�8C5 ���# )� ./#� 
�H 3)�ZM Z	! ��  

 �� P�w� G�=�� $�  ) G�)�6
�� 8 P)=6@ B�8C5 $� G�=;2009 ) G�)�6
�� 8 ��8) 8 (2005  
)�6H� (

) G�)�
�� 8 P)=@ 
�M��� K�#� �� ./H��2009B�8C5 ��� [��E! G�	� Q8�%; (  �=��� W��� ����� $� ��

�� $!=�! )� Q8�%; �� ��;)�F� $: �=H Z�� ���    .3�=6�� $6m�)� Q�6� 8 BJ�6# �)=� )�    )� �=6a=� Q8�6%;

�� W�j� ��� $� �=��� tj��E�� Z	! �o�� B�8C5  Q�� $� �)�: $>'�� 3�=�� B�8C5 ��� )� ���� .�H��

8  $��a45 g� �;  �& 8 $E��#4       ) G�)�6
�� 8 ��6F]�	�: B�8C65 )� $6
!� P�6� �6H $m�)� $E%�2002 �

20053�=�� (  Q�� $� ��25 	Y� �& 8 $L24   /:�6H ��6# Q8�%; �	�l�� ./'�M I�J!� $��a   G�M�6��:

�� Z	! $E'�� Q8�%; ��J�� )� �!�=; ) G�)�
�� 8 ��F]�	�: $\<�"� )� .�H�� /	��� Zm�� ��2002  /:�6H �(

 ��# $���� )� G�M���:7  �;15       �	�6# �	6� G�6:�=: �6o�� B�8C65 )� ��� ��EH�� )��Y P�#6   �6;12   P�6#

 
�=�! /:�H�� �\� 8� )� WY��� ��# Q8�%; $: /#� �:� W��Y .�!�=�      P8� .���6# �@h6E� �) [��6E! �6!�=;

Q)��� 3�=�� �� ��	M 
��� Q8�%; tj��E�� ��# Q8�%; $
!�       �6]�� .�)�� 
��6�� $6� Z6	! �) �E7��6H ���

����8C5 $�	�	5 K�#� �� $
!�  �# ��12 $!��! Q�H �� �]<�#   �6� $E6#�: PDE7� ���   �=6H  8 O8��6#)

 �O8��#2007   G�6:�=: �E7��6H �)����� �=F�� $� �)�: $>'�� 3�=�� P�LE!� I�� G�=E� ���H �������� .(

ADHD .�=�! �		F; �) �F	:�; G��)� 
8�M )� $J	E! )� 8 �)�: $>'�� 3�=�� 
8�M )�  

    8�6� G=6��� u6��& �� Z	! �)�E') �)����� ����a� B�: �#)�� B�8C5 ��� )� �	�l��–  6! $- 

     B	6� �=6F�� $6� �6J�� �) �6F	:�; G��)� $: $	o�' ��� G=��� ./'�M Q)=R 8��     )� �)�6E') �)����6� �6;

 G�:�=:ADHD ��     W6	�*; �6�� [��6E! ./'�M I�J!� ��	UE� ��� V!��)�8 =: W	�*; �� 
��%E#� �� /�!��

  �� )� ����6<�8 3�=6�� 8 �)�: $>'�� 3�=�� ��F	:�; G��)� 
8�M $# $: ��� G��!    �6���a� B�6: �=6F

�� Q8�%E� �)�E') �)����� 8 �	*R ��� y#�5 G��� �)=� )� ���; Q8�%; ��� $: /#� $a=; G���H .��H��

O�*� $� i�� $%<`� ���# )� �P�� ��� �� d�=F! )����\� 8�! 8 8�� ���  
8�M ��;�� 
���� G��! �G=��� ���

W	�*; [��E! ���� ./#� 
�=� �F	:�; G��)� �� )� ��   O�6*� $6� i�� y#�5 �8�� O�*� $� �	*R y#�5 $�	

 8�� G=��� )� 8�! O�*� $� i�� y#�5 8 8�! O�*� $� �	*R y#�5 �8��–  $!–  �) �)����\� Q8�%; 8��
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       �G�6	� �6�� )� �	6�l�� .��� G�6�! ����6<�8 3�=6�� 8 �)�: $>'�� 3�=�� ��F	:�; G��)� 
8�M $# �	�

	UE� ��� ����; )� ��
��� ���E��.�=� �F	:�; G��)� 
8�M $� �=��� ����  

 $E'�� ��� �� G��! �� $E'�� ��E#�) )� �o�� B�8C5 $: ���   $6: /#� �;�\<�"� �� $E#� G� ���

       8 ��	���6#�) �6!)�� �6	:�; �)�6E') �)����6� �=6F�� 8 G��DEF� $� g�: /�a �F	:�; G��)� �� 
��%E#� ��

 �G�)�66
��1384 �=!�66	��' 8 I�66��5 d2008 d �G�)�66
�� 8 ���66H=71385 ���66F]�	�: d2005 8 G=66��	# d

 �G�)�
��2011 ������ d1388 �G�)�
�� 8 V!8 d2012 �)8�=! $: /#� ��� �]�� /	��� Zm�� $E
! .(

  )� �6��a �!��)� �'�\� $� �$\<�"� ��� /L	L� )� .�=� ��=! �F	:�; G��)� ��� ���)�: )� ��o�� B�8C5

 
�=�ADHD $: /#� $E7���5  G�:�=: ��M B!�
; �)����� �� �	@h; ��ADHD     �6� 8 
�	6�?� �=6F�� �)

r	�N; )� n!)� ��J�� �)�� 
���� $� $\��a 8 ��' ���� PDE7� $: �������	5 Q�H �� y#�5 $m�)� �� ��	M

�� .���:  

   �!�6�� /��8�6*� 8 �=� Q�� ���� ��	]	5 �Y�' �!��� /��8�*� /�� $� �o�� B�8C5 $J	E!

M ~���          �6� ����6�	5 B�8C65 [��6E! $6� $6a=; �6� .�=6H )�Z6M�� ��8�6\� Q���a ���\; �; ����   )� ���6M

B�8C5   �=6! �6�� $� $a=; �� �!��)� Q��	@h; Q8�%; �;� ���        .���6M c?6�� PDE67� �6�� z6�E?� ��6�

 3�=�� /Fw� [��E! $� $a=; �� .��	M )��Y �#)�� �)=� Z	! G��)� [��E! Q�� ���� ��	]	5 �	�l�� �����<�8

 �!)�� /��8�*� 8)�� A�N� ���� 8 $EH�� )��Y G�E��� �� B	5 �	�# )� $: �!�:�=: ���� G� �� 
��%E#�

G� �� 8 d��	M )��Y �#)�� �)=� 38) ��� 9	:�; $: �a    �6o�� B�8C65 )� )�� �	E�?! ���� �!��)� ���

   B�8C65 ��6\"Y [��6E! 9�: ���� /'�M )��Y 
��%E#� �)=�    6	! ��6]�� ��6�     96	:�; �6�� �� 
��%E6#� �6� Z

   .��	M Q)=R  

  

  

  

  

  

  

  

  



110 B�8C5 G�8) ��� 
)8��� 8 ��	<�� �#��H���� �#8��' 
�]�!�� �                             P�#3 
)��H �2 �G�E��� 8 Z	��5 1392 

  

  

  

  

  

K����  

) .� �G�	�H�� d� �G�	���*� dQ ���	���#�1384          )� �!�6�)�)�E') G8�6� �6� �6� /��6	�' W6	E� �!�6�)� �6@� �6#)�� .(

B	� PDE7� $� DEF� G�:�=: �� 8 �<�\' ��a=; (�
HZ5 
�
�!�� ���8C5 $�J�) �
HZ5 )� B�8C5 �29 �

135-140 .  

 ��!��� 8 d� ������ dI �������7) .s1388  .(z<�I�! �)�: $>'�� 3�=�� )�Z'�    I=6�� Q�6L	L*; $6�#=� :G���; �

.��	# �)�E')  

) .s ��!��� 8 d� ������ dI �������71388 .(S I�!  �)�E') I=�� Q�L	L*; $�#=� :G���; ��8�E#� G=��� )�Z'�

.��	# 

 � d� ��)�	H=� d� �Q����<�)�R .P �Q����<�)�R 8 d) ��!�� 

 )1386 .(G�8) Q�N?�� �		\; $a)� K�	L� �J�# ���� IV  SNAP-���<�8 ���a� �G�=; .  ���?�8)3 �(65-59.  

   ) .I ����6F&�F& �6o�Y ds �����6�� d� �����Za dA �����Y1385      c��6L! B��6: )� �E7��6H �6�?F!�=; B6L! .(

$!��! 8 ����a� �����:)�:  �#�=#8 ���– a� 8Z	
#� G�)��	� �)�F–  .�#�=#8��?F!�=; �7 �15-24 .  

) .� ������1388 .(B�: �#)�� 
=	H �	@h; 8 ����a� ��� G��)�8)��) ��M G��)� ���  B�6: 3�=�� ���M   ��6�
B�: B��Z'� )� ($�7��� 8� ��� 9	:�; 8 ����a� $!��! B��: 8 ����a� ���    $6� DE6F� G�:�=: ��	<�� ���

���#)�! PDE7� ���: G8Z' / $a=;G���5 . .G���; �K)�� /	��; 
�]�!�� ���E:� 
)8� $��!  

P=#) d� ������   ) .� ��6' �!�"�6# 8 d� �sD' ���� dO ����F&�F& 
���1388     P�6E�: 8 y6#�5 �)����6� $6���L� .(

 .)�J��� G�:�=: 8 ���: G8Z' / $a=; ���#)�! PDE7� $� DEF� G�:�=: )� W7��;G�8) $�J� #��H��	<�� � �

1 �50-37.  

�	�� 8 d� ������  ) .� ��6
�� 
���1390   B�6: 
�6]��a 8 B6L! .(    PDE67� )� �6���a� ��6�    �<=6*; 96N� ��6� 

ADHD  8ASD .$E'�� ��� B���� �	<8� /	��; 8 r	�\; )� �E7��H =�� ��� . 

) .� ��
�� 
��� �	�� 8 d� ��' �!�"�# dK ��)=�	; d� ������1390  6�� �)�6: $>'�� .(   G�6:�=: ���6�' �)��
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