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� .��� � !"# � $�% &�' (���()�* �� )�+� ,-/2� �� 3)4�   (��6�

   ��	
 �% )7�8* ������
��� )� ���:�% . ;

 ����    ��	
 )�/<� � ���= (����
���        >/7
?�� �% ��@= !/A� �@�	B ��C7� D�/�� � ��  �	<�@= 3)7�8* (��   )E@�EF � 
?         )� ��	4	B � G/2� �� )7�8* ���� �� ��@= H7���7�I@ .         ��	
 D�: GJ � D��I@ �����
B ��� �"<�K� L7� ����
���  M	�
? �� ��     3D�	�6<��� ,��6��� (��

     ��6A@ >N6� � �6: �����6�� &= � �7�6� )��	� L*�� 3
7��	�<��� 3��
�����	
 �� M�
�  �6�	
 H67��? (      6�� �6% ��6: )6�* �6��� �� ��
�6���� ����� 
)
�
��?���
��

���
� )��
% ���� (��� .
��O � P@� �� )7�C@= ��    
7�Q6? �� �����6�� �% 3�:�% )� �� D= �	�	� )%�7���  �� 
�����B L	<�� )7�8* ����

       ���� P@� R�:��
 ���
� ;
@ � )<��	C7� (���
%    ��	
 �% ��: )�* (��   �

���
� )%�7��� ���� ��
��� .   )��
% S7��@    �6� ��� D�26@     L6*�� � 
7��	�6<���  
)��	� �7��     �@��? )�  D�
� GJ (�
% )T���� GJ �����	
 D��I@ �����
B � ��
���� ���% )%= ��
 �� ���?���
��� �������  )6
�
�    )T6���� G6J ��� (��6�

 ����@� ��� ��A@ (
	�  ��
�����	
 )�����
B ( )� ���:�%.        )�"� ,���? )C�� P@� �"<�K� ��    �@�I@ P@� �� (���            ���6: � ��6: )6�* �6���  (�6�
 �7�
E@ ����2� .                 U�� �% �T�@ (
? M���� U�� �@��? )� R�:��
 ���
� ;
@ �� ������� �� ��� D�2@ S7��@ L	�4I�          (�
6% ����6�� (�6� ��E�6�� � ��

�:�% ���� )C�� P@� .  
 

��	 �
�����
�  :��	
 3��: )�* ������?���
� 3��
���� 3��
���R�:��
 ���
� ;
@ 3(��� )
�
  
  

  �����1   
��
���   )��	� (��)  ��	
 �% ;������
��� �6� (    ����6� )?�6T	�
?

               (
6? ��
6� �6% Y6�"�� � �6@��� ��6�� D�6��	� �� )"	T# ��# �% ��
LB
?  )� ����:�% .   D�	� ��4000      �� �	% 3LB
? (
? 200   \��]� ^�@ 

 ���� ���� ��
���)Goad et al., 1999.(   ,��6+ �6% ,�T	�
? L7� 
&�' ( �K_@ �% P@� �	�� ���B °C 215-100 � D��E� �� �� 3���% 

                   G6J )��6@� D��6	� �6% ��@�6?� �� � G��� ��# �% � )@��= �% ;


��
)� )� ���A��@ &= �� ��� 3�@�:��:�%. 

� �8* D����� �	7a? YT#  (����=��	
 3�/7
���
���   D��6�b �6% ��
  �c��: LI7� ,�T	�
?    �6@� ��6: � .           �6�	
 �6% ��6: )6�* )7�86* ���6�-

������������������������������������������������������������
1- (
��� (�C2@����E2@��  )�"�+ D���+�  
2- ��7����� ��E2@�� )�"�+ D���+�  
3 - ��7����� (����2� (e�<��/?�	% ��
� 3)����� )�
 ��/2@����E2@��  L	% 

)��I<� ;��� )�	Ic)��(33D�
7� 3L7���  f���+  )��B288.  
*)-��i�� ����7�@             :  agaroosi90@yahoo.com:Email (  

��
��� ��/��@����         ��6:�% )6� �������

 (���8* �� (�7�� ^��@� 3�� .
 ��	
 D��	�     k����J )7�8* !7e� �� ����� ��
��� 500-180 )�	�   ;
6�

���� ��� �� 3���  ��6	@ )
�� ��
���� .  �6�	
 
6l�  ��  ��
�6��
           !6� m
Q6� 
7��6_� �� )�J ��
���� ����)2-5/1    ��� �� ;
6�  (

       �6�@= (��� )�* � )7�8* ���� �� ,�T	�
? L7� �
%��� U
��� M���
��	
 �%��� ��: ��
��� .  

          �6�	
 �6% )7�8* ���� (��� )�* �� )���� ,-/2� ��
�6��  3�6�
       ��� � !"# 3 $�% &�' ( �K_@       D= L	7�6B �6	<-J � )4� (    )6� �6�

�:�% .��	
��
���     �� 3����� ���� )%
F ��        �� �����6�� )6�n7� L67� 
   �8* �� �� ��@=    �7�I@ )� G	��? &
F
B (�� .        (�6J �6? 
6E7� m
# ��

      )6� �6� 3����6� )���           �6�� G/26� �� �6�@= �� �����6�� �6@��? .  ;
6

      oI@ ���A� �� D�: GJ ��� 3)<���7
�       �67 �6���� (��
�6+ (��

�6666��� ���� ��6666	@ D�6666�� �6666�(Ostlund, 2002) . �6666	<-J
��
�����	
��(   (
? �� ���=�7
	�	��   !��	@ ��)2-1 �+��  (   �6:�% )�

(Noakes et al., 2005) .   �� ,�6T	�
? L67� D��I@ �����
B ��� �8<
D�	�<���     ��6I@ ������� D��? )� �� .       D= )7���6� �6<�J L67� ��   �� �6�
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     �%�7 )� �7��
� �	@ ��
���� ���� .          � (
�6�� ;
6
 
6l� �% �K%�� ��
 ��	
 ���=��
��� 
% �� ��% (��  ��<= � L?����     �6�� ��: p]2� L?����

              )��67� �6	<�"
 3D= ���= ;

 �% ��7�_� �� ��
�����	
 (
��� ;

 ��
 ��� )� ���� 
�2	% �� ,�T	�
? L7�(Richelle et al., 2004) .  �6%

        ��
�����	
 ���= ;

 �� �"<�K� L7� �� G	<� L	I�    (��� )�* ��� ��
�: ������� ����.  

  m
Q� 3-2    �6�	
 
��� ;
�   D��6	� ��
�6��    ��
��6��)LDL(1 
D�c   D��	� �% ��  1/10   �+��       m
Q6� �/	<�J �� 3��� )� ����2-

6/1  ��	
 ;
�       ��
���� 3���= ;

 �% ��
���LDL   ���J �? ��   13- 8 
�666+�� �666�� )666� ���666� (Nguyen, 1999) . 
666l� L7�
%�666�%

��
�����	
      ��� 
�2	% ��
���� ���� �� ���= (�� .��    3
6E7� (�� 
��
�����	
               )6�@= �6	<�"
 (
�6�� ;
6
 �6% �T�6@ ���= �<�J �� 3��-

    ���� )� D�2@ (
�2	% )@��	��� .     )6�@= �6	<�"
 D��% $�%  )@��	�6��
��	
��
���          (�
6% )7���@� G	�����	� ��
� )7�@��? G	<� �% 3���= (��

  ��/7��� �% �����   �:�% )� �	���
B (�� .      �6� )7�6� L6*�� L	�4I� 
         ,�6� �6��% (���6�E@ �% ��	@)12  ��6�  (          �� �����6�� �6% �6��? �6@��� ��

��
�����	
          )6� ��6	B �� D�	���	�6�� ���� )7�@��? 3���= (�� �6��� .
        ��
�6����	
 �6% ��7�_� �� ��
�����	
 (�� 
���       �6��? �6@ 3���= (�6�

           �6% G67�I? �6/�% 3�6��� )I@ �r
�A� D�	���	��� 
%�
% �� �� ���*��
	���	��� ���� )� �7��
� �	@ �� �	N	< D�(Emefa et al., 2008).  

 ��	
 �	<�@=���
����            )6�/<� � ���= ;
6
 ���� G	<�% )7�8* ���� �� 
D=  ��	4	B ��� ��            �67 � ��2@ s�
]��� )@��= �% ��� L/I� � ���% (�

       ��7�I@ ��
�
% )I/A� �@�	B )7�8* ���� >/7
?�� �% .��
���  ���= (��
U�� �66% M66�*�)
�
��?�66��
� )66� �	<�66@= (��66��66@�
� . (��66����

��
�����	
  U�� �% �� )
�
��?���
� � D��� (�� 
%  )6TK� 
	* (��
 ��� �� P�7��� t��? ��% L	<��1995;�C@� �:  (Hoving, 1995) .

 ��	
 (��������
���   D��� (�� 
% ��       �6	TK� �% �7 ��	7�� )TK� (��
)� ;�C@� �	@ t����  ��6:(Abidi, 2001).    )
�
��?�6��
� o6	�/?
     $�% )7=��� �% H7��(HPLC)2   )
�
��?���
� �% �T�@    (��6�(GC)3 3

    ��	
 (������ (�
% (
�I� �
%�����
���      D= ��6���/:= 3�
7� u���� ��
   ��E��� �����/:= �% �T�@ )
�
��?���
�  ����@ �� ;�$ �	���J (���
(Piironen et al., 2004) .  

   �% 
r@ �8* �	I��      D= P@� � ,�	�T< �n7�% 3�������

 (��   �� 3�6�
          ��	
 ���= ;

 �% ���� (��� )�* �� >B �"<�K� L7� �% ��
���  o6I�

D�	�<���  ��A@ 3,����� (��  ��	
 H7��? (     ��: )�* ���� �� ��
���
         � (��6� )
�
��?���
� U�� �� ������� �%       
7�Q6? �� �����6�� D�6/��

   )<��	C7� (���
%�             P6@� ,�
6		v? �6"<�K� �6�� 3R�:��
 ���
� ;
@ 
��	
 �% ��: )�* �����

� ��
� )��
% ���� ��
���.  

������������������������������������������������������������
1- Low Density Lipoprotein 
2 -High performance liquid chromatography 
3 -Gas chromatography 

  
��� � �����	  

����  

	: �� �b��� )?�_	_A? ��E2@�� )�"�+    D���6+�) D�
67�(  �6�	
 3-
��
��� ,�T	�
? (��J ��% ��
�6����	� ) ���6J40 �6+�� ( �IE	�6�� 3-

  ��
���)30-15�+��(3 
��N���  ��)30-15�+�� ( �/	��
% � ��
���
)   �� 
�I�10 �+�� (  3�� ��
: )7���� P@�	�e4) L	F(  3  �� 3
7��	�<���

 w�?�
B ��
:5) o7n�%(    �2� �      �E	��
B ��
: �� 
���*=) �	@�N6��( 
�7�
� �	�?.  

  
�������������� ���  

     )?���_� �7���= o7 ��24    ,����� D�	�<��� ��    D��6I@ x��]� 
���F  M	�
?
��	��
���    L*�� � &= 3
7��	�<��� 3   �� �7�� )��	�   �����

���� �� o7 
� 
		v? �� (��D�	�<��� �@�: �	�? ) ����1(.   
  

 ����1- �������� ����! "����#! ���$�	  
�%���$ �&����                       '(��$ �&����                       "�)���!  

                               ) %,./�/,./�) %                       (,./�/,./�(   
  

                                
7��	�<���5                                            10     
                              ��
����	
10                                           20  
                                       &=50                                            85  

                                      L*��0                                           20     
  

      �6
�% �6% D�	�<��� �	�? ���  �6c���/7      P6@� �	�6� � 3  �6�	
 -
��
���  
I� �% ��      
2% o7 �� L*�� � 
7��	�<��� ��    (��� �? � x��]� 

°C 140-130   �@�: ���� ,��
J .  )%= ��
   
�<���    &= G��: �� 3D�	�
       �: ���� ,��
J U�� (��� �? ��� 
K_� .       
67� �� )6�*�� ��
 >N�

    �b
� �% D�I�700         ,�6� �6% �_	�� �� ��� 2    �6_	��  x�6�]�   �� � 
    )%= ��
 3����� S7��? �%   )�*�� ��
 �%   �7�
� �
�z�.      �6% D��6I� GIb

 ,��4 �b
� �% �_	�� 3000�_	�� �� ���   ������
�7 .  
  

�.�3. �/�� ����4�5�� �6 ��7 ,89 :��� ��	����5�  
  ���� �	<�? ���3 ��       �% )%
F D��% 
	:3/9 �+��     o26c ���� 

       �: ������� 
	: HT�� D���b �% )%
F D��% .    D�	�$��

 
� (�
%10 
  m
O150 )�
�     ;�C@� ����7���=     )# �� ;�$ (��   ���� o728 

��� ��7�
� �	�? (����E@. 
  D�	���7�����B �� GT�3 
	:  ��2
 �� 200 ��%        (�6�� �� � De�6I� 

������������������������������������������������������������
3- Zhejiang Medicine co (ZMC) 
4 - peratus 
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°C 85   ,�6� �% 10    ��7���6��B �6_	��  �67�
� .     D�	�6<��� �� (���6_�
 (��J 3�#�%
� 2 ;
�     
� (�
% ��
�����	
 100         �6% 
	6: 
6�	< )6�	� 

�@�I@�� �
�z�   >N� �  k�"7
�   (��� �?  °C 45     
6O �� � �
� �  m150 
  H667��? )66�
��66: . m
66O 
66� �66%   D��66	� �66%2 �66+�� (w/v) 


?�����)       ;�@ �% o	��$ �	�� (
���% �� �� )T	�
?   w��	6��%���$ (��
    �6@�� 
67� )��
T<�       w�6�	
��
? w������B
�6�� � w�/7��6E<�% (( 

�
�z��7�
� .�@�I@ �� )@��� �? ��pH  �%5/4-3/4  ��?�%�/@� �� ��
% 
°C45   �: ���� ��
�     �% >N� � ��@�c�
� )°C 4 (     �6"% � �@�: G_���
 ��24 �b�� ��?�: ;�C@� �#�%
� (��.  

  
�	�7 �.�3.  

            )6� ��
�����	
 �% ��: )�* ���� �	�? �%�2� ���: �@�I@ �	�?
                D��6I@ �
�6z�  3D�	6���7�����B �6�J
� �� �"% �� ,���? L7� �% �:�%

�<���D�	�2@ ;�C@� ���: �@�I@ ���� �� &= �� L*�� (�� .  
  

��&;�� "�<&��/4,&��3�7   
   �5�� =&/�! ���> �/��.�        ���?5@�� �6 ��7 ,89 :��� �� ���5��
�/�> ,���>�!����� /�  

/��. ���� ��	�> A8���  
      D��E� 3p<�c ��@�?� 3!	���B �	�����	�) D�I<= 3{
�(  3N-O- 

>	%- )  D-	� G	�� (
? ((
?    �	����� ����
 (BSTFA)   �% 1  �+�� 
D-	��
�� G	�� (
?(TMCS)  ) D�6I<= 3{
�(  D��6� 3HP-5MS 

)30 m × 0.25 mm i.d× 0.25 μm �lm thickness (  �6��
��	
 (����������

� ��
� ������� ���� ��
��.  

  
 ����.�5�� ��B!  

  ��	
 {���� ���A�  �r�* �% ��
��� 2 )�	�       �� 
6�	< )�	� 
% ;
�
� (��� �� ���A� � �	�? ��@�?°C 8-2�: (����E@ .  

 
  �	 �.�3. �/�� ����4

�66@�I@ �66	�? �� �66�J
� L7
66�I�� ��E�66�� �� Y667��? �66�� �66�
   ��	
 s�
]��� 3(��� )
�
��?���
�        )6� )7�86* >/7
?�6� �� ��
���

�:�% .     ��	
 !	_��� s�
]��� ����% �7��
� �����
�����   >/7
?�� �� 
U�� �� )7�8*���@��    D���6/I� �(Santos et al., 2007)  �����6�� 

�: .   �@�I@ ���%� 3��r�� L7�%       )��� ��7�@e�I� �% 3��: )�* ���� (��
    >N� � De�I�10            �b
6� �� �6@�I@ 
6� �� 
�	< )�	� 4000   �� ��� 

 ,�66� �66% � �66_	��5�@�66: e��7
�@�66� �66_	��  . )667�� �667$ ��100 
  � ��66:��
% 
66�	<�
/	�5/1	< )66�	�   )66�/<� w�66�B �� 
66�) ��66�A�

   ��@�?� �� !	���B �	�����	�90 �+�� (      �@�I@ � �: �
�z� D= �% 3  �� ��
     (��� �� (��� L%°C60     ,�� �% �90         G6Ib �6? �6��

���
� �6_	�� 

   ��: ;�C@� D�: )@�%�+.      �7
	�	�� (
? ��_�@� M��� D�: )@�%�+-
               �67�
� &= �� ��6�A� ,�6T	�
? D��� �6% )6%
F �� ���A� (��  � �

��	
 s�
]�����
�����	
 � ����@���� �7�I@ )� G	��? �� ��(Toivo 
et al., 2001).  )@�%�+ 
	* |�� 3D�: )@�%�+ �� �"%))7�� �7$ ( �%

1      �6: s�
]��� D��E� 
�	< )�	�  .      �6"% �6�J
� ��250    �� 
6�	<�
/	� 
  ��7� �% ���A�      (��� �� � G_��� ��°C60         �6: o26c ,�� ��6� �6% .

I	��% �% ��: o2c ��@�50 �� 
6�	<�
/	�  )99:1( BSTFA: TMCS 
     (�
% � �7�
� x��]� ��	
 (������ �� ��
��� 1      �6% D= �� 
�	<�
/	� 

 �: Y7��? (��� )
�
��?���
� ��E���(Kuksis, 2001).  
  

,���>�!�����  
   ����@� �"<�K� L7� �� ��	
 (
	���
���  ��	
 � ����@����  ,��Q% ��

    �6@ �6% 3�	�N���T1:20    Y67��? �6% � 1    (�6�� �� �6@�I@ �� 
6�	<�
/	�
°C250�: ;�C@�  . 
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8440/0  Model 
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4607/0  Linear Mixture  
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1204/0  AD  
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8599/0  BD  
0935/0  CD 
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** P-values less than 0.0500 indicate the model terms are signi�cant; 

P-values greater than 0.1000 indicate the model terms are not signi�cant. 
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