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  چكيده

 نوعي گياه علفي دو ساله است كه عمدتا به دليل حضور درصد بالايي گامالينولنيك اسيد در روغن حاصل (.Oenothera biennis L)گل مغربي 
-اكـسيداني و ضـد  مقدار تركيبات فنولي، فلاونوئيدي، فعاليـت آنتـي   در اين پژوهش،. شوداز بذر اين گياه به منظور استفاده در تركيبات دارويي كشت مي

عـصاره  نتايج نشان داد،  .گل گياه گل مغربي مورد ارزيابي قرار گرفت) درصد 70(و متانولي ) درصد 70(، اتانولي ) درصد70(هاي استوني ي عصارهميكروب
هـاي مهـار   ن بـا آزمـو  ي فنـولي هـا اكـسيداني عـصاره  فعاليت آنتي. باشددارا مياستوني بيشترين مقدار تركيبات فنولي، فلاونوئيدي و بازدهي استخراج را    

در هـر دو آزمـون، بيـشترين        .  مقايـسه گرديـد    BHTاكسيدان سـنتزي    بررسي و با آنتي    Fe+3هاي  كنندگي يون  قدرت احياء   و DPPHهاي آزاد   راديكال
اي در مقابل تمامي    ميكروبي قابل ملاحظه  هاي فنولي فعاليت ضد   عصاره. ، عصاره استوني، اتانولي و متانولي حاصل بود       BHT ترتيب مربوط به     فعاليت به 
هاي مـورد مطالعـه،      در ميان باكتري   .هاي گرم منفي بود   هاي گرم مثبت بيشتر از باكتري     ها بر باكتري  هاي مورد بررسي نشان دادند و تاثير عصاره       باكتري

ني و اتانولي در مورد اين باكتري به ترتيب          عصاره استو  MBCمقدار  . هاي استوني و اتانولي نشان داد     بيشترين مقاومت را به عصاره    موريوم  سالمونلا تيفي 
  .ليتر بودگرم در ميلي ميكرو20 و 10برابر با 
  

  اكسيدانيميكروبي، فعاليت آنتي گل مغربي، عصاره فنولي، فعاليت ضد:هاي كليديواژه
 

   1  مقدمه
مطالعات اپيدميولوژيكي حاكي از آن است كه مصرف مواد غذايي          

يي نقش بسيار مهمي در حفظ سلامت بـدن         حاوي تركيبات فيتوشيميا  
-ها داراي اثرات سلامت   فنولدر ميان تركيبات فيتوشيميايي، پلي    . دارد

اين تركيبات، به واسطه فعاليـت      . باشندبخش قابل توجهي در بدن مي     
تواننـد در شـرايط اسـترس اكـسيداتيو شـدت           اكسيداني خود مـي   آنتي

بدن و در نتيجه خطر ابتلا      هاي  ها در سلول  اكسيداسيون ماكرومولكول 
ــاري ــه بيم ــرطان،   ب ــل س ــسيداتيو از قبي ــترس اك ــاي ناشــي از اس ه

تركيبـات فنـولي    . عروقي و ديابت را كاهش دهنـد      -هاي قلبي  بيماري
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هاي زيستي، ضمن جلـوگيري از فراينـد        علاوه بر نقش خود در سامانه     
اي و  اكسيداسيون مانع از تغيير در طعم، رنگ و كـاهش ارزش تغذيـه            

هـاي حـاوي تركيبـات      ها و همچنـين فـراورده     ها و چربي  ايمني روغن 
اكـسيداني  هاي آنتيويژگي). Singh et al., 2007(گردند ليپيدي مي

كننـدگي و سـاختار     طور عمـده ناشـي از قـدرت احيـاء         اين تركيبات به  
هـاي آزاد،    قادر به خنثي كردن راديكال     ها را آنهاست كه   شيميايي آن 

هـاي  هاي فلزي و غيرفعـال كـردن مولكـول        با يون تشكيل كمپلكس   
در ). Ahmadi et al., 2007(كنـد  گانـه مـي  اكـسيژن يگانـه و سـه    

افزايش آگاهي نسبت به فوايد مصرف تركيبات داراي       هاي اخير با     سال
كنندگان به  اكسيداني و تمايل توليدكنندگان و مصرف     هاي آنتي ويژگي

 در زمينه يافتن منابع غنـي از        هاي فراواني محصولات طبيعي، پژوهش  
 ,.Gülçin et al(هـاي طبيعـي صـورت گرفتـه اسـت      اكـسيدان آنتي

مطالعات حاكي از آن است كه گياهان به عنوان منابع غني از            ). 2003
اكسيداني، حاوي مقادير قابل تـوجهي از انـواع تركيبـات           تركيبات آنتي 

هاي ها و دي ترپن   فنولي از قبيل اسيدهاي فنوليك، فلاونوئيدها، تانن      
ايـن تركيبـات همچنـين داراي    ). Shahidi, 1997(باشـند  فنولي مـي 
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بـه همـين دليـل، امـروزه        . هـستند ميكروبي قابـل تـوجهي      اثرات ضد 
استفاده از گروه وسيعي از گياهان به ويژه گياهان دارويي مـورد توجـه              

  ). Kulisic et al., 2004(محققين قرار گرفته است 
نوعي گياه دارويي  Oenothera biennis علمي گل مغربي با نام

دو ساله و كوتاه عمـر اسـت         گياهي ،Onagraceaeمتعلق به خانواده    
ها را تـشكيل داده و در سـال دوم          اي برگ كه در سال اول رزت قاعده     

هاي از آنجا كه گل   . شودپديدار مي )  متر 5/1تا ارتفاع   (دهنده  ساقه گل 
شـوند، بـه    به هنگام غروب آفتاب باز مي   اي اين گياه  زرد، بزرگ و لوله   

 اصـلي ايـن گيـاه آمريكـاي جنـوبي و            ءمنشا. گويندآن گل مغربي مي   
كرده ريشه گل مغربـي     در اين مناطق از دم    . باشدآمريكاي مركزي مي  

 Kiss et (گـردد جهت مبارزه با چاقي و يا التيام درد روده استفاده مي

al., 2011 .(شورها، جهت توليـد روغـن بـذر    اين گياه در بسياري از ك
روغـن بـذر گـل مغربـي،        . شودگل مغربي در سطح وسيعي كشت مي      

ويژه گامالينولنيك اسيد بـوده     اشباع به هاي چرب غير  منبع غني از اسيد   
- از اسيدهاي چرب اين روغن را تشكيل مـي درصد 11 ± 3كه حدود   

اهش بذر گياه گل مغربي در ك ـروغن ). Niklova et al., 2001(دهد 
دگي، درمان ديابت شيرين و همچنين كاهش كلسترول بـسيار          درد قاع 

اثرات درماني مفيـد در   ).Zahradniklova et al., 2008( موثر است
هاي گردش خون و رماتيـسم ايـن        پذير و ناراحتي  علائم روده تحريك  

گيـري  بـذر چربـي  ). Kiss et al., 2011(باشد گياه نيز قابل توجه مي
اكـسيداني شـناخته   به عنوان منبع غني از تركيبات آنتـي شده اين گياه    

هـاي فراوانـي در زمينـه شناسـايي و اسـتخراج            شده است و پـژوهش    
با اين حـال    .  صورت گرفته است   گياه گل مغربي  تركيبات فنولي از بذر     

تاكنون پژوهشي در زمينه استخراج تركيبات فنـولي و تعيـين فعاليـت             
رو  از ايـن  .  اين گياه انجام نشده است      گل ميكروبي و ضد  اكسيدانيآنتي

اكسيداني با  ما پژوهشي را در راستاي يافتن منبع غني از تركيبات آنتي          
-تعيين محتوي تركيبات فنولي و فعاليت آنتي اكسيداني عـصاره         هدف  

  . ايمانجام دادههاي فنولي حاصل از گل گياه گل مغربي 
  

  ها مواد و روش
  ه سازي ماده اوليتهيه و آماده

 از مزرعـه گياهـان دارويـي    1390گل گياه گل مغربي در تير مـاه   
ها پس از   گل. آوري شد دانشگاه كشاورزي و منابع طبيعي گرگان جمع      

بـا  )  ساعت 36 به مدت    C° 45دماي  (شستشو و خشك كردن در آون       
و  به صورت پـودر در آمدنـد        40 تا مش    استفاده از آسياب آزمايشگاهي   

  .  نگهداري شدند-C° 18 ريزر با دمايتا زمان استفاده در ف
  

  هاي فنولياستخراج عصاره
اسـتون  حـلال   سه   در   وريغوطه فنولي با روش     هايتهيه عصاره 

) حجمـي :حجمـي ( درصـد  70  و متـانول   درصد 70  اتانول ، درصد 70

افـزوده و مخلـوط     گرم پـودر 10ليتر حلال به   ميلي 100. انجام گرفت 
همـزن  اسـتفاده از    بـا    C° 45 اي در دم ـ   و  سـاعت  8حاصل به مـدت     

به وسيله كاغـذ    ها  هر يك از عصاره   ،  آنپس از   . هم زده شد  مكانيكي  
 و متانولي   اتانوليهاي  هعصار. شدندبخش جامد جدا     از   صافي معمولي 

در  )، كـره جنـوبي  IKA RV05 (كننـده چرخـان   به وسيله تبخيرابتدا
 Memert(و عـصاره اسـتوني توسـط آون تحـت خـلا       C°40 دماي

VO200 كـن   توسط خشك   عصاره  هر سه  تغليظ و در نهايت   ،  )، آلمان
 تـا زمـان      و تبديل شـدند   به پودر ) ، كره جنوبي  FDB5503 (انجمادي

 قـرار   -C° 25 قابـل نفـوذ بـه هـوا در فريـزر           استفاده در ظروف غيـر    
تمامي مواد مورد استفاده در اين پژوهش با درجه خلوص بـالا            . گرفتند

  . و سيگما تهيه شدندو از شركت هاي مرك
  
  گيري مقدار كل تركيبات فنولي و فلاونوئيدي اندازه

 بـا   لتها روش فولين سـيوك    هبهر عصاره   مقدار كل تركيبات فنولي     
منحني استاندارد  . گيري شد  اندازه )1997(اسلينكارد و سينگلتون    روش  

هاي مختلف گاليك اسيد رسم گرديد و مقدار كـل          با استفاده از غلظت   
 گرم عصاره پودر شده بيـان       100گرم در هر    بات فنولي بر اساس     تركي
گيري مقدار كل تركيبات فلاونوئيدي نيـز از روش         به منظور اندازه  . شد

اسـتفاده و مقـدار تركيبـات     )Chang et al., 2002(اسپكتروفتومتري 
 گـرم عـصاره     100فلاونوئيدي بر اساس گرم معادل كوئرستين در هر         

  .ديدپودر شده تعيين گر
  

  DPPH 1هاي آزاد قدرت مهار راديكال
 25 -500(هـاي مختلـف   هايي بـا غلظـت  در اين آزمون، محلول

 در حلال   BHTهاي پودر شده و نيز      از عصاره ) ليترميكروگرم در ميلي  
اكسيدان سنتزي  ليتر از محلول عصاره يا آنتي      ميلي 3. متانول تهيه شد  

 مخلوط گرديد و پـس از       mM1 DPPHليتر محلول متانولي     ميلي 1با  
پـس از   . هم زدن در دماي اتاق و در محلـي تاريـك قـرار داده شـدند               

 نانومتر  517ها در طول موج      دقيقه، جذب نمونه   30گذشت مدت زمان    
 ميلـي ليتـر متـانول، جـايگزين         3جهت تهيه نمونه كنترل     . قرائت شد 
زيـر   با استفاده از فرمول      DPPHهاي  درصد مهار راديكال  . عصاره شد 

  ):Shimada et al., 1992(محاسبه گرديد 

   %DPPHهاي مهار راديكال  ₌ 

  كنندگيقدرت احياء
هـا در احيـاي آهـن سـه ظرفيتـي،           براي بررسي توانـايي عـصاره     

-هاي پودر شده در حلال مربوطـه و نيـز آنتـي           هايي از عصاره  محلول

                                                            
   پيكريل هيدرازيل-1دي فنيل -2،2 -1
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) ليتـر يلـي  ميكروگـرم در م 25 -500غلظـت   (BHTاكسيدان سنتزي  
اكـسيدان سـنتزي بـا     ليتر از محلول عصاره يا آنتي      ميلي 1. تهيه گرديد 

ليتـر   ميلـي  5/2و  )  pH 6/6 مـولار،    2/0(ليتر بافر فـسفات      ميلي 5/2
مخلـوط شـد و بـه مـدت نـيم           )  گرم در ليتـر    10(فري سيانيد پتاسيم    

 5/2پـس از افـزودن      .  قرار گرفـت   C 50̊ساعت در حمام آب با دماي       
هـا بـه    نمونـه ) حجمـي : وزني  % (10ليتر تري كلرو استيك اسيد      ميلي

 5/2پـس از آن     . سـانتريفوژ شـدند    × 1650  دقيقه با سرعت   10مدت  
ليتـر آب    ميلـي  5/2ليتر از محلول رويي برداشته و پس از افزودن          ميلي

، جـذب  )يـك گـرم در ليتـر    (   (III)آهنليتر كلريد  ميلي5/0مقطر و 
 ,.Yildirim et al( نانومتر قرائـت گرديـد   700 ها در طول موجنمونه

2001(  
 

  هاارزيابي فعاليت ضدميكروبي عصاره
  هاي ميكروبيتهيه سويه

ــسم ــامل    ميكروارگاني ــه ش ــن مطالع ــي در اي ــورد بررس ــاي م ه
1باســيلوس ســرئوسهــاي گــرم مثبــت  بــاكتري

(PTCC 1023)  ،
2اســـتافيلوكوكوس اورئـــوس

(PTCC 1113)  اســـتافيلوكوكوس ،
ــدر 3ميساپيـ

(PTCC 1435) ــاكتري ــي   و بـ ــرم منفـ ــاي گـ هـ
4اشرشياكلي

(PTCC 1330) 5موريوم، سالمونلا تيفي
(PTCC 1639) 

6شيگلا ديسانتري
(PTCC 1188)  7 و ليستريا مونوسـيتوژنز

(PTCC 

هـا از مركـز كلكـسيون    هاي خالص اين بـاكتري سويه.  بودند (1639
فعالـسازي    .هـاي صـنعتي ايـران خريـداري شـد     هـا و بـاكتري  قـارچ 

. ها بر اساس دستورالعمل ارائه شده توسط اين مركز انجام شـد            باكتري
هاي خالص بر روي محيط كشت نوترينت آگـار         در اين مرحله باكتري   

  .كشت داده شدند
  

 (MIC)8تعيين حداقل غلظت مهاركنندگي 

هاي فنولي با اسـتفاده از روش       حداقل غلظت مهاركنندگي عصاره   
-پليتميكرو  براي اين منظور، از     . عيين گرديد  ت 9سازي در چاهك  رقت

ها در آب   محلول استوك عصاره  . اي استفاده شد   خانه 96هاي استريل   
 156/0 تـا  40(هاي مختلف عصاره مقطر استريل تهيه گرديد و غلظت    

سازي محلول استوك با محـيط كـشت        با رقيق ) ليترگرم در ميلي  ميلي
ا به مدت يك شبانه روز قبـل از         هباكتري. مولر هينتون براث تهيه شد    

                                                            
1 - Bacillus cereu 
2 - Staphylococcus aureus  
3 - Staphylococcus epidermidis  
4 - Escherichia coli 
5 - Salmonella typhimurium 
6 - Shigella dysenteriae 
7 - Listeria monocytogenes 
8 - Minimum Inhibitory Concentration 
9 - Micro Broth Dilution 

 روي محيط كشت نوترينت آگار كشت       C 37̊انجام آزمايش، در دماي     
از رقـت   cfu/ml 106 جهت تهيه سوسپانـسيون ميكروبـي  . داده شدند

هـا  ها، ميكروپليت پس از پر كردن چاهك    .  مك فارلند استفاده شد    5/0
شد و پـس از آن       قرار داده    C  37̊به مدت يك شبانه روز در انكوباتور        

در طول  ) بيوتك اينسترمنت ( ميزان كدورت توسط دستگاه الايزا ريدر       
 زمـان مختلـف     3 تكرار و    3آزمايشات در   .  نانومتر قرائت شد   630موج  

 .(NCCLS, 2000)انجام شد 
 

 10(MBC)تعيين حداقل غلظت كشندگي 

 ميكروليتـر بـه     5هايي كه در آن كـدورتي مـشاهده نـشد،           از خانه 
  منتقل و يـك شـب در دمـاي        ) مولر هينتون آگار  ( ت جامد   محيط كش 

 ̊C 37  اولين غلظتي كـه در آن هـيچ رشـدي مـشاهده          .  نگهداري شد
 در نظـر گرفتـه شـد      (MBC)نشد به عنوان حداقل غلظت كـشندگي        

  . )2010اوريجيالنت و همكاران، (
 

  آناليز آماري
در قالــب  هــاي شــيميايي و ميكروبــيدر ايــن پــژوهش، آزمــون

 نتـايج   .توريل با طرح پايه كاملا تصادفي و در سه تكرار انجام شـد            فاك
و مقايسه   (ANOVA)دست آمده با استفاده از روش آناليز واريانس         به

 اي دانكن در سـطح احتمـال  ها با استفاده از آزمون چند دامنهميانگين

)05/0 (P<  افـزار  آناليزهاي آمـاري بـا اسـتفاده از نـرم         .  صورت گرفت
SAS.9.1  و رسم نمودارها با نرم افزارExcel انجام شد.  

  
  نتايج و بحث

   و بازده استخراجار كل تركيبات فنولي، فلاونوئيديمقد
 و بازده اسـتخراج     فلاونوئيدي،  تركيبات فنولي كل  مقدار  ،  1جدول  

نتايج به دست آمـده     . دهد را نشان مي   ي گل گياه گل مغربي    هاعصاره
 بـر  >P) 05/0(داري تفاده تاثير معنـي نشان داد كه نوع حلال مورد اس   

مقدار كل تركيبات فنولي، فلاونوئيدي و بـازده اسـتخراج هـر يـك از               
هـاي  مقدار كل تركيبات فنولي و فلاونوئيدي عـصاره       . ها داشت عصاره

، %70هـاي اسـتون      حلال استخراج شده از گل گياه گل مغربي توسط       
گرم معـادل    (81/26-32/15به ترتيب بين    % 70 متانول   و% 70اتانول  

گـرم معـادل     (48/5-45/1و  )  گرم عـصاره خـشك     100/گاليك اسيد 
، بيـشترين   %70استون  . متغير بود )  گرم عصاره خشك   100/كوئرستين

بـازده  . كارايي را در استخراج تركيبات فنـولي بـه خـود اختـصاص داد             
هـاي  استخراج و مقدار كل تركيبات فنـولي و فلاونوئيـدي در عـصاره            

رسد كـه   به نظر مي  . تانولي و متانولي به ترتيب كاهش يافت      استوني، ا 
ميزان استخراج تركيبات فنولي از گـل گيـاه گـل مغربـي بـا افـزايش                 
                                                            
10 - Minimum Bactericidal Concentration 
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تا كنـون پژوهـشي در      . قطبيت حلال مورد استفاده كاهش يافته است      
زمينه استخراج تركيبات فنولي از گل گياه گـل مغربـي بـا اسـتفاده از                

هـاي فراوانـي در     اما پژوهش . ته است هاي مختلف صورت نگرف   حلال
زمينــه اســتخراج تركيبــات فنــولي از گياهــان مختلــف بــا اســتفاده از 

؛ Lapornik et al., 2005(هـاي مختلـف انجـام شـده اسـت       حـلال 
Chirinos et al., 2007 ؛Negi and Jayaprakasha, 2003 .( در

هـاي مـورد اسـتفاده جهـت        ها، تفاوت در قطبيـت حـلال      اين پژوهش 
ها دليل اصلي تفاوت    ستخراج و حلاليت تركيبات فنولي در اين حلال       ا

هـاي  هـاي اسـتخراج شـده بـا حـلال         در مقدار تركيبات فنولي عصاره    
در استخراج تركيبـات    ) 2009 (اوما و همكاران   .مختلف ذكر شده است   

 در مقايـسه بـا  % 60 حلال استون  گزارش كردند كهبرگ حنا فنولي از   
 كــارايي بيـشتري در اســتخراج تركيبــات  %60ل و متــانو% 60اتـانول  

هـاي آبدوسـتي و آبگريـزي تركيبـات         طور كلي ويژگـي   به. فنولي دارد 
هـا در حـلال مـورد اسـتفاده         فيتوشيميايي تاثير مهمي بر حلاليـت آن      

تواند نقـش مهمـي در      رو قطبيت حلال مي    از اين . جهت استخراج دارد  
  ).Tsao and deng, 2004(كارايي استخراج اين تركيبات داشته باشد 

 

  DPPHهاي آزاد قدرت مهار راديكال
DPPHاست كه به عنـوان    نوعي راديكال آزاد هيدروفيل و پايدار

اكـسيداني يـك تركيـب خـاص و يـا      سوبسترا در تعيين فعاليـت آنتـي   
 DPPHمحلول الكلـي    . گيردهاي گياهي مورد استفاده قرار مي     عصاره

فرد داراي حداكثر جـذب در طـول مـوج          هاي من دليل وجود الكترون  به
انتقال الكتـرون و يـا اتـم هيـدروژن بـه      . باشد نانومتر مي  515 - 517

هـا و تبـديل     كننده نظيـر فنـول     از تركيبات احياء   DPPHهاي  راديكال
راديكـالي منجـر بـه كـاهش ميـزان جـذب محلـول              ها به فرم غير   آن

DPPHفعاليـت  زمـون،  از اينـرو در ايـن آ   .گردد در اين طول موج مي
 حـسب درصـد كـاهش در ميـزان جـذب          هـا بـر   اكسيداني عصاره آنتي

 نسبت بـه محلـول فاقـد         فنولي  در حضور عصاره   DPPHهاي  محلول
 ميزان مهار ،1شكل  ).Ferreres et al., 2007(د گردعصاره بيان مي

گـرم در    ميكـرو  25-500 (هاي مختلف هاي آزاد توسط غلظت   راديكال
اكـسيدان   و آنتـي   حاصل از گل گياه گل مغربـي      هاي   عصاره )ليترميلي

نتايج آناليز واريانس نشان داد، نـوع و   .دهد را نشان ميBHT سنتزي
) > P 05/0( داريسنتزي تاثير معنـي  كسيداناها و آنتيغلظت عصاره

هـا در   ي عصاره يچنين توانا هم. هاي آزاد داشتند  بر ميزان مهار راديكال   
 در  .يافـت  افـزايش    ، افزايش غلظـت   همزمان با اد  هاي آز مهار راديكال 

ليتر، عصاره استوني بيـشترين     گرم در ميلي   ميكرو 25-300هاي  غلظت
-500هـاي   در غلظـت  . اكسيداني را به خود اختصاص داد     فعاليت آنتي 

 ميـان  )> P 05/0(داري ليتـر اخـتلاف معنـي    ميكروگرم در ميلي400
هـر يـك از    EC50قـادير  م.  مـشاهده نـشد   BHTهاي فنولي و    عصاره
هـا از  تـر آن اكسيدان سنتزي به منظور مقايـسه دقيـق    ها و آنتي  عصاره

 ،EC50). 2جـدول   (هاي آزاد تعيـين گرديـد       نظر توانايي مهار راديكال   
 از  درصـد  50عبارت است از غلظتي از عصاره كه قادر به مهار كـردن             

ور كه در   طهمان. باشد در محيط واكنش مي    DPPHهاي آزاد   راديكال
شود، با كاهش مقدار كل تركيبات فنـولي در هـر       مشاهده مي  2جدول  

جونـگ و همكـاران     . يابـد افـزايش مـي    EC50ها مقدار   يك از عصاره  
هاي فنـولي اسـتخراج     اكسيداني عصاره در بررسي فعاليت آنتي   ) 2006(

شده از برگ گياه جينسنگ گزارش كردند كـه عـصاره اتـانولي بـرگ               
 بودن مقادير بيشتري از تركيبات فنولي در مقايـسه بـا       جينسنگ با دارا  

هـاي آزاد   هاي متانولي و آبي، توانايي بيشتري در مهار راديكال        عصاره
DPPH ايــن محققــين، تفــاوت در محتــوي و ســاختار . داشــته اســت

هـاي هيدروكـسيل در     تركيبات فنولي از جمله تعداد و موقعيـت گـروه         
اكــسيداني وت در فعاليــت آنتــيحلقــه بنــزن را از دلايــل اصــلي تفــا

  . هاي گياهي دانستند عصاره
  

  
 BHTنتي اكسيدان سنتزي آهاي مختلف عصاره ها و هاي آزاد توسط غلظت مقايسه ميانگين ميزان مهار راديكال-1شكل 

 .است% 5مشابه در هر غلظت نشان دهنده اختلاف معني دار در سطح احتمال حروف غير

  هاي حاصل از گل گياه گل مغربيين مقادير بازده استخراج، مقدار كل تركيبات فنولي و تركيبات فلاونوئيدي عصاره مقايسه ميانگ-1جدول 
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  مقدار كل تركيبات فنولي  نوع عصاره
  )گرم نمونه خشك100/گرم گاليك اسيدميلي(

  مقدار كل تركيبات فلاونوئيدي
  بازده استخراج  )گرم نمونه خشك100/ گرم كوئرستينميلي(

  a32/0 ± 81/26   a5/0 ± 49/5   a17/0 ± 28   %70استون 
  b17/0 ± 56/19   b29/0 ± 61/3   b41/0 ± 17   %70اتانول 
  c4/0 ± 32/15   c24/0 ± 35/1   c79/0 ± 13   %70متانول 

 .باشدمي% 5دار در سطح احتمال مشابه در هر ستون بيانگر اختلاف معني غيرحروف         
  

  نندگيكءقدرت احيا
هـاي  كنندگي مقادير مختلفي از عصاره    احياء در اين آزمون، قدرت   

بـه  ) ليتـر  ميكروگرم در ميلي   25 -500(حاصل از گل گياه گل مغربي       
ها مـورد ارزيـابي قـرار       اكسيداني عصاره عنوان شاخصي از فعاليت آنتي    

پژوهشگران حضور مقادير قابل تـوجهي از تركيبـات فنـولي و            . گرفت
-ها را عامل اصلي در بـالا بـودن قـدرت احيـاء             در عصاره  فلاونوئيدي

ايـن تركيبـات قادرنـد از طريـق اهـداي           . هـا دانـستند   كنندگي عصاره 
-ها بـه فـرم    هاي آزاد، تبديل آن   الكترون و يا اتم هيدروژن به راديكال      

هـاي  هاي غير راديكالي پايـدار و در نهايـت پايـان دادن بـه واكـنش               
 Barreira et(اكسيدان عمل كننـد  وان آنتياي راديكالي به عنزنجيره

al., 2008 .(كنندگي ضمن احياي يـون در آزمون تعيين قدرت احياء-
بـه فـرم فـروس     Fe+3/ و تبديل كمـپلكس فـري سـيانيد    Fe +3هاي 

، رنگ زرد محلول متناسـب      )هاردوكتان(اكسيداني  توسط تركيبات آنتي  
هاي مورد بررسي بـه درجـاتي       كنندگي هر يك از عصاره    با قدرت احياء  
تشكيل شده   Fe+2هاي  غلظت يون . شود آبي تبديل مي   -از رنگ سبز    

 700گيـري ميـزان جـذب در طـول مـوج            در محلول، از طريق انـدازه     
-دهنده قـدرت احيـاء    مقادير جذب بالاتر، نشان   . گرددنانومتر تعيين مي  
يز واريـانس  نتـايج آنـال  ). Zou et al., 2004( باشندكنندگي بالاتر مي

كننـدگي   قدرت احيـاء ميان) > P 05/0(داري نشان داد، اختلاف معني

وجــود دارد و  BHTاكــسيدان ســنتزي  آنتــيهــاي مختلــف وعــصاره
هـا  متناسب با افزايش غلظت تركيبات فنـولي در هـر يـك از عـصاره              

 2طور كه در شـكل       همان .يابدكنندگي عصاره افزايش مي   قدرت احياء 
هاي مورد مطالعه عصاره استوني بـا       د، در تمامي غلظت   شومشاهده مي 

دارا بودن بيـشترين مقـدار تركيبـات فنـولي و فلاونوئيـدي بيـشترين               
 اتـانولي و  هـاي عـصاره . اكسيداني را به خود اختصاص داد    فعاليت آنتي 

در ايـن آزمـون،    . هـاي بعـدي قـرار گرفتنـد        رده متانولي به ترتيـب در    
اكـسيدان سـنتزي    ظتي نتوانستند با آنتـي    هاي فنولي در هيچ غل    عصاره
BHTدر بررســي فعاليــت )2007(عربــشاهي و اوروج .  رقابــت كننــد ،
هاي استخراج شده از برگ گيـاه شـاتوت توسـط           اكسيداني عصاره آنتي
كنندگي هاي آب، متانول و استون گزارش كردند كه قدرت احياء         حلال
ات فنـولي در    هاي فنولي متناسـب بـا افـزايش محتـوي تركيب ـ          عصاره
ــانولي بــه ترتيــب افــزايش يافــت عــصاره . هــاي آبــي، اســتوني و مت

پژوهشگران مختلفي وجود ارتباط مستقيمي را ميان محتوي تركيبـات          
 Gao(اند هاي گياهي گزارش كردهندگي عصارهكنفنولي و قدرت احياء

et al., 2000 ؛ Zhu et al., 2002 (هاي در حاليكه در برخي پژوهش
-باط مستقيمي ميان محتوي تركيبات فنـولي و قـدرت احيـاء           ديگر ارت 

 ,.Gülçin et al(هاي گيـاهي گـزارش نـشده اسـت     كنندگي عصاره

2003 .( 

  
  .BHTاكسيدان سنتزي  و آنتيي فنوليهاهاي مختلف عصاره غلظتكنندگيقدرت احياءمقايسه ميانگين  -2شكل 

  .است% 5دار در سطح احتمال يمشابه در هر غلظت بيانگر اختلاف معنحروف غير
 كنندگيقدرت احياءهاي آزاد و هاي مهار راديكال در آزمونBHT و فنولبهاي عصاره   EC50 مقادير -2جدول 
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 EC50  آنتي اكسيدان
  )قدرت احياء كنندگي(

EC50 
  )هاي آزادبه دام اندازي راديكال(

  d 069/36   e617/29  عصاره استوني
  c 055/45   b995/33  عصاره اتانولي
  b 542/68   c303/31  عصاره متانولي

BHT e 704/21   d283/30  
  باشدمي% 5دار در سطح احتمال مشابه در هر ستون بيانگر اختلاف معنيحروف غير  

 
  هاارزيابي فعاليت ضدميكروبي عصاره

هاي فنولي استخراج شده از گل گيـاه        ميكروبي عصاره فعاليت ضد 
بـر روي   % 70و متـانول    % 70، اتـانول    %70ن  گل مغربي توسط اسـتو    

بـه روش    زاي موجـود در مـواد غـذايي       بيماريهاي  تعدادي از باكتري  
 .مورد بررسي قرار گرفـت    ) ميكروبراث دايلوشن (سازي در چاهك    رقت

 نـشان   4 و   3 به ترتيـب در جـداول        MBC و   MICنتايج به دو شكل     
هـاي فنـولي    ه بر اساس نتايج به دسـت آمـده، عـصار          .ه است داده شد 

هـاي گـرم مثبـت و گـرم     ميكروبي قابل توجهي بر باكتري    فعاليت ضد 
اثر ضدميكروبي هر عـصاره     . منفي مورد مطالعه در اين تحقيق داشتند      

هاي گرم مثبت در مقايسه با      باكتري. بسته به نوع باكتري متفاوت بود     
هاي فنولي  هاي گرم منفي حساسيت بيشتري نسبت به عصاره       باكتري

محققين وجـود يـك غـشاي خـارجي هيـدروفيل متـشكل از              . تندداش
پذيري انتخابي را در    ها با خاصيت نفوذ   ساكاريدها و ليپوپلي  ليپوپروتئين

هـا نـسبت بـه      هاي گرم منفي از عوامل مهـم در مقاومـت آن          باكتري
ويـژه تركيبـاتي بـا      تركيبات فنولي بـه   . دانندميكروبي مي تركيبات ضد 

هاي گـرم   درند به راحتي از ديواره سلولي باكتري      ماهيت هيدروفوب قا  
 مـشاهده  3طور كه در جـدول  همان). Burt, 2004(مثبت عبور كنند 

در ) ليتر   ميكروگرم در ميلي   625(ترين غلظت بازدارندگي    شود، كم مي
باسـيلوس  (مورد عصاره استوني و بـر روي سـه بـاكتري گـرم مثبـت                

) فيلوكوكوس اپيــدرميسســرئوس، اســتافيلوكوكوس اورئــوس و اســتا
عصاره متانولي در اين غلظت تنها توانست مانع از رشـد           . اعمال گرديد 

 اي بـالاتر  ه ـعصاره اتانولي در غلظت   . باسيلوس سرئوس گردد  باكتري  
به طور كلي، عصاره    . هاي گرم مثبت شود   توانست مانع از رشد باكتري    

ايـن امـر    . هـا داشـت   استوني تاثير بيشتري در ممانعت از رشد باكتري       
توانــد مربــوط بــه حــضور مقــادير بيــشتري از تركيبــات فنــولي و مــي

هاي اتانولي و متـانولي     فلاونوئيدي در عصاره استوني نسبت به عصاره      
-هاي بالاتري از عـصاره    در اين تحقيق مشخص شد كه غلظت      . باشد

-هاي فنولي گل گياه گل مغربي جهت اعمال اثر كشندگي بر باكتري           
هـاي مـورد    در ميـان بـاكتري    . باشـد عه مورد نياز مـي    هاي مورد مطال  

هـاي  بيـشترين مقاومـت را بـه عـصاره        موريوم  سالمونلا تيفي مطالعه،  
 عصاره استوني و اتـانولي در       MBCمقدار  . استوني و اتانولي نشان داد    

ليتـر  گـرم در ميلـي     ميكرو 20 و   10مورد اين باكتري به ترتيب برابر با        
باسـيلوس سـرئوس و     شود،   مشاهده مي  4ول  طور كه در جد   همان. بود

 را نـسبت بـه ايـن دو         استافيلوكوكوس اورئـوس بيـشترين حـساسيت      
تـرين  اشرشـيا كلـي و شـيگلا ديـسانتري مقـاوم          . عصاره نشان دادنـد   

-كم). MBC = 20(ها نسبت به عصاره متانولي شناخته شدند        باكتري
ليتـر   ميلي  ميكروگرم در  25/1 براي عصاره متانولي     MBCترين مقدار   

هـاي  مكانيـسم .  مـشاهده شـد    باسـيلوس سـرئوس   و در مورد باكتري     
ميكروبـي تركيبـات فنـولي بيـان شـده          مختلفي براي توجيه رفتار ضد    

اي، تركيبات فنولي ضمن تداخل با غشاي فسفوليپيدي دو لايـه         . است
هـاي ميكروبـي را تحـت تـاثير قـرار داده و             پذيري غشاي سـلول   نفوذ

بـر ايـن، ايـن    عـلاوه  .گردنـد ات درون سلولي مـي روج تركيبموجب خ
تركيبات منجر به تغيير در عملكرد غشا جهـت انتقـال الكتـرون و يـا                

-ها مـي  ها و اختلال در سنتز پروتئين و فعاليت آنزيم        دريافت نوترينت 
 مـشخص شـده كـه تركيبـات     .)Kotzekidou et al., 2008(شـوند  

ها و ليپيـدها و بـه خـصوص          توانند روي سنتز پروتئين   فلاونوئيدي مي 
-ميان گـروه  برقراري پيوند هيدروژني. اسيدهاي نوكلئيك تاثير بگذارد

-هاي هيدروكسيل در تركيبات فنولي و اسيدهاي نوكلئيك در سـلول          
 مـوثر   DNAهـاي   فعال شدن مولكـول   تواند در غير  هاي ميكروبي مي  

تـا كنـون تحقيقـي در    ). Tim Cushnie, and Lamb, 2005(باشـد  
هاي فنولي استخراج شـده از      ميكروبي عصاره ينه بررسي فعاليت ضد   زم

با اين حال محققـين فعاليـت       . استگل گياه گل مغربي صورت نگرفته     
برومنـد و   . انـد ميكروبي گياهان مختلفي را مورد بررسي قـرار داده        ضد

ميكروبـي اسـانس بـذرهاي شـويد و         ضد، اثر   1387همكاران در سال    
موريـوم و   هاي اشرشيا كلي، سـالمونلا تيفـي      تريگشنيز را بر روي باك    

در ايـــن پـــژوهش، . اســـتافيلوكوكوس اورئـــوس بررســـي كردنـــد
-موريوم به ترتيـب حـساس     استافيلوكوكوس اورئوس و سالمونلا تيفي    

. ها نسبت به هر دو اسـانس شـناخته شـدند          ترين باكتري  و مقاوم  ترين
 ميـزان حـل     اين محققين، تفاوت در ساختار غشاي سلولي، سـرعت و         

ميكروبي در بخش ليپيدي غـشاي سـلولي را از دلايـل            شدن مواد ضد  
. اندميكروبي دانسته ها نسبت به تركيبات ضد    تفاوت در مقاومت باكتري   

Galla chinesis،      در . نوعي گياه دارويـي بـومي كـشور چـين اسـت
هاي استخراج شده توسط    باكتريايي اين گياه، عصاره   بررسي اثرات ضد  

ترتيـب بيـشترين اثـر ضـد        اسـتات، اتـانول و آب بـه       ي اتيـل  هاحلال
هـاي گـرم مثبـت      در ايـن مطالعـه، بـاكتري      . نشان دادند باكتريايي را   

) استافيلوكوكوس اورئوس، باسيلوس سـوبتيليس، باسـيلوس سـرئوس      (
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اشرشيا كـلاي،  (هاي گرم منفي حساسيت بيشتري را نسبت به باكتري  
هـاي   عـصاره  در مقابـل  ) يـسنتريا سالمونلا تايفي موريـوم و شـيگلا د       

هـاي ايـن    اين محققين گزارش كردند كه عـصاره      . گياهي نشان دادند  
  ). Tian et al., 2009(گياه فعاليت ضد قارچي نداشتند 

 
  گيري نتيجه

دست آمده در اين پژوهش نشان داد، گل گياه گل مغربي           نتايج به 
-ي پتانـسيل آنتـي  با داشتن مقادير قابل توجهي از تركيبات فنولي دارا   

با توجه به اثـرات نـامطلوب       . باشددميكروبي بالايي مي  و ض اكسيداني  
هاي مصنوعي گل گياه گل مغربي      ها و نگهدارنده  اكسيدانمصرف آنتي 

اكسيداني و ضـدميكروبي    تواند به عنوان منبع غني از تركيبات آنتي       مي
 ـ           واع طبيعي در صنعت غذا و داروسازي بـه عنـوان جـايگزيني بـراي ان

  .سنتزي مورد استفاده قرار گيرد
  
  

  
  هاي حاصل از گل گياه گل مغربيعصاره) ليترميلي/ گرم ميلي ((MIC) حداقل غلظت بازدارندگي -3جدول 

 عصاره

%70متانول  %70اتانول   %70استون    
)-+/گرم(نوع باكتري   باكتري 

625/0  25/1  625/0  باسيلوس سرئوس + 
25/1  25/1  625/0 افيلوكوكوس اورئوساست +   

25/1  25/1  625/0  استافيلوكوكوس اپيدرميس + 
5 5/2  25/1  اشرشيا كلي - 
5 5 5/2 موريومسالمونلا تيفي -   

5 5/2  25/1  شيگلا ديسانتري - 

5/2  25/1  25/1  ليستريا مونوسيتوژنز - 
  

  صل از گل گياه گل مغربيهاي حاعصاره) ليترميلي/ گرم ميلي ((MBC) كشندگي حداقل غلظت -4جدول     
 عصاره

%70متانول  %70اتانول   %70استون    
)-+/گرم(نوع باكتري   باكتري 

25/1  5/2  25/1  باسيلوس سرئوس + 
5/2  5/2  25/1  استافيلوكوكوس اورئوس + 
5/2  5 5/2  استافيلوكوكوس اپيدرميس + 

 اشرشيا كلي - 5 10 20
موريومسالمونلا تيفي - 10 20 10  

20 5 5/2  شيگلا ديسانتري - 

5 5/2  5/2  ليستريا مونوسيتوژنز - 
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