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  چكيده

ها است كه در طب سنتي براي درمان اختلالات عصبي، صرع، آسم و بيماري هاي  ها و كومارين پنتر وزه داراي تركيباتي مانند سزكوييآنغ
      عصاره  دوزاثرات سه  به منظور بررسي. شودوجود تركيبات گوگردي آنغوزه سبب بروز خواص آنتي اكسيداني مفيد مي. شودگوارشي استفاده مي

تكرار  8تيمار آزمايشي با  4سر رت  نر بالغ ويستار به طور تصادفي به  32در يك طرح كاملا تصادفي، تعداد  الكلي آنغوزه بر عملكرد توليد مثلي -آبي
عصاره . ها بودگرم عصاره آنغوزه به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن رت ميلي 300و  150، 75، )كنترل(سطوح صفر : تيمارهاي آزمايشي شامل. تقسيم شدند

آزمايش، به منظور سنجش هورمون تستوسترون  15در روز . روز تزريق شد 14ها به مدت ها، روزانه به داخل صفاق رتي رتمورد نياز پس از تيماربند
  وزن ميان داري معني تفاوت نتايج، تحليل از پس. ها انجام شد و براي مطالعه فعاليت هاي اسپرماتوژنز، بيضه راست جدا شد خونگيري از قلب رت

تعداد سلول هاي . عصاره آنغوزه، ضخامت لايه هاي سلولي لوله سمنيفروس را كاهش داد دوزافزايش  .نشد  مشاهده تيمار ها از كي هيچ ها در بيضه
عصاره صمغ آنغوزه سبب كاهش تستوسترون خون در مقايسه . گرم عصاره آنغوزه كاهش يافتندميلي 300و  150هاي  دوز ثيرأتلايديگ و سرتولي تحت 

 . شودميلي گرم عصاره آنغوزه سبب تخريب بافت اسپرماتوژنز مي 150هاي بالاتر از  دوزنتايج اين پژوهش نشان داد كه . رل شدبا تيمار كنت
  

   .عصاره آنغوزه، تستوسترون، بافت اسپرماتوژنز، رت ويستار :كليدواژه
  
    1 مقدمه

 طـب  در شده فرآوري يا خام صورت به دارويي گياهاناز  استفاده

 زيـان آور اثـرات   با مشخص شدن .رو به افزايش است مدرن و سنتي
 معرفــي كشــف و در راســتاي مطالعــات زيــادي ،شــيمياييداروهــاي 
انجـام   هاي اخيـر به ويژه با منشا گياهي در سال هاي ايمن ترافزودني

ي و بررسـي  گيـاه هـاي  دارو مختلف اشكال ساختامروزه . ده استش
در حـال  محققـين انجـام    توسـط  هـا آن درمانيو  فارماكولوژي اثرات

گياه آنغوزه در اراضي باير، خشك و آهكي منـاطق گـرم    .بررسي است
هـايي از افغانسـتان   بخـش  هاي ايران و  بومي استپ و آسيا مي رويد

                                                            
، دانشكده كشاورزي، يدانشجوي كارشناسي ارشد فيزيولوژي دام، گروه علوم دام -1

  ،دانشگاه فردوسي مشهد
 ،ده كشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهدام، گروه علوم دام، دانشكاستاد تغذيه د -2

دانشيار فيزيولوژي دام، گروه علوم دامي، دانشكده كشاورزي، دانشگاه فردوسـي   -3
  ،مشهد

فردوسـي   گروه پاتوبيولوژي، دانشكده دامپزشكي، دانشـگاه  استاديار پاتوبيولوژي، -4
  .مشهد

  )Email: ayyoubi.ar22@gmail.com               :نويسنده مسئول-(*

گياه علفي چند ساله  يكو  خانواده چتريان است از اين گياه. مي باشد
غ زدن ريشه يا قطع صمغ آنغوزه از تي .متر ارتفاع دارد 2كه حدود  بوده

تابسـتان   طـي و   Ferula asa-foetida نامه ساقه گياه مولد آنغوزه ب
 اشكي و توده اي در بازار عرضه مي شودبه دو نوع و  به دست مي آيد

، %)40-64(تركيبات اصلي واجد خواص دارويي آن شامل رزيـن   ).3(
بخـش  . )12( اسـت %) 10-17(هـاي ضـروري    و روغن%) 25(صمغ 
 آن شامل فروليك اسـيد و اسـترهاي آن، كومـارين، سـزكويي    رزيني 

بـو و مـزه خـاص     )8( باشـد  يدها مـي يها و ساير ترپنو ترپن كومارين
آنغوزه به علت وجود تركيبات سولفوره در صمغ آنغوزه مـي باشـد كـه    

گلـوكز،   دارايصـمغ آن  ). 2(، تري و تتراسولفيدها هسـتند  شامل دي
هـاي  ها بوده و روغن يدها و گليكوپروتئينساكار گالاكتوز، رامنوز، پلي

). 12و 9(يدها تشكيل شده اسـت  يفرار آن از تركيبات سولفوره و ترپنو
 و آور قاعـده  تشنج، ضد ،)17و  18(قارچ  ضد تهيه داروهايدر  آنغوزه
 و عصبي يها بيماري رفع در مي گيرد و قرار استفاده قلب مورد مقوي
 افـراد  يبوسـت  رفعو همچنين در  آسم و حنجره اسپاسم نظير تنفسي

اثرات ضد ميكروبي و ضد انگلي براي آنغوزه  ).16( باشد مي مؤثر مسن
با وجـود اثـرات مفيـد،    بر اساس گزارشات ). 4(نيز گزارش شده است 
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باشـد   اين عصاره داراي اثرات سمي احتمالي نيز مي زياد هاي غلظت
 .F نــهكــه اثــرات كــاهش قــواي جنســي مردانــه در گو طــوريه بــ

hermonis  گزارش شده كه اين اثرات را به ماده فروتنين، كه در اين
گزارش  علاوه براين). 19(اند  شود، نسبت داده گونه به وفور يافت مي

ه استفاده مي شده كه مردم نپال ازآنغوزه به عنوان چاشني غذاي روزان
 دارند كه آنغوزه داراي خاصيت تحريك فعاليـت جنسـي،   اعتقاد وكنند 

ــي مســكن و ــاكنون .)10(آوري اســت  درارا داراي خــواص داروي  ت

 بـر  عصـاره آنغـوزه  يـا  گيـاه   اثـرات  خصـوص  در هاي اندكيپژوهش

در حيوانات تك و فعاليت هاي توليدمثلي  خون بيوشيميايي هايپارامتر
 ـ مطالعـه  ايـن بدين منظـور  . انجام شده است معده اي  راي بررسـي ب

وزن بيضه، هورمـون   ،بر وزن بدن آنغوزهالكلي مختلف عصاره  سطوح
  .شد انجامتستوسترون و اسپرماتوژنز در رت نر بالغ نژاد ويستار 

 
  هامواد و روش

  حيوانات و تيمارها
ميـانگين وزن   نـژاد ويسـتار بـا    سـفيد  رت سـر سـي و دو  تعـداد   

 سـاعت  12 و سـاعت تـاريكي   12 نوري چرخه تحت ،گرم 3/4±252

در مركـز  ) C 1±25°( حـرارت درجه با  و ٪35-45 رطوبت و روشنايي
پرورش حيوانات آزمايشگاهي درون قفس هاي مخصـوص نگهـداري   

بـه طـور    رت هـا  .دسترسي داشـتند  آب و به غذا آزادانه رت ها. شدند
 طـوري ه ب  .تيمار آزمايشي اختصاص داده شدند 4تصادفي به يكي از 

 يايش ـتيمـار هـاي آزم  . نر بالغ وجود داشت رتسر  8 كه در هر تيمار
چهارم به  تيمار دوم، سوم و وتيمار كنترل بدون دريافت عصاره : شامل
 بـدن  ميلي گرم بـه ازاي هـر كيلـو وزن    300و 75،150 غلظت ترتيب

عصـاره،   داراي تزريقي محلول براي تهيه .عصاره آنغوزه دريافت كردند
 ازاي بـه  ميلي گـرم  300و  150، 75 با مقادير آنغوزه عصاره پودر ابتدا

 از محلول تزريقي پس .بدن در نرمال سالين حل شد وزن كيلوگرم هر

 )ميكرون Chromafil )22/0فيلتر  از كردن استريل براي سازي آماده
سـرم فيزيولـوژي    ml 5/0رت هاي گروه كنتـرل نيـز   . شد داده عبور

صبح در زير هود به مـدت   8تمام تزريق ها در ساعت  .دريافت نمودند
 از مخلـوطي  توسـط  حيوانـات  آزمـايش  15روز در . روز انجام شد 14

 ميلـي گـرم  10( گـزيلازين  و) كيلـوگرم  بـر  ميلي گـرم  100(كتامين 

 حيوانـات  ايـن  قلـب  از مسـتقيم  خونگيري و شدهبيهوش ) بركيلوگرم

 سانتريفوژ 3000دور  با و دقيقه 15مدت  به خون حاصله .انجام گرفت

 منتقل شده گذاري ارهشم هاي لوله به سمپلر وسيلهه ب آنها سرم و شده

هاي بافتي نمونه  .شدند نگهداري سانتيگراد -20 فريزر در سپس و شد
با ايجاد يك برش طـولي در شـكم و كيسـه    پس از اتمام خونگيري و 

سـپس  . بيضه، به وسيله پنس خارج و بافت هاي اضافي آن حذف شد
ل بـا  با استفاده از ترازوي ديجيتـا پس از توزين در هر نمونه، بيضه ها 

متر مربع از طول تقسيم شـدند و  ميلي 5ابتدا به قطعات  ،001/0دقت 

تا براي مراحل بعدي و  گرفتندقرار  %10در محلول فرمالين بلافاصله 
 ائـوزين آمـاده   -تهيه مقاطع بافتي بيضه و رنگ آميزي هماتوكسـيلين 

  .شود
  

  تهيه عصاره
 از گـرم  100ابتـدا   آنغوزه گياه صمغ الكلي-آبي عصاره تهيه براي

 5نسـبت   بـه  متانول و آب مقطربا هزار ميلي ليتر آسياب كرده و را آن
 كاغـذ  بـا  حاصـل  محلـول  ساعت، 48 گذشت از پس .اضافه شد 1به 

 C 45°دمـاي  در حلال توسط دستگاه روتـاري  حذف عمل .شد صاف

 در موجـود  غلـيظ  عصـاره  حـلال، باقيمانـده   حـذف  از پس .شد انجام

 هنگام تا شد و خشك استريل هاي پتري ديش در گير، دستگاه عصاره

  .شد نگهداري يخچال در استفاده
 

  هيستولوژي بررسي
 محلـول  درشـده  هاي تثبيـت   بيضه از هيستولوژي، بررسي براي

 تثبيـت  -1. شـدند  تهيـه  ذيـل  مراحل طيبافتي  مقاطع% 10فرمالين 

قالـب   -4 ،كـردن  شـفاف  يـا  زدايي الكل -3 ،گيري آب -2 ،ها نمونه
 5 مقـاطع  ميكروتـوم بـه   توسـط  بـافتي بـرش   -5 ،ي در پـارافين گير

ائـوزين   و هماتوكسيلين با آميزي رنگ -6 ،لام انتقال روي ميكرون و
 20ابتدا براي مطالعه بافت بيضه با استفاده از ميكروسكوپ نوري، ). 7(

هـر رت  بيضـه  ميزي شـده  آرنگ  مقاطعر از ودمعدد لوله اسپرم ساز 
ضخامت لايه هاي سلولي  وله اسپرم ساز، لومن،قطر لسپس انتخاب و 

سرتولي اندازه گيري و ثبت سلول هاي  هاي لايديگ و سلولتعداد و 
  ).1(شد 

  
  تستوسترون هورمون سنجش
كيـت  و  سترون از روش الايـزا وتست سنجشبراي  ،اين مطالعهدر 

. آلمان اسـتفاده شـد  DRG شركت  مخصوص رت تشخيص هورموني
اساس راهنماي شـركت سـازنده كيـت صـورت      روش اندازه گيري بر

 سـپس  و شـدند  ريختـه  چاهـك  در خلاصه نمونه هـا  طور به .گرفت

 بـه  و شـد  اضافهبه آنها  تستوسترون و آنتي تستوسترون محلول هاي

 آب بـا  سـپس  هك هـا چا .شدند انكوبه دماي اتاق در دقيقه 90 مدت

 مـدت  بـراي  و شد افزوده چاهك به هر سوبسترا و بدون يون شستشو

 و متوقف واكنش كننده، متوقف محلول با افزودن .شد انكوبه دقيقه 20
  ).15( شد نانومتر اندازه گيري 450 موج طول در جذب

  
  آناليز آماري

دست آمده از اين آزمـايش در قالـب يـك طـرح     ه تحليل نتايج ب
عنوان متغير كمكي بـا  ه كاملا تصادفي و با در نظر گرفتن وزن اوليه ب

مقايسـات ميـانگين بـا    . انجام شـد  SASنرم افزار آماري  GLMرويه 
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 >05/0Pاي دانكـن انجـام و   استفاده از آزمون مقايسـات چنـد دامنـه   
  .داري در نظرگرفته شد بعنوان سطح معني

  
  نتايج و بحث

 300و  150، 75 دوزدر اين مطالعه، اثـرات تزريـق صـفاقي سـه     
افـت اسـپرماتوژنز و   ميلي گرم عصاره الكلي آنغوزه بر عملكـرد وزن، ب 

روز در رت هاي نر بالغ ويسـتار بررسـي    14هورمون تستوسترون طي 
ميانگين نتايج عملكرد وزن، فعاليت توليد مثلي رت ها در جـدول  . شد

نتـايج اثـرات   . نشان داده شده است  5تا  1و شكل هاي  3تا  1هاي 
تزريق صفاقي عصـاره الكلـي آنغـوزه بـر  مقـدار مصـرف خـوراك و        

نشان داده شده  1در جدول گين افزايش وزن در رت هاي ويستار ميان
عصـاره آنغـوزه  مقـدار     دوزنتايج نشان مي دهند كه با افزايش . است

روز كــاهش يافــت  14مصــرف خــوراك بــه طــور معنــي داري طــي 
)05/0P< .(  كاهش مصرف خوراك سبب كاهش مقدار افزايش معنـي

  ). >05/0P(دار وزن در تيمارهاي مختلف نيز شد 
براي بررسي تأثير عملكرد عصاره آنغوزه بر عملكرد توليدمثلي رت 
ها، برخي اندام هاي توليدمثلي نظير بيضه هـا و اپيديـديم هـا تـوزين     

وزن بيضـه  . نشان داده شده است 2شدند و نتايج آن در جدول شماره 
ها تحت تأثير عصاره آنغوزه روند كاهشي نشان داد؛ امـا ايـن كـاهش    

ين تيمارهـاي عصـاره و همچنـين تيمـار كنتـرل معنـي دار       وزن در ب
ميانگين وزن اپيديديم توسط عصاره آنغـوزه نسـبت بـه تيمـار     . نشدند

كنترل افزايش يافت؛ اما اين افـزايش وزن يـك رونـد كاهشـي را در     
و  75رابطه با افزايش دوز عصاره نشان داد؛ به نحوي كـه تيمارهـاي   

داري بـا تيمـار كنتـرل داشـت      ميلي گرم عصاره تفـاوت معنـي   150

)05/0P<(.  
هـا تـأثير   ها و اپيديديم در اين آزمايش عصاره آنغوزه بر وزن بيضه

تغييرات وزن اپيديديم نيز يك روند كاهشي  .قابل ملاحظه اي نداشت
 تمايل دليل به آزاد هاي راديكالمطالعات نشان داده است كه . داشت

 ازجملـه  هـا  ملكـول  ديگـر  بـه  سبب آسيب الكترون، گرفتن به شديد

در  شـود  مـي  ها آن و اكسيداسيون بيولوژيك غشاهاي چرب اسيدهاي
با توجـه بـه   ). 6( بيند آسيب مي غشاء در بيضه عملكرد و نتيجه ساختار

نتايج تغييرات وزني اندام هاي مذكور بـين تيمارهـاي عصـاره و    اينكه 
 ايـن  نـده ده عدم تغييرات چشمگير نشانتيمار كنترل معني دار نشد؛ 

 توجهي بـر وزن  قابل عصاره آنغوزه تأثير دوز درماني، اين در كه است

 منجر است ممكن تزريق دفعات يا و دوز تزريقي ندارد و افزايش بيضه

هورموني، ساختار و عملكرد انـدام   سيستم در تر تغييرات بيش ايجاد به
  .گرددهاي توليدمثلي 

گـرم   ميلـي  300و  150، 75هـاي صـفر،    دوز تزريق اثرات نتايج
رت ها سطح تستوسترون خون در عصاره آنغوزه بر بافت اسپرماتوژنز و 

ميلي ليتر دريافت كردنـد،   5/0كه به صورت درون صفاقي و به مقدار 
قطر لوله هاي  اسپرم ساز توسط عصاره آنغوزه . آمده است 3در جدول 

 300مـار  ميلي گرم عصاره تفاوت با تي 75 دوزافزايش يافت و تنها در 
نتـايج بررسـي بـافتي يـك رونـد      ). >05/0P(ميلي گرم معني دار شد 

ميلي گرم  300افزايشي در قطر لومن را نشان داد به نحوي كه سطح 
ميلـي گـرم و تيمـار كنتـرل نشـان داد       75 دوزتفاوت معني داري بـا  

)05/0P< .(  ضخامت لايه هاي سلولي تحت تأثير عصاره آنغوزه يـك
ميلي گرم عصاره با تيمار  300و  150هاي  دوزو روند كاهشي داشت 

  ).>05/0P(كنترل تفاوت معني داري نشان دادند 
  

  عصاره آنغوزه بر مصرف خوراك مختلف هاي  دوزاثر تزريق صفاقي  -1جدول 
  )بر حسب گرم( و ميانگين افزايش وزن رت نر ويستار

ميانگين افزايش وزن مصرف خوراك1تيمار هاي آزمايشي
  a65/4 ± 76/97 a19/0 ± 68/1 )صفر(ترل كن

75  b53/4 ± 22/77 ab20/0 ± 22/1  

150 bc47/4 ± 13/68 b18/0 ± 10/1 

300 c47/4 ± 60/62 b18/0 ± 89/0 
  .  )>05/0P(اختلاف معني دار مي باشند ميانگين هاي هر ستون با حروف غير مشابه داراي 1                                                                         

  
   )بر حسب گرم( نر عصاره آنغوزه بر وزن اندام هاي توليدمثلي رت هاي مختلفاثر تزريق صفاقي سطوح  -2جدول 

 ميانگين وزن اپيديديم ها ميانگين وزن بيضه ها بيضه چپ بيضه راست 1هاي آزمايشي تيمار

 39/1b01/0±56/0±44/104/0 ±34/104/0 ±04/0 )صفر(كنترل 

75 04/0± 31/104/0± 43/104/0±37/1a01/0±60/0 

150 04/0± 23/104/0± 41/104/0±32/1c01/0±52/0 

300 04/0± 22/104/0± 40/104/0±31/1bc01/0±54/0 

 .  )>05/0P(ي باشند ميانگين هاي هر ستون با حروف غير مشابه داراي اختلاف معني دار م1                               
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  عصاره آنغوزه بر پارامترهاي هيستولوژي بافت بيضه رت مختلفاثر تزريق صفاقي سطوح  -3جدول 
  

  ها فرآسنجه
   1تيمارهاي آزمايشي  

  300آنغوزه   150آنغوزه  75آنغوزه )صفر(كنترل
  µ(  ab 8/16±9/704  b8/16±7/677  ab8/16±3/712  a  8/16±4/738( قطر سمينيفر

  µ(  b 1/15±4/508  b1/15±521  ab1/15±616  a1/15±6/678( قطر لومن
  µ(2 a         8/7±287  a           8/7±2/199  b        8/7±4/173  c        8/7±3/119( لايه سلوليضخامت

 b7/1±4/36b3/2±1/53a2/1±2/64 a1/3±7/67  )تعداد( اسپرماتوسيت

  a7/0±9/36  a7/0±1/32  b7/0±6/27  b7/0±4/29 )تعداد( سرتولي
  a        4/7±8/17  ab           4/7±9/15  b         4/7±9/13  b        4/7±5/9  )تعداد( لايديگ

  ng/l(  a7/0±7/6  b7/0±8/2  b7/0±1/1  b 7/0±8/0( تستوسترون
  .  )>05/0P(ابه داراي اختلاف معني دار مي باشند ميانگين هاي هر رديف با حروف غير مش1                                                  
  ضخامت لايه هاي سلولي اسپرم ساز  2                                                 

  
نتايج آناليز تعداد سلول هاي اسپرماتوسيت اوليه يك روند كاهشي 

عصاره آنغوزه را نشان مي دهد به طـوري كـه    دوزدر رابطه با افزايش 
ميلي گرم يك كاهش معني داري با تيمارهـاي   300و  150هاي  دوز

تعداد سلول هـاي سـرتولي و   ). >05/0P(ميلي گرم دارد  75كنترل و 
لايديگ تحت تأثير عصاره آنغوزه يك روند كاهشي را نشان دادند بـه  

ميلي گرم عصاره ايـن تفـاوت بـا     300و  150نحوي كه در تيمارهاي 
خـون تحـت    تستوسترون سطح. )>05/0P(شد تيمار كنترل معني دار 

تأثير عصاره آنغوزه يك روند كاهشي را نشان مي دهد به طـوري كـه   
  ).>05/0P( سه تيمار عصاره نسبت به تيمار كنترل معني دار شد

 تأثيربر اساس نتايج بافت شناسي، فعاليت اسپرماتوژنز تحت 
پرم ساز و عصاره آنغوزه قرار گرفت به طوري كه قطر  لوله هاي اس

 75ميلي گرم عصاره نسبت به تيمار  300لومن افزايش يافت و تيمار 
ضخامت لايه هاي سلولي ديواره  . ميلي گرم تفاوت معني داري داشت

عصاره آنغوزه يك روند كاهشي را  تأثيرهاي اسپرم ساز تحت لوله
ميلي گرم عصاره بيشترين كاهش  300نشان داد به طوري كه تيمار 

هاي اسپرم ساز با لوله  لايه هاي سلوليضخامت كاهش . دادرا نشان 
عصاره مي تواند بر عملكرد توليد مثلي و ترشح اسپرم  دوزافزايش 

افزايش قطر لومن و همچنين كاهش ضخامت لايه هاي  .بگذارد تأثير
هاي اسپرم ساز احتمالاً به دليل اثرات سمي عصاره سلولي ديواره  لوله
مطالعات نشان داده است كه . ت اسپرماتوزنز استآنغوزه و آسيب باف

 سبب آنغوزه، عصاره استروژنيك نظير كومارين ها در وجود تركيبات

سلول هاي افت  تراكم اسپرماتوژنز، كاهش گسستگي فرآيند
كاهش سطح  ).5(شوند  مي اسپرماتوژنز و افزايش قطر لومن ها

كاهش تعداد هورمون تستوسترون در تيمار هاي عصاره آنغوزه با 
ول ترشح تستوسترون هستند؛ مطابقت ئسلول هاي لايديگ كه مس

آناليز نتايج مربوط به تعداد سلول هاي سرتولي، لايديگ و  .دارد
همچنين تعداد اسپرماتوسيت هاي اوليه نشان داد كه تعداد سلول هاي 

 دوزعصاره آنغوزه روند كاهشي دارد به طوري كه  تأثيرمذكور تحت 
ميلي گرم عصاره بيشترين كاهش را نسبت به تيمار  300 و 150هاي 

با توجه به اهميت سلول هاي سرتولي در تقسيم و  .كنترل نشان داد
 هايتكامل سلول طبيعي روند از مانعها، كاهش تعداد آنها تمايز سلول

 بيشترين لايديگ هاي سلول اينكه به با توجه حال. گردد مي نر جنسي

فعاليت  باشند، مي بيضه بافت در توسترونتس ترشح هورمون منبع
 در نتيجه و آنزيمي اختلال سبب ها سلول اين در كينازي پروتئين

غلظت هورمون  .شود مي تستوسترون هورمون غلظت در كاهش باعث
تستوسترون توسط عصاره آنغوزه يك روند كاهشي داشت به نحوي 

. ي يافتعصاره، غلظت تستوسترون كاهش بيشتر دوزكه با افزايش 
گزارش شده است كه تستوسترون داراي اثرات آنابوليك مستقيمي بر 
ساخت پروتئين در تمام اندام ها و بافت هاي بدن مي باشد، كه اين 
امر موجب افزايش توده ماهيچه و استخوان در جنس نر مي شود 

بنابراين كاهش وزن در رت ها و كاهش ترشح هورمون  .)11(
 بررسي در. رسدعصاره بديهي به نظر مي وزدتستوسترون با افزايش 

 نشان نر جنس هاي هورمون ميزان بر چمچمه خرما الكلي عصاره اثر

 مي كومارين و فيتواسترول تركيب دو داراي اين عصاره كه ه شدداد

 گسستگي فرآيند سبب نر جنس در دارند و استروژنيك كه اثر باشد

در ). 5(مي شوند  تستوسترون غلظت هورمون و كاهش اسپرماتوژنز
، مصرف فروتنين )19(پژوهش انجام شده توسط زانولي و همكاران 

حاصل از فرولا هرمونيس در رت هاي نر، سبب كاهش عملكرد توليد 
اثرات فروتنين بر توليد مثل احتمالا از راه كاهش ترشح . مثلي شد

به نظر مي رسد اثر فروتنين از مسير . تستوسترون اعمال مي شود
  اين بر علاوه. گنادها باشد-هيپوفيز - هيپوتالاموسمحور 

 كاهش و هابه آندروژن هابافت حساسيت كاهش باعث هافيتواسترول
هاي آنزيم مهار طريق تستوسترون از جمله از هاآندروژن فعاليت
 اين آنزيم فعاليت كاهش). 14(شوند مي وكتاز رد آلفا-5 و آروماتاز
شود مي هيدروتستوستروندي رمونپلاسمايي هو غلظت كاهش باعث

مورد بررسي قرار  1999اثرات ضد باروري عصاره آنغوزه در سال 
از رت هاي تحت درمان  ٪80گرفت، به طوري كه سقط جنين در 

)mg/kg 400 ( گزارش شد)نتايج به دست آمده از اين مطالعه ). 13
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وليد نشان داد كه عصاره آنغوزه نه تنها سبب بهبود عملكرد سيستم ت
بلكه موجب تخريب بافت اسپرماتوژنز و كاهش غلظت  ،مثلي نر نشد

  . هورمون تستوسترون شد
، 75شناسي بافت بيضه تيمارهاي دريافت كننده  آسيب در بررسي

ميلي گرم عصاره تغييرات پاتولوژيك زيادي مشاهده شـد   300و  150
به طور كلي مطالعه ميكروسـكوپي نشـان داد كـه    . )5-1شكل هاي (

ساختار لوله هاي سمينوفروس همراه با بافت اسپرماتوژنز در تيمارهاي 
به نحوي كه در تيمار كنترل پيوستگي لايه . باشند مختلف متفاوت مي

 تـأثير هاي سلولي اسپرماتوژنز در مقايسه با ساير تيمارها نشان دهنده 
شـكل  (، نيز افزايش يافتـه اسـت    دوزمخرب عصاره آنغوزه وابسته به 

ر برررسي مقاطع بافتي، ضخامت لايه هاي سلولي اسـپرماتوژنز،  د). 1
قطر لومن، تجمع توده اسپرم در ناحيه لومن و واپاشي سلولي در لولـه  

به طوري . عصاره كاملا مشهود است دوزهاي سمينوفروس با افزايش 
ميلي گرم تنها دولايه سلول هاي زاينـده اسـپرم سـاز     300 دوزكه در 

اين امر بيانگر اثرات مخرب عصاره آنغوزه ). 4ل شك(شود  مشاهده مي
البته دولايه زاينده از اين تخريـب مسـتثني   . بر اين سلول ها مي باشد
رسد كه اين سلول ها در مقابل سـميت آنغـوزه    مي باشند و به نظر مي

سـموم   تأثيرگزارش شده است كه بيضه هاي تحت . كنند مقاومت مي
يكس مي توانند ادامـه حيـات بدهنـد    ديگر نظير گوسيپول و يا اشعه ا

همچنين تفكيك و جداسازي لايه هاي سـلولي اسـپرماتوژنز، در   ). 1(
ميلي گرم عصاره  300و  150هاي دوزميلي گرم در مقايسه با  75 دوز

 تجمع سـلول هـاي اسـپرم   ). 4و  3، 2 هاي شكل(مشاهده مي شود 

عصـاره   دوزايش لوله هاي  اسپرم سا ز  همزمان با افـز  لومن در نابالغ
اسـپرم   هاي لومن لوله در اسپرم به طوري كه حضور. نيز كاهش يافت

در  ).4شـكل  (ميلي گرم عصاره مشاهده نمـي شـود    300 دوزساز در 
  هـاي  توبـول  آتروفـي  مقدار كه شد مشخص شده انجام بررسي هاي
ميلي گرم عصـاره نسـبت بـه تيمـار      300تيمار  هايدر رت اسپرم ساز

ضخامت ديـواره  لولـه   . داشت افزايش هاي عصاره دوزر كنترل و ساي

هاي اسپرم ساز با افزايش سطح عصاره كاهش يافت كه مي تواند بـر  
ميلـي   75حتي تيمـار  . بگذارد تأثيرعملكرد توليد مثلي و ترشح اسپرم 

گرم عصاره سبب كاهش معنـي داري در طـول و عـرض لولـه هـاي       
 ساس مطالعـات انجـام شـده،   بر اهمچنين ). 2شكل (اسپرم ساز  شد 

كـه داراي اثـرات    عصـاره چمچمـه خرمـا    در هـاي موجـود   كومـارين 
اسـپرم   سـبب گسسـتگي فرآينـد    نـر  جنس مي باشند، در استروژنيك

البته مطالعات نشان داد كه ). 5(شوند  مي اسپرم تراكم كاهش و سازي
 ـ د آنغوزه داراي مقادير متنوعي از تر كيبات كوماريني بوده كه مي توان

سبب تخريب بافت اسپرماتوژنز و سلول هاي وابسته گردد و در نتيجه 
اين نتايج با يافته هـاي  ). 12(ميزان توليد تستوسترون را كاهش دهد 

  . مطالعه ما همخواني دارد
  

  نتيجه گيري
بر اساس نتايج به دست آمده از اين پـژوهش، عصـاره آنغـوزه بـا     

ت مخربـي بـر سيسـتم    كاهش ميزان ترشح هورمون تستوسترون اثرا
ميلـي گـرم    300همچنين غلظت . توليد مثل در رت هاي ويستار دارد

به ازاي هركيلوگرم وزن زنده حيوان، به ايجاد اثرات سـمي و احتمـالا   
  . آسيب هاي بافتي منجر مي شود

  
 قدرداني و تشكر

دانشـكده   مصـوب  پژوهشـي  طـرح  نتـايج  از بخشـي  مقالـه  ايـن 
 نويسـندگان،  بدينوسـيله . هد مي باشدكشاورزي دانشگاه فردوسي مش

 اعـلام  دانشكده آن محترم ولانئمس از را قدرداني خود و تشكر مراتب

مهندس محسن ابوالفضـلي و خـانم    آقاي جناب از همچنين. دارند مي
آزمايش،  پاس مساعدت و همكاري در انجام مهندس عاطفه بابايي به

  .نمايند مي و قدرداني تشكر

  

  
اسپرم ساز كاملاً   هاي توبول لومن در ها اسپرم تجمع و سمينيفروس هاي لوله بودن منظم كنترل، تيمار رت هاي در بيضه بافت زا مقطعي - 1شكل 

   X100; (H&E) آميزي رنگ .است مشهود
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و حضور ساير سلول هاي ) لشف(عصاره آنغوزه كه از واپاشي لايه هاي سلولي  mg/kg 75 كننده  دريافت تيمار در بيضه بافت از مقطعي -2 شكل

  .X100; (H&E) آميزي  رنگ. قابل مشاهده است) ستاره(اسپرماتوژنز در مركز لومن 
  

  
) فلش(عصاره آنغوزه كه كاهش ضخامت ديواره سلولي  لوله هاي اسپرم ساز  mg/kg 150 كننده  دريافتتيمار  در بيضه بافت از مقطعي -3 شكل

  X100; (H&E(آميزي  رنگ. مشهود است) ستاره(هاي اسپرم ساز  ومن لولهو كاهش شديد حضور اسپرم در ل

  
) ستاره(و تخريب بافت بينابيني ) فلش(عصاره آنغوزه كه از افزايش قطر لومن  mg/kg300 كننده  دريافتتيمار  در بيضه بافت از مقطعي -4 شكل

 X100; (H&E(زي آمي رنگ. هاي اسپرم ساز كاملا مشهود استكاهش تعداد لايه و
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تخريب  .ميلي گرم عصار صمغ آنغوزه مي باشد 150و 75هاي   دوز 8و  5به ترتيب مربوط به بيضه چپ رت هاي شماره  Bو  Aتصاوير  - 5شكل

مشهود  )Bصويرت ( آسيب ديدگي و بيرون زدگي بافت بيضهو ) Aتصوير (بافت بيضه وچسبندگي ناشي از عفونت بين بافت بيضه و لايه هاي اطراف 
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