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Résumé 

Pour le renforcement des compétences nécessaires à l'amélioration des performances des 

apprenants la question principale du présent est la mesure « l'usage de la langue » par les 

étudiants débutants au niveau A1 dans le but d'examiner un ensemble de règles linguistiques 

générales d'usage. En nous appuyant sur la théorie du « cerveau pensant » de Kenneth 

Chisten, nous examinons leur impact sur l'amélioration de la qualité de 

l'enseignement/apprentissage. La méthodologie de cet article est descriptive-longitudinale. 

Une enquête auprès des membres de la communauté statistique - 43 étudiants âgés de 20 à 

30 ans au premier semestre de licence française - lors de l'enseignement virtuel de la période 

pandémique, nous a démontré que pendant 3 mois, 85 % des élèves ont atteint une utilisation 

modérée et 15 % ont atteint une très bonne utilisation de la langue.  

Mots-clés: Approche cognitive, usage de la langue, langue français, étudiants débutants de 

licence, enseignement/apprentissage. 
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Abstract 

For the reinforcement of the skills necessary for the improvement of the learners' 

performance is essential the main question of this article is to know to what extent "language 

use" is sought by beginning students. Based on Kenneth Chisten's "thinking brain" theory, 

while studying the effectiveness of language use based on the cognitive approach (rules-

styles), we examine their impact on the improvement of the quality of teaching/learning of 

the French language among these students. The data collection is longitudinal descriptive and 

is applied research in terms of purpose. A survey of members of the statistical community - 

43 students aged 20 to 30 in the first semester of the French license - during the virtual 

teaching of the pandemic period, showed that for 3 months, thanks to the correct 

psychological assessment of students' mental state during language exercises, 85% of 

students achieved moderate use and 15% achieved very good language use.  

Keywords: Cognitive Approach, Language Use, French Language, Beginner Undergraduate 

Students, Teaching/Learning Process. 
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 چکیده
 نیا در- یزبان خارج یریادگیآموزش/ ندیفرالازم استتت ک   جهت بهبودِ کاربرد زبان یزبان یهاتوانش تیتقو یبرا

 زانیاضر، مح ۀمقال یاصل ۀزبان باشد. مسئل یریادگیها بر آن ریو تأث یشناخت یهامؤلف  یۀبرپا -پژوهش زبانِ فرانس  
شجو« کاربرد زبان»ساختن محقق  شتار یشفاه انیب یبرا یمبتد انینزدِ دان سطح  یو نو س A1در   یبا هدفِ برر
ستفاده یِ کل یِ قواعد زبان ۀمجموع ست. با تکا  ۀمن مطالعض ستن،یکنت چ« مغز متفکرِ » یۀبر نظر  یشده توسط آنان ا

س ،یشناخت کردیرو یکاربرد زبان برمبنا س زبان ف یریادگیامرآموزش/ تیفیها در بهبود کآن ریتأث یب  برر  نینزد ا ران
ها و ابزار آن مشاهده و ضبط کلاس یتتتت  ول یفیها ب  روشِ توصداده یِ گردآور قی. روش تحقمیپردازیم انیدانشجو

 یفرانس ، در   یاول کارشناس مسالِ ین ۀسال یتا س ستیب انینفر از دانشجو 04 ،یآمار ۀجامع یاعضا یبود. بررس
 ی  انیدانشتجو تیاز وضتع حیصتح یشتناختنشتان داد ک  در  ول ست  ماه، با روان ،یدوران پاندم یِ آموزش مجاز

خوب از زبان نائل  رایدرصد ب  کاربرد بس 08ب  کاربرد متوسط و  انیدرصد از دانشجو 88 افت ،یتوسع  یزبان ناتیتمر
 آمدند.

 آموزش/یادگیری. دانشجویان مبتدی کارشناسی، کاربرد زبان، زبان فرانس ، شناختی، رویکرد: هاکلیدواژه
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 مقدمه. ۱
 مروزها. است بوده یادگیری در گیریتصمیم و استدلال در ذهنی فرایندهای درک وجویجست در دیرباز از بشر

 محدود زبانی ساختارهای یادگیری ب  تنها بود رایج قدیمی هایروش در آنچ  همانند خارجی زبان یادگیری
. دهدمی قرار مدنظر  واقعی و حقیقی موقعیت یک را در آموززبان توسط زبان مسئلۀ کاربرد بیشتر، بلک  شود،نمی

 با خاص  ریقی ب  تا دهدمی اجازه هاانسان ب  ک  است توانایی درواقع نوعی سون معتقد است ک  زباندوبویی
 آموزانبانز باید گفت ک  .یابدمی تحقق مختلف هایزبان است ک  در هدفی این و باشند داشت  ارتباط یکدیگر
 ذهنی ساختارهای با را آن جدید، زبان یادگیری هنگام در ک  دارند آن بر سعی خارجی زبان با مواجه  در همواره
 آغاز در ویژهفارسی، ب  زبان ب  بنابراین توسل. دهند تطابق مادری هستند، زبان ب  مربوط ای ک شدهآمادهازپیش

 ایجاد دلیل ب ک  دارد آموزانزبان نزد را کاربرد بیشترین زیاد احتمال ب  ابتدایی، هایترم در فرانس  زبان یادگیری
 وفقم یادگیری درنتیج  و زبانی تقویت باعث تعاملی رویکرد یک در متعدد، موارد در هاآن نزد آرامش احساس

 (.6 ، ص.0438 چراغی،) شودمی
 هایرضی ف توسعۀ تفسیر و مقایس ، مکان، تعیین برای راهکارهایی توسعۀ منظورب  پدیده، این با مواجه  در 
 وارههم مدرسان آموز،زبان ها نزدآن تحلیلوتجزی  کردن، منظم ترکیب، خاص و نیز برای زمینۀ یک در سازمعنی

 دیگر زبانی ب  زبان یک از های ارتبا یمهارت انتقال ب  بتوانند ک  باشند فکری هاییفعالیت اجرای دنبال ب  بایستی
 تدریج ب تا کندمی کمک آموز نیززبان ب  فرایند این دیگر،ازسوی. کمک کنند زبانی هایتداخل کاهش با زمانهم

 تیشناخ رویکرد بنابراین،. کند ایجاد تازه شناختی هایروی  و عادات و خارجی زبان از جدیدی را هایبازنمایی
ۀ نوبۀ خود پدیدآورندهایی ک  ب کند؛ افقمی ایجاد متنوع ارتبا ی و زبانی هایمهارت کسب برای ایویژه افق

 مختارخود و فعال مستقل، آموزیزبان آموز مبتدی ب تدریج از یک زبانراهکارهایی تعاملی هستند ک  فرد را ب 
 .کندمی تبدیل

آن مسئلۀ آموزش یادگیری سریع زبان فرانس  در مقطع کارشناسی، از دیرباز دغدغ  و  هایدانشگاه و ایران در
الۀ رو، مسئلۀ اصلی مقگرفت  در حوزۀ آموزش زبان بوده است. ازاینهای صورتمسئلۀ اصلی بسیاری از تحقیق

ص خودش( حاضر نیز، آموزش مؤثر و نسبتاً سریع دانشجویان در ترم یک با آموزش مجازی )و مشکلات خا
 مقطع در فرانس  زبان قبل آموزش های سال از است.  A2و گذر از آن ب  سطح   A1منظور نائل شدن ب  سطح ب 

ت، شوند، وجود داشت  اسمی رشت  این وارد شناختی و زمین پیش هیچبی غالباً  ک  دانشجویانی کارشناسی، ب 
 ودهب مطرح زبان درست کاربرد ب  شدن نائل در آموزانزبان موفقیت و زبان این یادگیری/یاددهی مسئلۀ همواره

 بوده رحمط زبان نیز آموزش روش بهترین دربارۀ مجادل  و بحث تاکنون قبل هامدت مسئل ، ازب  موازات این . است
 و کامل یسطح ب  آموزانزبان رساندن برای هادانشگاه در فرانس  زبان یادگیری/آموزش باید گفت ک  بهبود. است

 نوین سپس و( گرامر ت ترجم ) سنتی هایروش ب  توسل با تحصیل، ادامۀ یا اشتغال منظور زبان، ب  کاربرد از برتر
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مدرس ت پژوهشگر  ی دوران تدریس ت تحقیق خود همواره با  رو، هرازاین .است بوده همراه( تعاملی و ارتبا ی)
 ست.روزان روب آمومشکلات متعددی در زمینۀ آموزش زبان ب  زبان

تقد است ک  مع بلک  داند،نمی معنا از مستقل زبان را بازنمایی سطوح زبان، دستور ب نسبت شناختی رویکرد
 دخالت هاجمل  مفهومی محتوای ساختاربندی در هاآن کارکرد و هستند مفهومی ذاتاً  دستوری ساختارهای همۀ

 همچون واژگانی هایمقول  ندارد و وجود معنا و شناخت از مستقل دستوری مقولۀ هیچ رویکرد، این در. دارند
 ، ص.0381لانگاکر، ) آیندمی شمارب  مفهومی ابزارهایی بلک  نیستند، دستوری موارد تنها قید و صفت اسم،

 ضروری هارشت  تمامی دانشجویان برای شناختی رویکرد از هرچند استفاده ک  است این امر واقعیت( 0136
 .شودنمی پرداخت  آن ب  چنان ک  بایداست، اما 

 هایبانز یادگیری در حتی و نداشت  تعاملی یا ارتبا ی رویکرد ب نسبت تریکم اهمیت شناختی رویکرد
 از ییک عنوانب  توانمی را شناختی اهمیت بسزایی دارد. از این نظر، رویکرد آن، با مرتبط هایرشت  و خارجی
 بیارزیا معیارهای از یکی براین،علاوه. گرفت درنظر هادانشگاه در زبان کارگیریب  آموزش هایروش در هانوآوری

 دستورزبان و لغات دامنۀ و زبان بر تسلط CECRL و DELF / DALF هایآزمون ارتبا ی مهارت چهار
 و زبانی هایهارتم کسب برای را شناختی رویکرد تا شدند برآن نگارندگان شد گفت  آنچ  بر تکی  با. است فرانس 
 دهند. ارائ  مقال  این غالب در است، ارتبا ی هایمهارت خدمت در همیش  ک  زبان صحیح کاربرد

 .(8 ، ص.0431 حیدری،) باشد داشت  آموختن برای بالایی انگیزۀ فرد ک  است مؤثرتر زمانی الف( یادگیری
در روند یادگیری، . باشد آگاه دهد انجام باید آنچ  و رودمی انتظار او از آنچ  از فرد ک  است این دارد اهمیت آنچ 

 ریو کاماتا باربوت. گیردمی دربر محیط با را او روابط و فرد عملکردهای ک  است مهمی بسیار مؤلفۀ انگیزه
 مستقل رییادگی توانایی ب  همچنان و ب  یادگیرینسبت نگرش ب  انگیزه»کنند ک : می تأکید(  66 ، ص.0333)

 ودخ علایق ها،خواست  نیازها، تأمین برای را سوژه آنچ  از است عبارت انگیزه شناختی،روان منظر از. «دارد اشاره
 نبنابرای است. ترآسان ادراکی یادگیری ک  است (. واضح11، ص. 0336دهد )هافل و وویس، می سوق فعالیت ب 

 قیقد معنایی هاینشان  با ک  نمودارهایی و نماها شده،ارائ  دقیق هایامتحانات، توصی  و هاآزمون توسعۀ ب  باید
 آموززبان ک  هنگامی. بخشدمی بهبود را یادگیری بازخورد، میزان از ا لاع یا تقویت .کرد توج  شده است، معرفی
 ثانوی  یا (یادگیری) اساسی نیاز یک تا سازد قادر را او تواندمی تشویق داد، نشان خود از مطلوبی رفتار یا پاسخ

 ، ص.0438 یزدانی، و چراغی) دارد قرار درست مسیر در ک  دهدمی نشان این و کند برآورده را( خا ر رضایت)
 ، ص.0431 رینی،ز و لطافتی) رسدمی نظرب  بدیهی منفعل یادگیری از فعال یادگیریِ  بیشتر تأثیرِ  (. البت  اصل8
 لفعا مشارکت. شد نخواهد محقق اصل این نشود، داده تشخیص فعال آموززبان کار اهمیت اگر حال،درعین .(8

 .است زبانی دانش کسب مسیر برای ناپذیرتفکیک مفهوم دو استقلال و خلاقیت با همراه
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 دو یا یک) متمرکز و فشرده هایدوره از مؤثرتر( نیمسال چند  ول در) گسترده زمانی بازۀ در ب( یادگیری
 ین امری بالازم است تا چن زیراک  باشد، فشرده یا بسیار سبک خیلی نباید آموزشی دورۀ در تمرکز. است( نیمسال

 نخست ترم در تواندمدرس نمی برای نمون ،. باشد سازگار آموزانزبان انتظارات و سطح مسئل ، هایدشواری
تمرکزی  فشار و بعد، هاینیمسال در و باشد داشت  مضاعف تمرکز و فشار دانشگاه، ب  دانشجویان ورود و یادگیری

 .بالعکس یا ترسبک
 ضروری است تا تعهدات بلک  همگانی متمرکز باشد، اهداف بر باید تنهان  آموزشی برنامۀ یک ایجاد ج(

کادم صورتب  هاآن در فرانس  زبان یادگیری هایی ک در دانشگاه ویژهب  آموزان،زبان دانشگاهی یا ایحرف   و یکآ
 آموزشی هایهمشاور ب  با توج  این برنام ،. باشد سازنده و پذیرنیز ب  شکلی انعطاف  پذیرد،می صورت سیستمی

 بهبود نیز آموزانزبان نظرات گرفتن درنظر یکدیگر و با همکاران تجربۀ گذاشتن اشتراک ب  و استادان تیم با اداری و
 .یابدمی

 است، دترکارآم و مؤثرتر آن، دهندۀتشکیل هایبخش متوالی یادگیری ب نسبت مبحث کلیِ یک د( یادگیری
 .متوج  شود زبانی دانش از چارچوبی خاص در را خود دقیق موقعیت آموزشود تا زبانباعث می زیرا

 انواع بین است لازم همچنین. است مهم و اساسی دوم زبان یادگیری فرایندهای بیشتر برای ه( تمرین
 آموزانانزب تخیل حداکثری رشد کنار در نوشتاری، و شفاهی بیان و مطلب درک نوشتاری، یا شفاهی هایتمرین

 .دهندواحد ب وضعیت یک یا سؤال مقابل در بیشتری هایکرد تا پاسخ ها درخواستآن از مختلف، هایموقعیت در
 مهارت را کسب کنند. و دانش بیشترین میزان ممکن، زمان ترینکم در تا آنان شودمی تلاش ک نتیج  آن

  رح  تهی محتوا، جدول تنظیم متن، بندی جمع) فکری کار عمومی هایتکنیک از استفاده و سازیو( شفاف
 .دارد مثبتی تأثیر یادگیری در نیز( معین محتوای یک نمودار یا کلامی کلی

 در رانای هایدانشگاه در و فرانس  زبان آموزش زمینۀ در تحقیق این اصلی مسئلۀبا توج  ب  آنچ  مطرح شد، 
 پیدا نمود 03شیوع پاندمی کوویدت سال دوران دو مجازی  ی آموزش از  ریق ویژهب  کارشناسی، مبتدی ت سطح

 برای زنی دیگری مکمل رویکردهای ب  ارتبا ی، و )سنتی( ترجم  گرامر ت رویکرد از غیر چگون  ک این کند،می
 خصوص،  ب مجازی تکی  بر آموزش ها، باکارشناسی دانشگاه مقطع در فرانس  زبان یادگیری/آموزش کیفیت بهبود

 شویم؟ متوسل ندارند، زبان این از چندانی قبلی شناخت ک  آموزانیدست  از زبانبرای آن
 هایکلاس در فرانس  زبان آموزش در مبتکران  هایجنب  با شناختی راهکارهای و رویکرد قراردادن اولویت در

 : شودمی مطرح سؤال س  روی همین از .است تحقیق این مهم اهداف از نخست ترم در مخصوصاً  دانشگاه،
 پاست؟ شده تشکیل هاییمؤلف  چ  از فرانس  زبان یادگیری/آموزش برای شناختی رویکرد-
 ارشناسیک دانشجویان برای انگیزه تقویت منبع و لذت ایجاد عوامل از یکی تواندمی شناختی رویکرد آیا -

 باشد؟ رشت  این
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 اربردک برای لازم زبانی هایتوانش ب  دستیابی در دانشجویان ب  کمک برای موجود شناختی راهکارهای -
 هستند؟ چ  نوشتاری و شفاهی سطح در زبان صحیح

 :است فوق س  فرضی  متصور سؤالات برای
 هاییرسد، این امر جنب می نظرب  مشکل اندکی زبان آموزش و شناختی رویکرد میان مستقیم گرچ  پیوند -
 و اناشتباهاتش تصحیح زمان در هانآ استرس کاهش آموزان،زبان میان گروهی و فکری هایفعالیت افزایش مانند

 .سازدمی ممکن را آن صحیح تولید و یادگیری هنگام ب  تشویق و انگیزه تقویت
 خوب حس و انگیزه توانمی جمع، میان شدن در ارزیابی منفی اضطراب کاهش و استرس کاهش  ریق از-

 .کرد تقویت یادگیری برای را دانشجویان
 هایحتصحی زبانی، تولیدات در آموزانزبان استقلال حفظ با زبانی ساختارهای تقویت و واژگانی غنای-

 رایب شناختی راهکارهای ازجمل  فشار، اعمال و افراد نام ذکر )بدون شفاهی تولیدات و نوشتاری تکالیف جمعی
 است. مبتدی آموزانزبان نزد زبان صحیح کاربرد ب  رسیدن

هدف از انجام این تحقیق نائل شدن یا امتحان کردن ب  امکان نائل شدن ب  آموزش/یادگیری موفق  با آموزش 
 های مربوط ب  رویکرد شناختی است. مجازی در سیستم  دانشگاهی با توج  و با کاربرد مؤلف 

موارد  رد دانشگاه، ب  ورود ابتدای در ویژهب  کند ک  دانشجویان،ضرورت انجام این تحقیق آنجا نمود پیدا می
 تاری،نوش و شفاهی درک نوشتاری، و شفاهی تولید خا رسپردن،ب  زبان اعم از: کلی کلی مربوط ب  یادگیری

 و بر تولید ربیشت فرانس  زبان مدرسان میان، مشکلاتدر این . دارند مشکل دیگر موارد بسیاری و دیکت  آواشناسی،
در چنین شرایطی، هدف مدرس بر این . است متمرکز  غیره و متن تولید بندی،جمل  دستورزبان، شفاهی، درک

های ای علمی بررسی و رفع کند. البت  از آنجا ک  آموزش زبان از یافت استوار است تا این مباحث مهم را ب  شیوه
 دهد، باید ب  این موضوع توج  کنیم ک هایی را شکل میها و روشکند و مفاهیم، نظری صیفی استفاده میعلوم تو

ها را شناسی و علوم اعصاب، نیستند و نباید آنشناسی، زبانهای پای ، همچون روانعلوم کاربردی بخشی از دانش
  ( .0484ارن، شمار آوریم )مهرمحمدی و همکهای پای  ب را نظریۀ فرعی رشت 

 . پیشینۀ پژوهش2

 گرفت ، ورتص شناختی رویکرد با دوم زبان یادگیری روی بر متفاوتی و گوناگون هایپژوهش وبیشکم امروز ب  تا
دوران پاندمی  در مجازی آموزش با شناختی رویکرد کارگیریب  و تأثیر بررسی ب  آن در ک  پژوهشی ب  حال ب  تا اما

آموزش علمی و انتقادی تفکر: »( در مقالۀ 2020و همکاران )  4ریچاردس .ایمبرنخورده باشد، پرداخت  03کووید ت

                                                           
1. Richards  
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ب  مطالع  و بررسی کاربرد عملی و واقعی رویکرد شناختی در تفکر « از منظر رویکرد شناختی در کاربرد عملی آن
 اند. های آموزشی و علمی پرداختو  رح فرضی 

تواند فاکتورهای خلاقیت را نزد چگون  یک معلم می»ای با عنوان در مقال ( 2018و همکاران )  4رابنستن
اده از ب  مطالعۀ نقش مدرس در بازتاب و استف« شناسی رویکرد شناختییادگیرندگان بالا ببرد: مطالعۀ منظر جامع 

 اند.شناسی رویکرد شناختی پرداخت جنبۀ جامع 
های های خارجی و تأثیر آن بر فراگیری توانشر آموزش زبانرویکرد شناختی د»( در مقالۀ 2010) 4هوونگ

 ب  بررسی کلی رویکرد شناحتی در روند آموزش و یادگیری زبانهای خارجی پرداخت  است. « زبانی
 در شناختیاعصاب علوم اهمیت: شناختی رویکرد با زبان آموزش» مقالۀ در (0438محمودرضا گشمردی )

 علوم از استفاده با شناختی و رویکرد با زبان آموزش نظری مبانی بررسی و  رح ب  «خارجی زبان آموزش
 . است پرداخت  زمین  این در میدانی تحقیقات انجام مبانیِ  ارائ  منظورشناختی ب اعصاب

 بر آن تأثیرات و شناختی علوم ،«شناختی رویکرد در یادگیری»( در مقالۀ 0434سید کمال خرازی ) همچنین
  مورد مطالع  قرار داده است.یادگیری را 

 استان دوزبانۀ آموزاندانش انگلیسی زبان دانش مقایسۀ»در مقالۀ  نیز (0434علی فیاضی و همکاران )
 ختصریم شرح ارائۀ ب « شناختی رویکرد: متوسط  چهارم مقطع در فارس استان زبانۀیک آموزاندانش و خورستان

 .اندپرداخت  ایمقایس  روشی با سوم، زبان یادگیری و شناختی رشد با آن رابطۀ و دوزبانگی پدیدۀ از
 آموزش و زبان علوم میان معنادار رابطۀ بررسی» ب  توانمی اندمقالاتی ک  ب  این موضوع اشاره داشت  دیگر از

 محور ک  کرد اشاره (0438سعید یزدانی ) و هال  چراغی نوشتۀ« فرانس ( زبان آموزش: موردی ها )مطالعۀزبان
 است. آموزش در شناختی کاربردی علوم شناسیزبان مسائل از عبور آن بحث

  و همکاران آبادیمسننوشتۀ  «رویکرد شناختی در آموزش ابتدایی ۀ راحی الگوی توسع»همچنین مقالۀ 
 رویکرد در توسعۀ متعدد و فراوانی عوامل های گوناگونپژوهش براساس( ب  این نتیج  اشاره دارد ک  4111)

 .آورد فراهم یابتدای آموزش در را شناختی رویکرد توسعۀ زمینۀ توانمی عوامل این شناسایی با ک  دارد نقش شناختی
براساس گزارش علمی از  آموزانرویکرد شناختی و یادگیری دانش( در کتاب 4911همکاران ) و آبادیمسن

 اند.ب  این موضوع پرداخت  4145دانشگاه کمبریج در مدارس ابتدایی سال 
 رویکرد بر مبتنی نوشتاری و شفاهی سطح در زبان کاربرد اثربخشی بنابراین، پژوهش حاضر با هدف مطالعۀ

ری ک  ب  یادگی/آموزش فرایند از خاصی هایجنب  همچنین و شناختی هایسبک یادگیری، قوانین همراه ب  شناختی
آموزش  از  ریق خارجی زبان عنوانب  فرانس  زبان یادگیری/ آموزش کیفیت بهبود در عوامل این بررسی تأثیر
عنوان تحلیلی تازه شناخت  نوع خود ب ، در پردازدمی 03و در دوران شیوع پاندمی کوویدتدانشگاه  مجازی در

 .شودمی

https://www.sid.ir/fa/Journal/SearchPaper.aspx?writer=480378
https://www.gisoom.com/search/book/author-556003/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A2%D8%AA%D9%86%D8%A7-%D9%85%D8%B3%D9%86-%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-556003/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A2%D8%AA%D9%86%D8%A7-%D9%85%D8%B3%D9%86-%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-556003/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A2%D8%AA%D9%86%D8%A7-%D9%85%D8%B3%D9%86-%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C/
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 روش و ابزار تحقیق. 3
 سیر خط اب ک  کلاسی هایفعالیت و رفتار پیشرفت و توسع  درک قوانین مربوط ب  آموزش/ یادگیری زبان ب 

. (1 ص. ،0431 زرینی، و لطافتی) کندمی کمک باشد، داشت  بهتری مطابقت آموزانزبان ذهنی فرایندهای
 حرکت هر توج  زمرک) یادگیرنده بین همیش  ک این بر مبنی نظری دیدگاه بر تأکید با پژوهش این نگارندگانرو، ازاین

 در صدد دارد، وجود نزدیکی روابط زبانی ارتباط برقراری و دانش ،(غیره و همراه راهنمای) معلمان ،(آموزشی
 اند، چراک هبرآمد دانشگاه هایکلاس در فرانس  زبان یادگیری/آموزش فرایند در شناختی رویکردهای تحلیلوتجزی 

تایج رسد. بنابراین امید است تا نمی نظرب  ضروری یادگیری و آموزش مبحث هردو برای معتقدند رویکرد شناختی
های آموزش مجازی زبان فرانس  در مقطع نیمسال اول کلاس در راهکارهای آن و رویکرد این حاصل از استفاده از
 ها مورداستفادۀ سایر مدرسان و پژوهشگران نیز قرار گیرند.  کارشناسی دانشگاه

برداری از تولیدات شفاهی و ها و نتها برمبنای مشاهده و ضبط کلاسابزار این تحقیق و گردآوری داده
 شده توسط مدرس صورت گرفت  است.جامنوشتاری زبان آموزان و نیز اصلاحات ان

 نفر 04 شامل مقال  این آماری جامعۀ روش تحقیق توصیفی ت  ولی )در  ول ترم یک کارشناسی( و اعضای
دوران پاندمی  در سال ، 41 تا 11 بین فرانس ، غالباً  زبان کارشناسی اول نیمسال پسر و دختر دانشجویان از

 گردآوری نحوۀ برحسب تحقیقات بندیدست  نظر از پژوهش این. است مجازی آموزش و از  ریق 03کوویدت
 .شودمی محسوب پژوهشی کاربردی هدف، برحسب بندیبراساس دست  و نیز   ولی، نوع از و توصیفی هاداده

 . چارچوب نظری4

 «مغز متفکر». تعریف نظریۀ ۱ـ4
 در چستن. بپردازیم شده است،مطرح  9چستن کنت توسط ک  «متفکر مغز» نظریۀ از تعریفی ارائۀ ب  باید ابتدا در

 شرح ب  کرد، منتشر را آن 0338 در ک  (عملی و تئوری) دوم زبان آموزش هایمهارت گسترش  نام با خود کتاب
 زبان، دگیرییا دربارۀ کتاب ابتدایی مباحث. پردازدمی دوم زبان یادگیری مختلف فرایند عملی و تئوری هایشیوه

 دادن،گوش  فرایندهای قالب در کتاب اساسی مباحث آن، درپی آن است. آموزش سنتی هایروش و ماهیت
  ور ب ارزشیابی و کلاسی هایفعالیت درسی، ریزیبرنام  فرهنگ، تدریسِ  کردن، نوشتن، صحبت خواندن،

 رد آموزاندانش شرکت قالب در ارتبا ی سبک هایویژگی ترینمهم چستن، نظر شود. ازمی تشریح مفصل
 بر یژهو تأکید شنیداری، و گفتاری ارتبا ات صورتب  ا لاعات تبادل کلاس، از خارج و کلاسی ارتبا ات

                                                           
1. Rubenstein 
2. Huong 
3. Kenneth Chastain. 
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 ویس از استرس و فشار اعمال عدم کلاسی، ارتبا ات و هاگفت  بیان در آزادی شنیداری، و گفتاری هایمهارت
 ورتصب  گفتاری و شنیداری مهارت تمرین کلاسی، هایگروه تشکیل خطا، بروز هنگام در آموززبان بر مدرس

  ریق از یدرس اهداف ب  رسیدن و کلاسی ارتباط در شرکت ب  هاآن ترغیب و آموزاندانش با معلم ارتباط ارتبا ی،
 .(08 ، ص.0436 کرمی، و ساعد موچشی) شودمی توصیف واقعی محیط در و کلاس در ارتباط و گفتار

 «رویکرد شناختی». تعریف 2ـ4

میلادی پاگرفت. این رویکرد در تلاش بود تا ناکارآمدی رویکردهای ساختگرا  4111شناسی شناختی در دهۀ زبان
گرفتند، جبران کند و ب  این منظور چند تن از محققان شناسی نادیده میهای علمی زبانک  معنا را در بررسی

های ابتدایی آن را بنیاد نهادند. ، پای 9و رونالد لانگاکرو 4تالمی، لئونارد 4شناسی همچون: جورج لیکافزبان
 و ساختارهای مفهومی تبیین و معنا ساخت شناخت، مفهومی هایدستگاه بررسی ب  شناسی شناختیزبان

 و هانظری  تأثیرتحت بسیار شناسی شناختیبرآن، زبانپردازد. علاوهمی زبانی دانش با مرتبط ذهنی فرایندهای
 ودهب گشتالتی شناسیروان و شناسی شناختیروان خصوصاً  های شناختیحوزه دیگر از آمدهدستب  هاییافت 

 (. 4115، ص. 4915است. )پورمحمد و عباسی، 
 دوم زبان یادگیری در شناختی . رویکرد3ـ0

 خارجی زبان یرییادگ هایموقعیت شناختی، هایسبک یادگیری، قوانین ب  باید رویکرد این تبیین و توضیح برای 
 .پرداخت خارجی زبان یادگیری عا فی بُعد و

 های شناختی شرایط یادگیری زبان خارجی. ویژگی4ـ4
 تدریس، هایروش  راحان از بسیاری توج  خارجی، همواره زبان یادگیری شرایط شناختیِ  خاص هایجنب 

 لگویا یادگیری، شناختی تئوری شروع با زیرا است، کرده جلب خود ب  را معلمان و استادان آموزش، متخصصان
 .یابدمی تغییر نیز مدرسان و آموزانزبان نقش و پذیردمی جدیدی ابعاد یادگیری

 ردازشپ را افکار تنهان  مغز شود،می یادگیری بر عوا ف تأثیر و مغز عا فی هایمؤلف  از صحبت ک زمانی 
 رنظب  ک  دارد خاصی هایقسمت مغز. دهدمی جای خود در نیز را ا لاعات آن ب  مربوط احساسات بلک  کند،می
 تفسیر وۀنح و شدهآموخت  ا لاعات کیفیت بر احساسات و هانگرش: دارد اختصاص احساسات ب  بیشتر رسدمی

 ک  ستاگفتنی . هستند عامل دو این تأثیرتحت یادگیری و شناخت واضح،  ورب . گذارندمی تأثیر ا لاعات

                                                           
1. George Lakoff 
2. Leonard Talmy 
3. Ronald W. Langacker  
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 ب سبتن بالا انگیزۀ و مثبت نگرش ایجاد باعث دهد، نشان خود دانشجویان ب  باید استاد ک  احترامی و محبت
 یتربیت و قومی شناختی، شناسی،روان نظر از دانشگاه در دانشجویان ک  جاییآن از. شودمی هاآن در یادگیری
. است متفاوت نیز هاآنهای العملعکس و یادگیری هایروش هستند، مختلف هایبافت ب  متعلق و متفاوت
 شناختی یریدرگ اگر. است ضروری نتیج  بهترین ب  دستیابی برای فردی رویکرد یک رسدمی نظرب  بنابراین

 رایب شناختی رویکرد این چراک  کنند،می عمل بهتر خود هایکلاسیهم ب نسبت هاآن یابد، افزایش آموزانزبان
 .رسدنظر میب  ترمناسب هاآن یادگیری

 ردازشپ واحد یک عنوانب  مغز. گذاردمی تأثیر یادگیری هایمدل هایویژگی بر  بیعی  ورب  شناخت نظریۀ
 تدسب  را جدیدی ا لاعات آموزانزبان آن، در ک  شودمی تصور فعالی ذهنی فرایند همچون یادگیری و ا لاعات

 لیک فرایند ب  مربوط دیگری مفاهیم ب  درنهایت ک  کنندمی ذخیره بعدی هایاستفاده برای را هاآن و آورندمی
 هاییتفعال اثربخشی مفهوم. شودمی منجر  ور خاص(ها )ب زبان انواع یادگیری و  ور کلی(یادگیری )ب /آموزش
 برای را جدیدی ا لاعات بتوانند آموزانزبان ک این برای. شوندمی اصلاح شناختی هاینظری  توسط نیز کلاسی

 و دارمعنا باید هایادگیری همۀ بنابراین کنند. درک را آن باید کنند پردازش مدت ولانی حافظۀ در سازیذخیره
 .باشند سودمند

 ریۀنظ مانند نظری  این. است آزوبل دیوید دارمعنی یادگیری نظریۀ یادگیری، شناختی هاینظری  ازجمل 
 شدن ر یش از ناشی هاییادگیری از بیش فرایندها این بر تجرب  تأثیر و ذهنی و شناختی هایفرایند ب  4گشتالت
 و جدید مطالب بین ارتباط ایجاد»از:  است عبارت یادگیری معنادار، یادگیری نظریۀ در. دهدمی اهمیت

                                                           
1. Gestalt 
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 و گیرییاد بر تأثیرگذار عامل ترینمهم یادگیری، همچنین زمان در شناختیساخت و یادگیرنده شناختیساخت
 (.4 ، ص.0431 احمدی، و راستگو) «است جدید نیز مطالب یادداری
 زا آموزانزبان هایواکنش نوع و هاآموزش کارشناسی، مقطع در دانشگاه در فرانس  زبان مبتدی هایکلاس در

باید  مطلب نای بهتر تبیین برای. است ور کاملًا محسوسی متفاوت ب  بعد، ب  چهارم و سوم هفت  تا اول هایهفت 
 اول جلسات ب نسبت نیمسال اول ماه یک پایان در تصویری یا صوتی صورتب  دانشجویان فعال مشارکت مثال از

 رست عدم و( مجازی فضای حتی) کلاس در امنیت و راحتی احساس مجرد ب  دانشجویان از بسیاری. ببریم نام
 در تیح کنند ومی خود هایدوربین و هامیکروفون کردنروشن و فعال مشارکت ب  شروع تدریجب  خطا، تولید از

این  میزان شجویان،دان تربیتی و قومی و شناختیروان هایویژگی ب  باتوج  البت . گیرندمی پیشی یکدیگر از امر این
 است. متغیر کلاس در راحتی و انگیزه مشارکت،

 خود  ب سطح دو در را واقعیت آموززبان آن وسیلۀب  ک  موضوعی برساختن کنشِ  از است عبارت یادگیری
 درک برای اجتماعی سطح و در عا فی و شناختی هایداده تلفیق برای فردی سطح در: دهدمی اختصاص

 انتومی روازاین. فرهنگی تاریخی، اجتماعی، نظر از هدف و موضوع توسط شدهارائ  هایچگونگی ادغام فرهنگ
 هایموقعیت رد آن از توانددریابد، می درستی ب  را اکتسابی زبانی دانش بتواند  آموززبان چنانچ  ک  گرفت نتیج 

دیگر ازسوی و بُعد اجتماعی سوازیک عا فی و شناختی بُعد دو حاصل زبانی دانش این کند. استفاده مختلف
 .(0 ، ص.0438یزدانی،  و چراغی) است

 ترجیح مدرسان و درسی هایکتاب مؤلفان خارجی، هایزبان یادگیری ب  معنا بخشیدن برای درحقیقت
 ایقحق حتی و امروزی فرهنگ و تمدن مضامین بلک  گوناگون، هایزمین  در ساختاری تمرینات فقط ن  دهندمی

 ایهکتابخان  از را ک  معتبری اسناد غیره، و هاوبلاگ همراه، هایتلفن ایمیل، مانند جهانی ماهیت با اجتماعی
 تا دهدمی جازها ها،مبتدی ویژهآموزان، ب زبان ب  شرایط این چراک . گیرند است درنظر شده گرفت  اینترنت یا رسان 

 خواهند ار فرصت این آموزانزبان شرایط این در. بگیرند قرار انگیزشی درنتیج  و متنوع واقعی، هایموقعیت در
 .ندکن تأیید و درآورند عمل مرحلۀ ب  را شدهخا رسپردهب  و شدهذخیره شده،پردازش دریافتی دانش تا داشت

 . بحث و بررسی5
 عنوان زبان دوم در دانشگاهفرانسه به زبان شناختی یادگیری های. ویژگی5-0

 وجود از باید کند، کمک زبان از استفاده و یادگیری در خود آموزانزبان ب  تا کندمی تلاش مدرس ک  زمانی
 مشخص روش یک شناختی، سبک از منظور»باشد:  آگاه نیز خارجی زبان یادگیری در شناختی مختلف هایسبک
 Castellotti & De« )کنندمی آشکار خود ادراکی و فکری هایفعالیت در را آن افراد ک  است عملکرد برای

Carlos, 1995, p.49.) 
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 استقلال  و . وابستگی5-۱-۱
 یشرایط ب  دارد، هم بستگی زبانی هایدشواری ب  هم آموزش اولیۀ جلسات و هاهفت  در مادری زبان از استفاده 

 مبتدی نآموزابیشتر زبان نزد زبان، ساختار از پاسخ و پرسش و مادری زبان ب  توسل. شودمی استفاده آن در ک 
 زبانی ندوختۀا دلیلب  پیشرفت ، سطح آموزانزبان نزد ک  درحالی است این. دارد کاربرد تعاملی استراتژی عنوانب 

 هایفعالیت و آزاد هایبحث ب  تمایل دربارۀ معنی، پاسخ و پرسش اساساً  مورداستفاده تعاملی هایاستراتژی کافی،
 .(00 ، ص.0438 یزدانی، و چراغی) است فرازبانی

 قبل از آنچ  و است آموخت  قبلاً  آموززبان آنچ  براساس تواندمی معلم ک باتوج  ب  این اصل کلی  همچنین
 و ایران در ل مسئ این باید اقرار کرد ک  دهد، تطبیق یادگیری جدید شرایط با را آن و برود فراتر داند،می زبان درمورد

 «محض» مبتدی دانشجویان اکثر چراک  ندارد، کاربرد چنانآن نخست، ترم در هم کارشناسی، آن هایکلاس در
 با اجرایی است، ابتدا همان از حال عین در ادراکی، ک  یادگیری درمورد شود ک  این امراما مشاهده می. هستند
 برای نمون )ن  زمی یک در معنادار هایفرضی  ساختن تفسیر، مقایس ، موقعیت، تعیین راهکارهای تدوین برای تلاش

 قابل تشخیص است.( سازیجمل  یا تعریف حروف آموزش
 ،(زبانغاناف موارد بعضی در تازگیب  و) زبانفارسی یک فرهنگی و ارتبا ی عادات زبانی، هایتفاوت درواقع

تجرب  نشان داده است ک  . است ضروری موضوع این از مدرس آگاهی ک  کندمی ایجاد بسیار زبانی هایتداخل
 فرازبان از هاستفاد حتی یا ترجم  ب  افرا ی،  رزب  چنان، وآن نباید ایرانی مبتدی فرانس  زبان دانشجویان برای

 و زبانی هایمهارت ب  ک  شود مندبهره فرانس  یا مادری زبان دانش از تواندمی زمانی تنها آموززبان. شد متوسل
 مادری انزب از هاآن بازنمایی تواندمی روش این. یابد تسلط آموزشی مندنظام روش یک با و درستیب  آن ارتبا ی

 همچنین و عادات و فرانس  زبان از جدیدی هایبازنمایی تدریجب  بتوانند تا دهد تغییر را فارسی سبک ب  تفکر  رز و
 :است زیر قرار ب  زمین  این در عینی تجربۀ و بارز مثال. کنند ایجاد جدید شناختی هایروی 

درصد  38 ک آنجایی از هستیم، مبتدی دانشجویان ب  فرانس  زبان آموزش چهارم هفتۀ چنانچ  فرض شود ک  در    
ده ش استفاده زبان آموزش برای مادری زبان از حدی تا  ور معمول تاکنونب  هستند، محض مبتدی دانشجویان

 و ملکی ضمایر و تعریف حروف یا دوم و اول دست  افعال صرف )مانند دستوری قانون چند آموزش از بعد. است
ها خواست  از آن داده و فارسی جملات هاآن ب  آموزان،زبان خود توسط جمل  تولید درخواست جای ب  غیره(،

 .برگردانند فرانس  ب  را جملات شدهدادهآموزش قوانین ب  شود تا با توج می
 : استاد توسط شدهارائ  جملۀ   

 دارم. دوست را فرانس  من زبان  -
 :آموزانزبان جملات
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- J’aime la France. 
-Je aime la France. 
-J’aime la langue français. 
- J’aime français, etc. 

 ت نوش یا تولید صحیحی جملۀ ترکم شاید مشاب ، موارد و زبانی تولیدات این در شودمی مشاهده ک   ورهمان  
 دارند: اهمیت شده است ک  رعایت اینجا در مسئل  دو حالبا این. شود

 ت داش است ممکن اشتباه بروز از بعد ک  آرامشی و جملات تولید در آموزانزبان  استقلال ب  احترام .0
 باشند؛

 از ترکیبی حل مر این در)مرتبط  قوانین توضیح با مدرس ب  زبان فرانس  توسط جملات تکتک تصحیح .1
 .افراد و اشتباه کردنبرجست   از دور ب  ،(فرانس  و مادری زبان

گاهی2ـ۱ـ5  ارتباطی مختلف هایموقعیت در هاآن اجرای و زبانی هایپدیده از . آ
 در آگاهی ایجاد. داد توسع  را «کاری چ  برای» و «خارجی زبان یادگیری چگونگی» مهارت توانمی اکنون
 خارج رد آن از استفادۀ مجدد ک  زبانی دانش مجموع جایب  یادگیری ابزارهای تهیۀ با زبانی، هایپدیده از آموززبان

 (. هدفMénard, 2021, p.1) دهدمی «یادگیری برای یادگیری» نگرش آموززبان ب  است، دشوار کلاس از
 ایایست ش کاربر زبانیِ  ب  تا ببیند نحوی آموزشب  آموززبان ک  باشد این باید مبتدی هایکلاس مدرس در اولیۀ

 را زبانی ا لاعات است، آورده دستب  تاکنون ک  دانشی و تسلط با و استرس بدون چگون  داندمی ک  شود تبدیل
 با خاصی های تت روندهای تتتکنیک تا است لازم او دنیای ب  بخشیدننظم  ب  همین منظور، برای. کند پردازش

 او در رهغی و هامقایس  کاربرد، تنظیم، تعمیم، تلفیق، تحلیل،وتجزی  مشاهده، مانند: هازبان عملکرد درک هدف
 منظورب  دانشگاهی سطح در مبتدی هایکلاس در آموزانزبان موفقیت برای ذهنی عملیات این. شود ایجاد

 آمادۀ یهافرمول از استفاده یعنی ،«روند» از استفاده گفتنی است ک . است ضروری بیشتر، علمی موفقیت
 (.Gaonac’h, 1991, p.150) شودمی تولید واحد عنوانب  ک  شدهآموخت 

 نوشتاری و شفاهی صحیح تولید در شناختی رویکرد دستاوردهای از . برخی5-2

 ک  آوردمی ارمغان ب  خارجی هایزبان آموزش/یادگیری در را جدیدی مفاهیم شناختی، ارتبا ی رویکرد
 شوند؟می گرفت  کارب  هاییروش چ  در گیرند؟می قرار غالبی چ  در مفاهیم این اما. رسندمی نظرب  امیدوارکننده

 راهکارهای اینجا ( در1999کنند؟ ب  اعتقاد بوره ) کمک آموزانزبان اشتغال ب  توانندمی مفاهیم این چگون 
 ا مینان یج درنت و یادگیری فرایندهای اجرای برای مطلوب شرایط ایجاد برای فرد ک  است هاییتکنیک شناختی،

 . کندمی استفاده دانش فراگیری از
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 دارد: وجود نیز دانش نوع دو شود تدریس باید ک  ایرشت  در فرانس  زبان در
 ،زبان مفاهیم واژگان، ک  قوانینی قواعد و مفاهیم، حقایق،: است «چیزی چ  از دانش»بیانی ک   دانش -

 اند؛آورده هم گرد را زبان یک از استفاده قواعد ازجمل  اجتماعی فرهنگی ت مفاهیم همچنین و نحوی قواعد

 منظور بیانی تت دانش برای ک  است روندی این دانش است: «چگونگی دانش» ای،روی  دانش برعکس -
 .شودمی استفاده فعالیت تت ب  هاآن تبدیل

    . یادگیری واژگان5-3

 اب هامتن از ایمجموع  متن، یک موضوع با مرتبط واژگان تا کندمی کمک آموزانزبان ب  شناختی راهکارهای
 عناشناختیم شبکۀ در ک  راهکارهایی اولین. بسپارند خا رب  را استدلالی آموزنده، توصیفی، مانند: مختلف اهداف

 ساخت دفراین این. دهدجدید تت پاسخ می دانش ب  بخشیدننظم ذهنی فرایند سازماندهی تت نگرانی ب  است نهفت 
 .باشد داشت  تعلق متنی هر از لغوی حوزۀ هر ب  تواندمی ک  است کلمات سیستم یک از معنا

 سیارب آن توضیح ک  انتزاعی کلمۀ چند مگر شودمحقق نمی مادری زبان ب  توسل با کلمات معنای ساخت 
 .ندارد زیادی ارجاع معادل زبانی فارسی واقعیتِ  در ک  «فرانس  آشپزی هنر واژگان» مانند است دشوار

 شدهلتشکی دالِ  ک  است آن امر این دلیل. است فرایندی پرخطر مادری زبان  ریق از کلمات تعریف ب  عادت
 نزد مادری زبان معرفی دلیلب  نیز مرجع براین،علاوه شد، خواهد بیان ضعیف ساختارها و کلمات توسط

 یابد.می شکل تغییر دانشجویان
 ب  ایدب خارجی، زبان ب  تفکر عادت ایجاد و کلمات معنی ساخت در فارسی زبان تداخل از جلوگیری برای 

 بافتِ  رد ویژهب  دیگر موارد و هامترادف پسوندها، پیشوندها، براساس را مفروضات ک  شود داده آموزش دانشجویان
کند  وصی ت دانشجویان ب  باید مدرس براینگیرند. علاوه درنظر دارد، وجود کلمات این ک  جایی متن یعنی موقعیتی

 قدیمی دانش از حمایت در اندآموخت  جدید دانش فراگیری از آنچ  را هر خود، تجربۀ و حافظ  قوی کارگیریب  با تا
گاه واقعیت این از باید آموززبان. کنند استفاده خود  ب  ک  بود دخواه سودمند زمانی تنها فارسی ب  ترجم  ک  باشد آ
 هایسردرگمی و تداخل خطرات از تا کند سعی همیش  و کرده پیدا را معنایی و مفهومی هایفاصل  دهد اجازه وی

 .کند جلوگیری مضر
 یراحتب  تا دهدمی قرار معناداری زمینۀ در را جدید کلمات ک  است «روایت زنجیرۀ» شناختی، راهکار دومین

 همان عالیتف این. است سطح با مرتبط موضوع با شخصی متن نوشتن راهکار، این کاربرد. شوند سپرده خا رب 
 ار راهکار این مزایای و اهداف باید مدرس ابتدا: کندمی دنبال  ولانی شناختی آموزش یک برای را خاص مراحل
 ک  اجآن از. کنندمی توصیف کاغذ روی را آن آموزانزبان درنهایت و کند معرفی را نمون  یک سپس دهد. توضیح

 ساس،ح استفاده از متون روایی، واژگان دِرک،با  است لازم است، احساسی ایدانش، رابط  و آموززبان بین رابطۀ
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 درنتیج . شود بررسی مربو   واژگان با زمانهم ارزش، هنجارها، ها،نقص/هاویژگی عوا ف، احساسات،
 ک  ستا مطلوب بنابراین. شودمی نزدیک روایی زمینۀ یک با بلک  فهرست صورتب  ن  واژگان این ب  آموززبان

 از هاآن زبانی هایمهارت کسب و شود انجام شناختی ابزارهای توسعۀ  ریق از انآموززبان شخصیت آموزشِ 
 .پذیرد صورت متنوع هایموقعیت در نوشتاری و شفاهی زبان هایشیوه  ریق

 ک  عملی الگوهای در افقی خطی در تداوم را هاآن شوندنمی آموخت  جداگان  صورتب  هرگز چون واژگان
 و کنشی الگوهای (. اینVigner, 2001, p.57دهند )می قرار دارند، نزدیک ارتباط یکدیگر با افعال و اسامی
 هایایده داشتن ب  را مخا ب مشاهدات، این درنتیج ،. هستند گفتار و متن در هاعبارت سازنده عناصر افعال،
 دهد:می سوق زبان در واژگان شناختی رویکرد دربارۀ خاصی مکمل

 توضیحی، ند:مان متون دیگر انواع ب  دسترسی برای ک  است لازم نیست، کافی روایت زنجیرۀ ب  توسل -
 شود؛ فراهم هاییدستورالعمل توصیفی آموزنده،

 اشکال با ندتوامی یک متن ساختار ک  جاآن تا باشد ارزشمند بسیار تواندمی متون شناسینوع ب  اشاره -
 باشد؛ داشت  مطابقت واژگان کاهش از خاصی

 هاآن توج  و ندارد وجود مطلق مترادف یک هرگز ک  دهد نشان آموزانزبان ب  باید مدرس حالعین در -
 ا یارتب قصد ب  هم و متن موقعیت و بافت ب  هم اصطلاح یک معنی ک  کند جلب نکت  این ب  را

 هاآن ک  است مختلف هایبافت و هامتن در آموزانزبان گرفتن قرار  ریق از .دارد بستگی نویسنده
 با ات ببینند آموزش باید هاآن. کنند استنباط را هاآن و معادل واژگانی روزآمد لغات معنی توانندمی

 لماتک معنی ها،آن بلاغی هایشکل و هادلالت انتزاعی، جنبۀ بر تکی  با معنایی و مفروضات ساختن
 اجازه نآموزازبان ب  تواندنمی زبان مختلف مواد معرض در تصادفی قرارگرفتن حالبااین. بسازند را

 مدت ولانی حافظۀ در را مفید کلمات سازیذخیره خود، فردی خاص هایویژگی ب  توج  تا با دهد
 و منظم منسجم، منطقی، روشی با را واژگان ک  بیاموزد هاآن ب  باید مدرس. کنند سازماندهی

 ؛شودمی عمل وارد شناختی رویکرد ک  اینجاست. بسپارند خا ر ب  راحتی ب  شدهبندیدست 

 عبارتب . سامان دهند شفاهی نیز صورتب  نیز را آن باید بلک  بنویسند، متنی باید تنهان  آموزانزبان -
آورد.  ستدب  شفاهی یا کتبی فهم یا بیان در توانایی چندین توانمی واحد سند یک براساس دیگر،

 درسم ویژه برایو ب  آموززبان برای وقت در جوییصرف  ک  داشت خا ر ب  را نکت  این باید البت 
 مهارت یک تنها آموزش برای مطالب، از انبوهی دنبالب  هاساعت تواندنمی است، چون او ضروری

 یک زا استفاده حداکثر با را یادگیری مهارت چگون  بداند برای یک مدرس ضروری است ک . باشد
 تعاملات گفتاری، و ارتبا ی هایمهارت و زبانی هایمهارت بین زیرا دهد، آموزش سند
 تصور شفاهی یا نوشتاری هایمهارت آموزش  ریق از واژگان، فراگیری. دارد وجود برگشتیورفت
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 کی در واژه یک کاربرد ب  توج  با و واژگان سازیغنی با گفتاری و ارتبا ی هایمهارت و گیردمی
 رایب فرانس  زبان ب  فشرده آموزش اجرای با حاضر حال در روش این. شوندمی تقویت مشخص زمینۀ

 شود؛می توجی  مبتدی دانشجویان

جویی چشمگیری چراک  موجب صرف  در اولویت قرار دارد، جمعی کار اما است، خوب فردی کار -
عال ف  ورب  و هستند یکدیگر اصلاح ب  قادر هم  ک  واقعیت شود. اینآموز و مدرس میدر وقت زبان

 و همکاری رشد فضای گروه، در مناسب جوی ایجاد ب  معمولاً  کنندمی مشارکت تصحیح در و پویا
 شود؛می منجر متقابل کمک

 غنی و نسبتاً کافی ذهنی نامۀواژه مجهز ب  یک باید هاآموزان، آنزبان شناختیِ  ابزارهای پیشرفت برای -
 تفادهاس مناسب واژگان از لحظ ، ترینمناسب در بتوانند تا باشند ایمن کاملاً  دسترسی هایروش و

 کلماتی بلک  نیست، معنی یک با کلمات فهرست ذهنی نامۀواژه (.Vigner, 2001, p.56کنند )
 است. ارتباط در هاآن با زیادی ازجمل  ا لاعات: واجی، هجی، نحوی و معنایی ا لاعات ک  است

 یدسترس هایتمام کانال  ریق از را تا آن واژه کندمی کمک ک  است چیزی تمام این دیگر، بیان ب 
 متن یک در و عبارت یک در را آن مشخصات دهدمی اجازه ک  است چیزی هم  و شناخت

  موردشناسایی قرار داد؛
 هاآن .نیستند ماده بدون ساختارهای و فرم هازبان. دارد عمومی دانش با مستقیمی ارتباط واژگان رشد -

 متغیر شدن رد  ریق از اگر حتی دهند،می سازمان و کنندمی منعکس را آن و صحبت جهان درمورد
 ستردهگ لغات دامنۀ یک. است مرتبط دستوری قابلیت با همیش  لغات دامنۀ. باشد فرهنگ براساس

 امکان ویندهگ ب  ک  است کلمات چیدمان قوانین و زبان دستور خوبِ  دانش کنار در کنندهتعیین مبنایی
 اوگوهگفت و متون جملات،  بیعی بستر» ک : ایده این و کند ایجاد را خوبی عبارات تا دهدمی

 کلمات مانند جملات خود ک  است واقعیت این ب  (، مربوطHagege, 1996, p.69) «هستند
 کنند،می ادغام قوانین  بق را کلمات بالاتر، واحدهای در و دارند را خود چارچوب هاآن. نیستند جدا

 ۀاید. گیرندوگوها جای میگفت و شفاهی متون ارتبا ات، خودیخودب  توالی در خود نوبۀ ب  اما
 ک  وشتار،ن تولید در بلک  شفاهی بیان در تنهان  جملات این ک  است این شود اضاف  باید ک  دیگری
 شدهگفت  مطالب تمرینات از این برداشت  شوند.می بیان نیز نیست، شفاهی سطح از ترکمآن  اهمیت

 .شودمی ناشی

 . یادگیری مفاهیم و قواعد دستور زبان5-4
( معتقد است p.29 ,1999بوره ). هستند نیز دستوری قواعد  مطالعۀ برای مؤثری ابزارهای شناختی راهکارهای

  راحی رایب هستند. راهکارها مفیدترین قوانین و مفاهیم یادگیری برای شک بدون تبعیض و تعمیم ک  راهکارهای
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. دهندمی لتشکی را مفهوم یا قاعده ک  هاییکنش و شرایط سلسل  یعنی: است روند تشکیل کار اولین راهکارها این
 هدف وزان،آمزبان سطح ب  این و باشد ضمنی یا صریح دیگر عبارتب  و استقرایی یا قیاسی تواندمی ارائ  این

 .دارد بستگی تمرین نوع سختی درجۀ و گرایش مدرس، جانب از شدهتبیین
 هدف با را هاایده از برخی یادگیری، هایفعالیت سازماندهی زمینۀ در (pp.127 ,1998-170) 4پندانکس

 قواعد و ممفاهی ب  شناختی رویکرد با رابط  در زبان و تمرین هایفعالیت  ریق از گرامر یادگیری ساختن جالب
 زبان یک عنوانب  فرانس  زبان آموزش در رویکرد شناختی کارگیریب  براین،علاوه. است کرده پیشنهاد زبان دستور

 .است دستورزبان ب  این رویکرد تأثیر نمایانگر خوبیب  دانشگاه در خارجی
 ادگیریی تحریک با است لازم کارگیری این رویکرد در جهت آموزش قواعد دستوری زبان،ابتدای ب  در -

 کاربردهای رویکرد، این ابزارهای هایارزش و معانی درنظرگرفتن با و مناسب هایفعالیت  ریق از
 شودمواردی می همۀ از سبب استفاده سوازیک دلیل این. کرد شناسایی را نحوی و صرفی اشکال زبان و

 هایویژگی شناسایی امکان نیز دیگرازسوی کنند و کار معنا زبان و دستورزبان روی توانندمی ک 
 سازد؛می میسر را هاتمرین مختلف انواع شناختی

 یزهاییچ بیشترِ  دستوری تت هایتوصیف انتخاب سطح در کارشناسی تت یک ترم ابتدایی هایکلاس در -
 است ضروری آموزانزبان برای مفید توضیحات ارائۀ قابل استفاده هستند. دهند،معنی ارجاع می ب  ک 
 هایواقعیت منظمِ  ارائۀ هایجدول صورتب  را گرامری مفهوم هر متنی ک  کارکردِ  کند کمك هاآن ب  تا

 کرد تأکید باید اینبرعلاوه. دهند نشان مختلف تصاویر یا نمودارها عینی، هایمثال با همراه دستوری
 آموزانزبان برای نکت  این. باشد داشت  مطابقت ارزش چندین با تواندمی واحد کلامی شکل یک ک 

 دارد؛ وجود نیز هاآن مادری زبان در افعال صرف چراک  نیست، فایده و لطف از خالی ایرانی

 اشکال نبی روابط بر شوند ک ای تنظیم میگون ها ب ترکیب تدریج،ب  بعدی، و جلسات و سطوح در  -
 تدریجی روش تغییر  ریق از فقط ساختار یک باشند، زیرا شده متمرکز هاآن ب  مربوط مقادیر و مختلف
 اشکال بیشتر براین،علاوه. برگشت آن ب  چرخشی صورتب  ک  است لازم و آیدمی دستب  یادگیری
 این  جلس  را ب مدرس چندین بنابراین. هستند گفتار در مختلفی کاربردهای و هاارزش دارای دستوری

 شود؛می معنا ب  معطوف دستوری کاربردهای ب  توج  ک  اینجاست و دهدمی اختصاص موارد

البت  . تاس کار فرایندهای سازیغنی مستلزم ساختارها ب  دادنمعنی  عملی، رویکرد با ارتباط سطح در  -
 اختارس ب  رسیدن برای...(  اسناد و متون ارتبا ی، هایموقعیت) معنا باید توج  داشت  ک  در اینجا از

 قعدروا. تکرار خواهند شد مناسب تمرینات ها درآن بلک  ،(کار ابتدای در ویژهب )شود نمی استفاده

                                                           
1. Pendanx 
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 رتباطا خدمت در یادگیری این ک  را درنظر داشت نکت  این باید و شوندمی جایگزین متن در ساختارها
 ریق  از شفاهی، سطح و ارتباط در این پرسش مطرح است ک  همواره بنابراین. است شفاهی سطح یا

یان چگون  ب نیز است آن خدمت در ک  نیتی یا مفهوم ک این و کرد کمک آموزانزبان ب  باید روش کدام
 مؤثر ل مرح این در زبان تولید در تلفظ تمرین یادگیری شکل شامل ساده جملات تکرار حتی شود؟می

 رایب مفید عملکردی بازتاب آوردندستب  یعنی ،«عملکردی بازتاب» ب  دستیابی درواقع. است
 اشکال تا ندک تلاش زبان بر تسلط برای باید ک  دهدمی دانشجو ب  را درک این یادگیری، یعنی چیزی ک 

 محسوس مکاتبات وضعیت در تنها ارتبا ات و هافرم کند، زیرا درک را هازبان هایویژگی و رایج
 ؛شودمی داده ارجاع نیز گفتاری عمل همان برای متفاوت رسمی هایگفت  ب  قسمت این. نیستند

 نیز گرامری هایتمرین ها،فعالیت مانند( شناختی پردازش و شکل) دستوری تمرینات سطح در -
. اشندب داشت ( ارزیابی و جدید هایبازنمایی تلفیق سازی،سیستم آگاهی،) عملکرد چندین توانندمی

 ودنب عملی ب  چیزی این شکل، ها،آن اکثر برای ک  گفت توانمی اما است، متنوع تمرینات شکل
 یک و دهد انجام را عملکرد چندین تواندمی تمرین از شکل یک ک  است معنی بدان این و افزایدنمی

 شفاهی، ایۀپ چندین صورتب  تمرینات این. کرد تفسیر تمرین شکل یک از بیش با توانمی را عملکرد
 هایشکل) تمرین هدف بین رابطۀ توانمی حالبااین. شوندمی ارائ  شنیداری و دیداری نوشتاری،

 کند،می نمایان ک  را ایشناختیزبان پردازش و( یادگیری و هدف کارشده، محتوای شده،پردازش
 ازاندچشم این. کندمی مشخص دقت با یادگیری در را تمرین سهم ک  است رابط  همین. کرد مشاهده
 برای. تچیس تمرین اجرای نحوۀ و شکل  ک  ببیند واضح فعالیتی تحت دانشجو ک  است آن مستلزم

 نشجویاندا شود ک این پرسش ب  ذهن متبادر می پایان در غالباً  فعالیت، در موفقیت صورت در کار این
 اند؛آورده دستب  را چیزی چ 

کند، می یادآوری را ایعمده نکات (p.145 ,1990) 4وینر تمرینات، ب  شناختی رویکرد درمورد -
 حسط در اقدامات از برخی خودکارسازی برای روش ترینراحت داشتن با توانندمی تمرینات ک این

 «ژانر» هایمحدودیت ب  تمرینات شکل ک  جاآن از. باشند داشت  موفق یادگیری در مهمی سهم مبتدی،

                                                           
1. Wiener 
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 بست  یزمان چ  بداند باید مدرس گیرد،نمی درنظر وظیف  انجام در را یادگیرنده فرد فعالیت و دارد تعلق
 .دهد کاهش یا افزایش را موارد انجام سرعت تواندمی تمرین این مؤثر، شناختی بار ب 

 گیرینتیجه. 6
 و تحصیلی یتموفق لحاظب  هادانشگاه در فرانس  زبان کارشناسی دانشجویان نزد زبان کاربرد توانایی ک این ب  نظر

 فرانس  انزب کاربرد افزایش و سهولت تا امکان شدیم بر آن مقال  این در است، ویژه اهمیت حائز هاآن شغلی آینده یا
 دستورزبان ای واژگان یادگیری. کنیم ارزیابی شناختی هایروش بر تکی  با کارشناسی یک ترم دانشجویان نزد را

 تقلالاس ب  احترام های این مقال ، در پاسخ ب  پرسش .زبان و مدرس آموز،زبان بین تعامل حاصلِ  فرایندی است
 از ترس کاهش مانند عا فیهای مؤلف  درنظرگرفتن با آموزانزبان یادگیری تسهیل منظورب آموز و افزایش آن زبان
 رمت دانشجویان نزد فرانس  زبان یادگیری اول ماه س   ول در شناختی هایروش از  ریق استرس، و جمع در تذکر

ا توج  ب  ب و دانشجویان روحیات و وضعیت از صحیح شناسیروان رفتن درنظر صورت گرفت. با کارشناسی اول
 درصد دانشجویان 88 ک و نتیج  آن یافتند تدریج توسع ب  زبانی تمرینات ترم یک  ول در مجازی، فضای امکانات

 از نفر هشت تا پنج درصد حدود 08 این) آمدند نائل زبان از بسیار خوب کاربرد درصد ب  08 و متوسط کاربرد ب 
 املع عنوانب  استاد نقش عنوان دستاورد پژوهشدرنهایت ب  .(دهندمی تشکیل را نفره 04 کلاس یک دانشجویان

 حیطی،م بافت مطابق با  تمرینات مناسب نوع با ارائۀ زبان، آموزش در شناختی هایروش برجستۀ اجراکنندۀ و
 نوع ب  توسل اب یادگیری/آموزش روند گردانِ صفح  عنوانب  استاد. کندمی پیدا نمود دانشجویان، تربیتی و فرهنگی
 ضمن جمعی،دست  صورترفع اشکالات ب  نیز و دارد سروکار شکل و محتوا با زمانهم ک  هاتمرین از خاصی
 و یادگیری/آموزش روند موفقیت در مهمی بسیار اجرایی عامل توانست دانشجویان روحیات و علایق توج  ب 
 تحصیلی هایانصراف حداقل رساندن ب  تقریباً  دانشجویان و انگیزۀ بردنعامل بالا  درنتیج ، و هانزد آن زبان کاربرد

 .باشد نخست ترم در
 

 منابع
شناسی شناختی در آموزش زبان دوم با محوریت (. کاربرد رویکردهای روان0438پورمحمد، م.، و عباسی، ز. )

، زبانانزبان فارسی به غیرفارسینخستین همایش ملی واکاوی منابع آموزش زبانان. آموزش فارسی ب  غیرفارسی
 .4411-4111 صص

سالان در محیط های خارجی نزد بزرگهای تعاملی یادگیری زباناستراتژی (.4911س. )و یزدانی،  ه.،چراغی، 
ردی های کاربملی پژوهش ۀهفتمین کنگر. زبان انگلیسی و فرانس -های ایرانموردی: دانشگاه ۀطالعمدانشگاهی 

 .49-4، صص تهران ،زباندر مطالعات 
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 ۀعنوان راهبرد غالب در یادگیری زبان فرانس  مقطع کارشناسی )مطالعتوسل ب  زبان فارسی ب (. 4911ه. )چراغی، 
 .قزوین ،پنجمین همایش ملی زبان، ادبیات و گفتمان صلح. موردی: دانشگاه حکیم سبزواری(

 آموزش موردی: مطالعۀ) هازبان آموزش و زبان علوم میان معنادار رابطۀ (. بررسی4911س. )و یزدانی،  ه.،چراغی، 

 .3-0، صص های کاربردی در مطالعات زبانملی پژوهش ۀهفتمین کنگر. فرانس  زبان

 ترجمۀ م. نورمحمدی. تهران: رهنما.های آموزش زبان دوم )تئوری و عملی(. گسترش مهارت(. 4911چستن، ک. )

 .93ت  94، 1، مطالعات نقد ادبی .زبان فرانس  ب  کودکان ایرانی با رویکرد ارتبا ی(. آموزش 4914حیدری، م. )

(«. آزمایشگاه مجازی ابزاری در خدمت یادگیری معنادار )نظریۀ آزوبل(. 0431راستگو جهرمی، ش.، و احمدی، م. )
 .00-0، 8، کنفرانس آموزش شیمی ایران

 کیفیت بر زبان آموزش سنتی و ارتبا ی هایروش تأثیر مقایسۀ(. 0436ساعد موچشی، ل.، و کرمی، ع. )

 .95-43، 6پویش در علوم تربیتی و مشاوره، متوسط .  اول پایۀ آموزاندانش آموزیزبان
 .1-9، 66، مجلۀ رشد آموزش زباندوم.  (. تأثیر تداخل زبان مادری در آموزش زبان4911عیلانی، ر. )

پنجمین  .شناسی شناختی و آموزش زبانزبان. (4911ا. )و محرابی،  ل.،عرفانیان قونسولی، ن.، کارگران بجستانی، 
 .تهران. شناسی، بلاغت، نقد ادبیپژوهی ادبی نگاهی تازه به سبکهمایش متن

شناختی در آموزش زبان خارجی. آموزش زبان با رویکرد شناختی: اهمیت علوم اعصاب(. 4915) گشمردی، م.ر.
 .11-01، 4، زبانیجستارهای 

گاه. مبانی دستور شناختی.(. 4911لانگاکر، ر. )  ترجمۀ جهانشاه میرزابیگی. تهران: آ

نقد ادبیات و زبان   .یادگیری زبان فرانس  ت ذهنی: روشی خلاق در یاددهی ۀنقش(. 4914لطافتی، ر.، و زرینی، ع. )
 .10ت0، 2، خارجی
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