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Introduction1: One of the most important factors in the profitability of dairy farms is effective management 

methods in keeping and feeding infant calves. Several factors such as underdeveloped immune system and 
environmental stress can increase the survival power of the animal. Researchers suggest different factors can to 
improve the immune system of neonatal calves, including the use of fat-soluble vitamins and unsaturated fatty 
acids. While these vitamins play a major role in the immune system of animals, the supply of fat-soluble vitamins 
in the calf's diet is essential for promotion the normal growth of muscles and the skeleton of the body. Common 
symptoms of a deficiency in fat-soluble vitamins in neonatal calves include retardation of growth, and 
susceptibility to infectious diseases. 

Materials and Methods: This experiment was performed in the farm of Ferdowsi University of Mashhad. 
Twenty-eight Holstein female calves with an average bodyweight of 37.74 kg (± 4.76) were used from birth to 56 
days of age. On the fourth day, the calves were randomly assigned to one of four treatments.  All calves received 
colostrum for the first 3 d and then whole milk at 8% of bodyweight in the two-equal part in the morning (4.00 
A.M) and evening (16 P.M) until weaning. The experimental treatments included: 1) whole milk with starter 
(Control), 2) control diet supplemented with flax seed oil (0.3 ml per kilogram of body weight), 3) control diet and 
weekly injection of 7 cc of fat-soluble vitamins (A, D3, E), 4) control diet which supplemented with flaxseed oil 
(0.3 ml per kilogram of body weight) plus weekly injection of 7 cc of fat-soluble vitamins (A, D3, E). Flax seed 
oil was mixed into milk (morning feeding) until weaning. During the experiment period, calves had ad libitum 
access to starter diet and water. Blood sample were harvested from jugular vein for collection of full blood for 
Complete Blood Count (CBC) test and blood serum metabolites. Serum was stored in -20 centigrade until further 
analysis. Complete blood count (CBC) test was performed to determine the number of blood cells white blood 
cells, red blood cells, lymphocytes, monocytes, eosinophils, granulocytes, hemoglobin and hematocrit. Serum 
blood metabolites, total protein, creatinine, beta-hydroxybutyric acid, albumin, liver enzymes (alanine 
aminotransferase, aspartate aminotransferase and alkaline phosphatase), antioxidant capacity (malondialdehyde 
and total antioxidant capacity) were analyzed using Alpha Classic autoanalyzer. Data were analyzed using SAS 
version 9.4 as a completely randomized design experiment. For all results, significant differences between 
treatments were declared at P≤ 0.05 and tendencies were declared at 0.05 < P≤ 0.10. Least square means for each 
treatment are reported in the tables and were separated using Tukey-kramer test. 

Results and Discussion: The results of this study showed that the use of flaxseed oil and injection of fat-
soluble vitamins during preweaning had no significant effect on the Serum concentrations of total protein, 
creatinine, beta-hydroxybutyric acid, alanine aminotransferase, aspartate aminotransferase, alkaline phosphatase, 
malondialdehyde, total antioxidant capacity and had no significant effect on the starter feed intake, daily weight 
gain, rectal temperature of calves. Calves received flax seed oil and fat-soluble vitamins injection had the highest 
Red blood cells, White blood cells, Hematocrit, Lymphocytes, Monocytes, Eosinophils and hemoglobin 
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concentration. Claves received flaxseed oil and fat-soluble vitamins injection have the highest serum cholesterol 

concentration (P<0.00).  
Conclusion: The results of this study indicated that inclusion of flaxseed oil and injection of fat-soluble 

vitamins (A, D, E) had no significant effect on blood serum parameters such as total protein, creatinine, albumin, 
beta-hydroxybutyric acid, malondialdehyde and total antioxidant capacity, but partially improved the immune 
system (white blood cells, monocytes, eosinophils) and reduces liver enzymes such as aspartate aminotransferase 
and alanine aminotransferase, which indicates an increase in animal health. 

 
Keywords: Blood parameters, Fat-soluble vitamins, Flaxseed oil, Holstein calves, Immune 

system   
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 مقاله پژوهشی

 137-150. ، ص1402 ، تابستان2، شماره 15جلد 

 

ی خونی و ها( و روغن بذر کتان بر فراسنجه Eو D3 ,Aمحلول در چربی)  هاییتامینتأثیر و

 ی شیرخوارهاسیستم ایمنی گوساله
 

 2، عباسعلی ناصریان2سید علیرضا وکیلی، *2یطهماسبعبدالمنصور ، 1مهرداد موحدنسب

 24/11/1400تاریخ دریافت: 

 12/04/1401تاریخ پذیرش: 

 

 چکیده

 های کبدی، دعالیت    ی آنن ایمنف، سیییی یییت  بر( A, 3D   E) چربف  ر محلول های یتامین     کتا   ر غن بررسیییف ادن    منظوربه این آزمایش  
 یرش -1 تصا دف انجام شد. تیمارهای مور  آزمایش عبارتند از:کاملاً  طرح قالب شیرخوار  ر یهاگوسالهخونف با استفا ه از  هایدراسنجه   اک یدانففآنت

  یتامین سف فس  هفت ایهفته یقتنر   شاهد  جیره -3 کتا  ر غن با شده مکمل  یرش  همراه به شاهد  جیره -2( شاهد ) آغازین خوراک با همراهکامل 
محلول  ر چربف. نتایج نشا   ا     یتامین سف فس هفت  یاهفته یقتنر همراه کتا  ر غن با شده  مکمل شیر  همراه به شاهد  جیره -4   چربف  ر محلول

شف بر ادنایش  ز ، مینا  مصرف خوراک،  مای رکتوم، مینا    سید،  بوتیریک هیدر ک ف  بتا کراتینین، تام، پر تئین که تیمارهای آزمای  آلبومین،  رصد  ا
  ر کل تر ل  سطح بیشترین   که رحالف ،(P >05/0)  اری نداشت فتأثیر معناک یدانف  فآنت  ظردیت های کبدی ی آنن ها،گرانولی ت  ها،  رصد یتلنفوس 
  رصیید هماتوکریت،  رصیید قرمن، هایگلبول سییفید، هایگلبول مینا  .شیید مشییاهده شییاهد  ر گر ه کمترین    یتامین + کتا  ر غن حا ی تیمار

سیت  صد  ها،مونو شف  تیمارهای تأثیر تحت  اریمعنف طوربه هموگلوبین   ائوزینودیل  ر  قرمن هایگلبول مقدار کهطوریبه(. P >05/0) گردت قرار آزمای
 سفید خو  هایگلبول بیشترین   کمترین مینا     مقدار  یده شد  کمترین شاهد   ر گر ه   بیشترین   یتامین + کتا  ر غن حا ی تیمار  ر هماتوکریت  
 نا می بیشییترین تیمارها سییایر به ن ییبت  یتامین +کتا  ر غن حا ی تیمار  ر .شیید مشییاهده شییاهد گر ه    یتامین + کتا  ر غن حا ی تیمارهای  ر

 گر  .ها مفسی ت  ایمنف  ر گوساله ول  ر چربف احتمالاً باعث بهبو های محلنتایج نشا   ا  که ادن    ر غن کتا     یتامین .مشاهده شد هموگلوبین
 

 های محلول  ر چربف  یتامین گوساله شیرخوار هلشتاین،های خونف، ر غن بذر کتا ، سی ت  ایمنف، دراسنجه: های کلیدیواژه

 

 1مقدمه

های سال  جایگنین نقش مهمف   ر صنعت  امپر ری تولید گوساله 
( Xu et al., 2021اقتصا ی  احد  امپر ری خواهد  اشت ) ر عملکر  

 تواند  ر درآیندمفهای شیییرخوار مدیریت   تغذیه صییحیح گوسییاله . 
ر  اقع مؤث  ری کلف گلههای شیری   بهره سلامت   تندرستف گوساله   

، شکمبه  ر مراحل ا لیه زندگف گوساله .(Blakely et al., 2019) شو 
مقدار کادف بهقا ر به مصرف خوراک جامد  حیوا  نیادته  کامل  توسعه

تواند انرژی، عنوا  مهمترین منبع غذایف که مفبهشییییر ، لذا  نی یییت

                                                           
 ایران.مشهد،  ،ی مشهددانشگاه فردوس ،دانشکده کشاورزی ،یارشد، گروه علوم دام یکارشناس یدانشجو -1

 .ایرانمشهد،  ،ی مشهددانشگاه فردوس ،ی ، دانشکده کشاورزیاستاد، گروه علوم دام -2

 Email: tahmasebi@ferdowsi.um.ac.ir) نویسنده مسئول: -)* 

DOI: 10.22067/ijasr.2022.75288.1067 

مین کند، مور  توجه أتها را برای گوسییالهپر تئین   سییایر موا  مغذی 
یا کمبو  برخف از    ،از طردف (.Delir et al., 2020قرار  ار  ) قدا   د

ی متعد  هاتواند گوسیییاله را به چالشموا  مغذی   نین موا  معدنف مف
 هایگوسیاله  سیلامتف    رشید   ر بر ز مشیکلاتف  مواجه کند   سیبب 

ساله  . تغذیه(Delir et al., 2020)شو    شیرخوار     ره طول  ر هاگو
ب نایف  ر ر ند تولید   چرخه زندگف گله   تأثیرتواند مف ابتدای زندگف

(. عواملف همچو  Terler et al., 2022) گا های شیری  اشته باشده   
آغوز، رژی  غذایف مور    نوع   نژا  گا ، دصیییل، مینا  حج  تولیدی   

 Conneely;) گذار مف تأثیرمدیریت، بر ترکیبات شیر  نهایتاًستفا ه   ا
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et al., 2013 McGee et al., 2019 ; McGeeet al., 2005 .)
م تقی  طور م تقی  یا غیربه که هآلف بو  بخشف از ترکیبات ها یتامین

   ذخیره جذب، بد   ارند. نحوه تندرسییتف   سییلامت بر زیا ی تأثیر
 ر آب   یا  هاآ ها  ر بد  ب یییته به نوع محلول بو       یتامین  حذف 

  ر محلول های(.  یتامینRavisankar et al., 2015چربف اسیییت )
یا ی  ر حفظ  های نقش( FSV) 1چربف بد ،   سیییلامت  بیولوژیکف ز

   عضلات  عملکر  (،Rho and Kim., 2022ایمنف ) سی ت    عملکر 
 کتا  (. بذرRavisankar et al., 2015 ارند ) چش   سلامت  همچنین

ید لینولئیک اسییآلفااز جمله  دعال زی ییت ترکیبات از ب یییاری حا ی
(ALA، )  ، ف،غذای  دیبرهای  معدنف،  موا  موسییییلاژ، پر تئین، لیگنا 

ست  غیره   دنلف ترکیبات  ,.Bechlin et al., 2019 ; Tang et al) ا

2021 ; Giarola et al.,2019 )   ر مه  غذایف  ما ه  یک  عنوا به  
ته  نظر تا   بذر  ر غن ،شیییو . از طردفمف گرد  از یکف عنوا به  ک

بات  ترینکاربر ی  که   بذر  ترکی تا ،  ند مف ک ند   فات مثبتتأثیر  توا  مان
 غیره    یابت  رما  التهاب، ضد تومور، ضد عر ق،   قلب از محادظت

 ر غن  ر ALA سطح .(Tang et al,m 2021باشد )  اشته بر سلامت
ست )   رصد  62 تا 48 بین کتا  بذر  ,.Bakowska-Barczak et alا

2020; Goyal et al., 2018). بذر ر غن  ر موجو  ترکیبات سیییایر 
   هاواسیییتر لدیت توکودر ل، دنلف، ترکیبات درار، ترکیبات مانند کتا 
سایف    غیره سیدهای Tang et al,m 2021اند )شده  شنا  (. همچنین ا
 اسیید  ،لینولئیک اسیید  لینولنیک، اسیید  از عمدتاً کتا  بذر ر غن چرب

 Zhangپالمیتیک تشکیل شده است )    اسید    استئاریک  اسید  ا لئیک،

et al., 2017    های محلول  ر چربف    مه   یتامین  تأثیر (. با توجه به
همچنین ر غن بذر کتا  بر درآیند متابولی یییمف   سیییلامتف حیوا ،  

 ا کت ی   تجمعف ر غنانفرا  تأثیرهدف از انجام این مطالعه بررسییف 
 دعالیت ایمنف، سی ت     بر (A ،D   E) چربف  ر محلول های یتامین  

تاین هلش  شیرخوار  هایگوساله   ر خونف هایدراسنجه    اک یدانف آنتف
 باشد.مف

 

 هامواد و روش
شگاه    این آزمایش  ر شیری  ان سف  مرکن تحقیقات گا های   در  

 28از  شد. جهت اجرای این مطالعهانجام  1399مشهد  ر تیر ماه سال 
ساله  رأس سه ر زه    گو شتاین   7/37 (±8/4)  زنف میانگین با ما ه هل

تحت  ر زگف )زما  قطع شیر(  56. گوساله تا سن   استفا ه شد   کیلوگرم
شف قرار گردتند. آزمایش  ر قالب طرح  هاتیمار صا   کاملاًی آزمای دف ت

شامل:    هاتکرار اجرا گر ید. تیمار هفتتیمار    چهاربا  شف   -1ی آزمای
 همراه به شاهد  جیره -2( شاهد ) آغازین خوراک با همراه شیر کامل 

 3/0)  هانف گا اژه صیییورتبه  بذرکتا    ر غن با  شیییده شییییر مکمل 
)تغذیه    ار  کر   مایعات غذایف       (بد    ز  کیلو هر ازایبه  لیترمیلف

                                                           
1- Fat soluble vitamins 

  یتامین سف سف  هفت ایهفته تنریق   شاهد  جیره -3، ( هانفاز راه 
 مکمل شیییر همراه به شییاهد جیره -4( A, D3, Eچربف )  ر محلول

 کیلو هر ازایبه لیترمیلف 3/0) گا اژه صورت به کتا  ر غن بذر با شده 
 چربف  ر محلول  یتامین سییفسییف هفتای هفته تنریق  ( بد   ز 
 بو .

 قیقه، از ما ر جدا   به  30از  ی تازه متولد شیییده بعد  ها گوسیییاله 
ی انفرا ی  ارای ب ییتر کاه منتقل شییدند.  ر یک سییاعت ا ل هاقفس

 هالیتر کل تر م  ا ه شد. قفس   چهار هابعد از زایما  به تمامف گوساله 
 صییورت کامل تخلیه   تعوی به هاآ هر ر ز تمین   هر هفته ب ییتر 

ر زگف )تغدیه با کل تر م(، گوساله تحت تیمار  چهارگر ید.  ر سن  مف
سف آزا  به مخلوط      ستر شف قرار گردتند    ر طف   ره آزمایش   آزمای

ستارتر  شتند. همچنین   (   آب تازه97 به 3ی ها)با ن بت  یونجه   ا  ا
ساعات      چهار ر زانه  سطل  ر     عده  ر  ستفا ه از  شیر کامل با ا لیتر 

سوزی    مف  ر اختیار آنا  قرار ظهر از بعد 17 صبح   پنج  شاخ  گردت. 
ساعات       سوز بین  شاخ  ستفا ه از پما   سه    13تا  10با ا صله    تا   ر دا

هفتگف عمر صیییورت گردت. مصیییرف خوراک، ادنایش  ز     مای   
 د.شگردت   ثبت مفهفته مور  ارزیابف ثرار مف رکتوم حیوانات هر   

رکت رازک )حا ی  محلول  یتامینف اسییتریل تنریقف آ  یت شیی از
  IU 50000 Vitamin A لیتر محلول شییامل:ما ه مؤثره  ر هر میلف

،IU 10000Vitamin D3 ، mg20Vitamin E  بییرای اجییرای )
شیمیایف     آزمایش شد. اقلام   ترکیبات  ستفا ه   1 د لج  ر پایه جیره ا

نشییا   ا ه شییده   2  ترکیب اسیییدهای چرب ر غن کتا   ر جد ل 
 است.

 اندازه گیری شدههای فراسنجه
  عده شییییر قبل از تغذیه  56   28، 14، 1 ر ر زهای   گیریخو 
سیاهرگ   اج گوساله     صبح، به  سرنگ از  شد   سپس    سیله  ها انجام 

( ریخته   K3-EDTAانعقا  )های حا ی ما ه ضییدخو  به  اخل لوله
شگاه انتقال یادت. ت ت     سلول  CBCبه آزمای های  برای تعیین تعدا  

سفید، گلبول )گلبولخونف  س  های قرمن،های  سیت یتلنفو ها، ها، مونو
ائوزینودیل، گرانولوسییییت، هموگلوبین   هماتوکریت(  ر آزمایشیییگاه         

 بتا هیدر ک ییفهای خونف )منظور تعیین دراسیینجهصییورت گردت. به
سید،  های نی تام، آلبومین   کراتین(   آن کل تر ل، پر تئین  بوتیریک ا
 آمینوتران یییفراز آسیییپارتات ،(ALT) تران یییفراز نوآمی کبدی )آلانین

(AST )  د یییفاتاز آلکالین (ALP)اک ییییدانف )مالو (   دعالیت آنتف 
تام( از سییرم تهیه شییده اسییتفا ه  اک یییدانفآنتف آلدهید   ظردیت ی

های اسیییتریل   های خونف به لوله   منظور تهیه سیییرم ، نمونه  گر ید. به  
ش   لخته سانتریفوژ  ساز منتقل   پس از لخته  د   ر  رجه حرارت اتاق، 
(( گر ید   سییرم xg1509 ) ر  قیقه  3000 قیقه، با   ر  15مدت )به
مای منفف  جمع ها آ  جه سیییانتف   20آ ری    ر   به  ر منظور گرا  
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  آزمایشات بعدی نگهداری شد. 

 شیمیایف جیره آغازین آزمایش هنده   ترکیبات اقلام تشکیل -1جدول 
Table 1- Ingredients and chemical compounds of the initial test diet 

 اقلام خوراکف
Ingredients (%DM) 

 

 ذرت آسیاب شده
Ground corn 

45 

 سیاب شدهآجو 
Milled barley 

15 

 کنجاله سویا
Soybean meal 

29 

 سبوس گندم
Wheat bran 

9 

 مکمل  یتامینف
Mineral-vitamin premix 

1 

 سنگ آهک
Limestone 

1 

 ترکیب شیمیایی

Chemical composition 
 

 پر تئین خام)%(
Crude protein (%) 

20.1 

 ما ه خشک)%(
Dry mater (%) 

90.5 

 1کربوهیدرات های غیر الیادف

 (NFC) 57.7 

 عصاره اتری)%(
Ether extract (EE)(%) 

3.1 

 د فر )%(
Phosphorus (%) 

0.6 

 کل ی  )%(
Calcium (%) 

0.7 

 خاک تر )%(
Ash (%) 

5.29 

 ما ه آلف )%(
Organic matter (%) 

94.71 

 دیبر نامحلول  ر شوینده خنثف )%(
Neutral detergent fiber (%) 

57.7 

 دیبر نامحلول  ر شوینده اسیدی )%(
Acid detergent fiber (%) 

6.9 

،  E(IU/Kg)3000  ،  یتامین D3 (IU/Kg)300000 یتامین یتامینف  ر جیره آغازین:   هنده مکمل اقلام تشیییکیل 
، منگنن  40000(mg/kg) ی ، سیید 20700(mg/kg) ینی ، من 30000(mg/kg، د ییفر ) 7011(mg/kg) ی کل یی

(mg/kg)5000  ی، ر (mg/kg) 10000( مس ،mg/kg)3000 ( سییلنیوم ،mg/kg)100  ،ید (mg/kg)120  ،
 . 1000 (mg/kg) یدا اک ، آنتف 100(mg/kg، کبالت ) 2(mg/kg) فآل سلنیوم

 

Vitamin supplement components in the initial diet: vitamin D3 (IU/Kg) 300000, 

vitamin E (IU/Kg) 3000, calcium (mg/kg) 7011, phosphorus (mg/kg) 30000, 

magnesium (mg/kg) 20700, Sodium (mg/kg) 40000, manganese (mg/kg) 5000, zinc 

(mg/kg) 10000, copper (mg/kg) 3000, selenium (mg/kg) 100, iodine (mg/kg) 120, 

organic selenium (mg/kg) 2, cobalt (mg/kg) 100, antioxidant (mg/kg) 1000. 

 
1Non fiber carbohydrate = NFC=100-(CP%+EE%+Ash%+(NDF%-NDIP) 
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های شییرکت پارس  های خونف از کیتمنظور تعیین دراسیینجه به
  طبق  Alpha Classic اتوآنالاینر مدل آزمو    رندکس، با  سییتگاه

  های ا ه تحلیل العمل کارخانه سییازنده، اسییتفا ه شیید. تجنیه  سییتور
صا دف با  کاملاً طرح قالب  ر آماری ستفا ه  ت    SAS 4/9 ادنارنرم از ا

 فتوک آزمو  از اسیتفا ه  با ها ا ه میانگین   شید  آنالین GLM ر شبه
 .گر ید مقای ه  رصد 95 آماری سطح  ر کرامر –

 

 (26) (چرب اسیدهای کل از)%  ترکیب اسیدهای چرب ر غن بذر کتا  -2جدول 
Table 2 - Fatty acid profile of flaxseed oil (% of total fatty 

acids) 

 اسیدهای چرب

Fatty acids 
 

C16:0 7.05 
C18:0 4.23 
Total SFA 11.28 
Total MUFA 26.85 
Total PUFA 61.86 

 

 و بحث جینتا

مصیییرف  ،شیییو مشیییاهده مف 5   4، 3 ر جدا ل  که طورهما 
حت       ادنایش  ز  ،خوراک مای رکتوم ت های مور      تأثیر   مار تی

مده هم ییو با نتایج گنارش آ  سییتبهی ها ا هنگردت،  آزمایش قرار
 Hill et al.,2011; Kadkhoday etباشد ) مف شده با سایر محققین  

al., 2017). کریمف   همکارا  که رحالف (Karimi et al., 2021) 
ا تغذیه شده ب شیرخوار  ی ها اری  ر استارتر مصردف گوساله   معنف تأثیر

شا    منابع مختلف چربف گنارش کر ند. که خوراک   هدمفمطالعات ن
ثر از سییین، مینا  چربف کل جیره، نوع چربف   أتواند متمصیییردف مف

 Doppenberg) باشدی چرب غیر اشباع به اشباع جیره  هان بت اسید  

and Palmquist., 1991; Ghorbani et al., 2020; Hill et al., 

2011.) 

 ی چرب غیر اشییباعهاگنارش نمو ند که ادن    اسییید محققین
C18:2   C18:3 ی بر  ارمعنفثیر أتشیییرخوار ها  ر خوراک گوسییاله

ست    شته ا که  حال آ ( Kadkhoday et al., 2017) ادنایش  ز  ندا
ساله  شده با نمک هاگو ی کل یمف ر غن کتا   ز  نهایف  های تغذیه 

این تفا ت  ر (. Thiessen et al., 2004) بیشییتری را نشییا   ا ند  
، مصردف  یتامین   یا شرایط آزمایش باشد.  لیلبهممکن است ، نتیجه

فا ه از ر غن       محققین ،از طردف که اسیییت ند  یا  کر   C18:3های  ب
سید(  ر جیره  ساله   )لینولنیک ا ستارتر گو شیرخوار منجر به  هاهای ا ی 
 ,.Garcia et al., 2015; Hill et al) گر  بالا ردتن ادنایش  ز  مف

2009.) 

ید   یژهبه ادن    چربف  مای رکتوم   ها اسییی تأثیری بر   ی چرب 
ست که هم و  با نتایج       شته ا ست ¬بهندا سایر       شات  آمده از آمای

 (.Ghorbani et al., 2020; Hill et al., 2011) باشدمحققین مف

  هنده نشیییا منظور تعیین سیییلامتف حیوا ، که  ه مای رکتوم ب  
سرماخور گف،   هابیماری سهال، نفخ،  اد ر گف   کاهش   یف همچو  ا

 هاآ یف که  مای رکتوم هاهگر  .  ر گوسییالمف اشییتها اسییت، تعیین
  ارتبهای گوسییاله عنوا به ، رجه سییل یییوس باشیید  5/39بیش از 

سایف    ست    5گر ند. همانگونه که  ر جد ل مف شنا شخص ا  مای  ،م
ساله زیر   شد که  ر  امنه طبیعف  رجه   رجه مف 39رکتوم تمامف گو با

  .باشد رجه سلی یوس( مف 39-38) حرارت گوساله سال 
 های گوسیییاله  خونف های دراسییینجه  بر آزمایشیییف  تیمارهای   اثر

  ست آمده،گنارش شده است. با توجه به نتایج به 6شیرخوار  ر جد ل 
س  بوتیریک سطح پر تئین تام، کراتینین، بتا هیدر ک ف    ید   آلبومین ا

که  .  رحالف (P >05/0)تحت تأثیر تیمارهای آزمایشیییف قرار نگردت        
یر  اری تحت تأثطور معنفهای شیری به سطح کل تر ل خو  گوساله   

که بیشترین مقدار  طوری، به(P >05/0)تیمارهای آزمایشف قرار گردت  
کل تر ل  ر تیمار حا ی ر غن کتا  +  یتامین   کمترین آ   ر گر ه 

 شاهد   حا ی  یتامین مشاهده شد.
 

 (ر ز  ر گرم) آزمایش طول  ر هاگوساله راکخو مصرف میانگین بر آزمایشف تیمارهای اثر -3 لجدو

Table 3- The effect of experimental treatments on the average feed intake of calves during the experiment (g/day) 
 های آزمایشفتیمار 

1SEM 2P value  شاهد 

Control 

 ر غن کتا 

Flax seed oil 
  یتامین

Vitamin 
  یتامین + ر غن کتا 

Flax seed oil + vitamin 
(g/day) هفته ا ل    

The first two weeks 
63.0 59.8 62.3 60.2 4.507 0.949 

(g/day) هفته   م    
The second two weeks 

274.4 274.7 300.9 255.8 27.880 0.426 

(g/day) هفته سوم    
The third two weeks 

430.1 415.2 446.9 398.8 15.050 0.163 

(g/day) هفته چهارم    

The fourth two weeks 
932.7 929.4 953.7 923.3 8.353 0.084 

 میانگین خطای استاندار 1
 =05/0Pسطح احتمال معنف  ار شد  2

1Standard error of mean 
2Probability value p= 0.05 



 143     … ( و Eو D3 ,Aمحلول در چربی)  هاییتامینتأثیر ومهرداد موحد نسب و همکاران، 

 (ر ز  ر گرم) آزمایش طول  ر هاگوساله ر زانه  ز  ادنایش بر آزمایشف تیمارهای اثر -4 لجدو

Table 4- The effect of experimental treatments on daily weight gain of calves during the experiment (g / day) 
 های آزمایشفتیمار 

1SEM 2P value  شاهد 

Control 

 ر غن کتا 

Flax seed oil 
  یتامین

Vitamin 
  یتامین + ر غن کتا 

Flax seed oil + vitamin 
(g/day) هفته ا ل    

The first two weeks 
138.8 153.1 188.8 133.7 34.67 0.671 

(g/day) هفته   م    
The second two weeks 

425.5 406.1 419.4 423.5 71.46 0.997 

(g/day) هفته سوم    
The third two weeks 

565.3 654.1 629.6 576.5 73.98 0.805 

(g/day) هفته چهارم    

The fourth two weeks 
644.9 673.5 734.7 736.7 62.03 0.658 

 میانگین خطای استاندار 1
 =05/0Pسطح احتمال معنف  ار شد  2

1Standard error of mean 
2Probability value p= 0.05 

 

 (گرا سانتف  رجه)آزمایش  طول  ر هاگوساله رکتوم  مای میانگین بر آزمایشف تیمارهای اثر -5 لجدو
Table 5-The effect of experimental treatments on the average rectal temperature of calves during the experiment (° C) 

 های آزمایشفتیمار 
1SEM 2P value  شاهد 

Control 

 ر غن کتا 

Flax seed oil 
  یتامین

Vitamin 
  یتامین + ر غن کتا 

Flax seed oil + vitamin 
(g/day) هفته ا ل    

The first two weeks 
38.71 38.69 38.86 38.87 0.143 0.724 

(g/day) هفته   م    
The second two weeks 

38.63 38.70 38.57 38.64 0.144 0.940 

(g/day) هفته سوم    
The third two weeks 

38.54 38.73 38.47 38.66 0.101 0.306 

(g/day) هفته چهارم    

The fourth two weeks 
38.49 38.53 38.63 38.77 0.163 0.620 

 میانگین خطای استاندار 1
 =05/0Pسطح احتمال معنف  ار شد  2

1Standard error of mean 
2Probability value p= 0.05 

 

شا   ا  که ادن     یتامین محلول  ر چربف ) یتامین    تحقیقات ن
Eهای نر شیییرخوار هلشییتاین بر ( به همراه سییلنیوم  ر جیره گوسییاله

تأثیر معنف    کل   آلبومین  نداشیییت )  پر تئین   ,.Asadi et al اری 

تلف  ر نمو ار ی مخها. ر ند تغییرات علظت کل تر ل  ر   ره (2021
سف     1شماره   ست. ر مطالعه  یگری محققین با برر شده ا  اثرات آ ر ه 
بر ر ی  3 امگا چرب اسییییدهای منبع عنوا به کتا  بذر ر غن مکمل 

 گا  نر درینین نشیییا   ا ند که سیییطح سیییرمف آلبومین  ر حیوانات   
داشت ن شاهد اری با مکمل ر غن بذر کتا  تفا تف معنف کننده ریادت

(Abu El-Hamd et al., 2019به .)لینولئیک    یتامین علا ه اسییید
C اری بر پر تئین کل   آلبومین گوسیییاله هلشیییتاین تازه تأثیر معنف 

سن     شده  ر  شت تا  یکمتولد  ست )    ه شته ا  Ramezani etر ز ندا

al., 2018    ،سید چرب با چند پیوند   گانه صرف ا (. با توجه به اینکه م
نقش مهمف  ر اسیییتریفه کر   اسیییترهای کل یییتر ل  ار ، مینا     

کند. هم و با این آزمایش، برخف از محققین کل تر ل ادنایش پیدا مف

سید      شا   ا ند که ادن    ا شات خو  ن شباع  های چرب غیر ر آزمای ا
ست    گوساله منجر به ادنایش کل تر ل خو  شده ا  Huuskonen) ها 

et al., 2005; Ivan et al., 2013.) 

 مکمل   E همچنین  ر تحقیق  یگری گنارش شییید که  یتامین 
را  (HF) درینین -گا های هلشییتاین سییرم کل ییتر ل سییلنیوم غلظت

بل   طوربه  (. بر خلاف Sobiech et al., 2015بر  ) بالاتر  توجهف قا
کارا  )      مایش، آهنگرانف   هم تایج این آز  ,.Ahangarani et alن

ساله    ،( بیا  کر ند2021 شیر گو  ه های ماادن    ر غن  انه کتا  به 
ا ل بعد از تولد باعث کاهش کل تر ل خو  ن بت به    هلشتاین  ر ماه 

 لیترمیلف 2/0(. ادن    Ahangarani et al., 2021شده است )   شاهد 
ها سییبب ادنایش  ز  بد  ر غن کتا  به شیییر گوسییاله  کیلوگرم  ر

  کاهش  اپلاسییم  ر گلوبولین   آلبومین پر تئین، کل  ار غلظتمعنف
ظت معنف ید      کل   ار غل ها گر  ید  (.El-Hamd et al., 2015) لیپ

  ار سیییطحعلا ه ادن    مکمل ر غن بذر کتا  باعث کاهش معنف  به 



 1402تابستان  2، شماره 15های علوم دامی ایران جلد نشریه پژوهش    144

 شاهد  هگر  ن بت به  مکمل کننده ریادت نر گا های تام  ر کل تر ل 
 ئینپر ت سرمف سطوح بر  اریمعنف اثر کتا  بذر ر غن شد   همچنین

گالف  با  لیپوپر تئین گلوکن، گلوبولین، کل،   تری  ( HDL) بالا  چ
 شاهد  ر هگ با این ر غن  ر مقای ه  کنندهحیوانات  ریادت  ر گلی یرید 
با   ایمطالعه  توا  چنین بیا  کر  که تفا ت نتیجه این     (. مف1شییید )

ساله    ) های  یگر یادته سرمف گو  (مور  آزمایشهای ادنایش کل تر ل 
 4/1، (TAG) گلی رید  آسیل تری  رصد  96 لیل  جو  ممکن است به 

شییید  ر ر غن بذر کتا  با    د یییفولیپید    گلیکو قطبف، لیپید   رصییید
(Dunford., 2015.)  

 ی   زایف تقزایف    ر  متابولی   کل تر ل به    م یر بر       
سلول کبد   بادت     ر م یر  ر    .شو  مف ی هازایف، کل تر ل توسط 

 ار   ها عنوا  جنئف از لیپوپر تئینبه شیییو    خارج کبدی سییینتن مف  
شح     گر ش خو  مف صفرا تر شو .  ر م یر اگن ژ  یا    مف شو  یا به 

شده       بر   صفرا ی  ر ر  ه جذب  زایف، کل تر ل از منابع غذایف   
 3  اسیییید چرب امگا   نقش   .شیییو  ار  گر ش خو  مف  ر نهایت،  

 ر  (DHA)    کوزاهگنانوئیک اسییید EPA) )ایکوزاپنتانوئیک اسییید 
به اثبات رسیییده  کاملاً B-100آپوپر تئین   یژهبه هاتجنیه آپوپر تیئن

 است.
ست ¬بهتناق   ر نتایج  شات مختلف     شا  آمده از گنار   ده هنن

گیری خاص  ر خصیییوص متابولی ییی  کل یییتر ل   لیپو    عدم نتیجه  
به ا    باشییید.   مف ها پر تئین جه  تابول   تی  اقع نیبا تو ر ه  ییی یکه م

 یدهای کل یییتر ل   اسییی نین   (VLDL ،LDL   HDL) نیپوپر تئیل

شرایط دینیولوژیکف، ژنتیکف   تغذیه  ،یصفرا   رار  ار    ای قمتاثر از 
ست، حیر   سخ  لذا چنانچه وانات مختلف متفا ت ا  متفا ت برای این پا

یف   ن یییبت  غذا   یرژ ترکیبات حا ث گر  ، ممکن اسیییت متأثر از    
سید  شد. از طردف ی چرب  ر اینهامتفا ت ا بیا   ،گونه موا  خوراکف با

 هاآ  لیل نقش بهی چرب با چند پیوند   گانه هاشو  مصرف اسید   مف
 ل رهای کل تر ل، باعث ادنایش مینا  کل ت   ر استریفیکاسیو  استر   

ست که ر غن   خو  مف سویا  شو . گنارش گر یده ا های مانند کتا    
یت سیییلول      به  تأثیرات مثبتف که بر ر ی بهبو  دعال یل  بدی  ی کها  ل

 Ahangaraniشوند ) ارند، باعث ادنایش  ر سنتن آلبومین  ر خو  مف

et al., 2021 ک  بو   ن بت پر تئین تام (. مشخص گر یده است که
زا اسییت، پس کاهش اثرات عوامل اسییترس  هندهنشییا به آلبومین 

توا  نتیجه گردت که اسییید لینولنیک با ک  کر   ن ییبت این     مف
سترس      سنجه خونف باعث کاهش ا سی ت  ایمنف خواهد     درا بهبو  

ر ند تغییرات بتا هیر ک ف بوترات   (.Ramezani et al., 2018شد ) 
 گنارش شده است. 2های مختلف  ر نمو ار  ر زما 

شف  تیمارهای اثر ساله  های کبدیآننی  بر آزمای ر شیرخوا  هایگو
گنارش شیییده اسیییت. با توجه به نتایج    4   3  نمو ارها   7 ر جد ل  

ی کبدهای  ار تیمارهای آزمایشییف بر آننی  سییت آمده، تیثیر معنفبه
  ( AST)  ییفرازآمینوتران آسییپارتات ،(ALT) تران ییفراز آمینو )آلانین
شییو  شیییرخوار مشییاهده نمف های( گوسییاله(ALP) د ییفاتاز آلکالین

(05/0< P) . 
 

 

 شیرخوار هایهای خونف گوسالهدراسنجه بر آزمایشف اثر تیمارهای -6جدول 
Table 6- The effect of experimental treatments on blood parameters of suckling calves 

 تیمار 
Treatment 1SEM 2P value 

 شاهد 
Control 

 ر غن کتا 

Flax seed oil 
  یتامین

Vitamin 
 کتا  +  یتامینر غن 

 Flax seed oil + vitamin 
 (mg/dl) کل تر ل

Cholesterol (mg/dl) 
b84.43 ab97.13 b91.65 a109.83 4.503 0.00 

 (g/dl) تام پر تئین
Total protein (g/dl) 

5.66 5.77 5.42 5.45 0.117 0.10 

 (mg/dl) کراتینین
Creatinine (mg/dl) 

1.17 1.14 1.15 1.16 0.062 0.98 

 (nmol/l)بوتیریک اسید  بتا هیدر ک ف
Beta-hydroxybutyric acid (nmol/l) 

0.17 0.16 0.16 0.18 0.017 0.77 

 (g/dl)آلبومین 
Albumin (g/dl) 

3.38 3.35 3.26 3.29 0.042 0.199 

b  a  حر ف نامشابه معنف ارقام  ر هر ر یف با تفا ت( 05/0 ار است>P.) 
 میانگین خطای استاندار 1
 =05/0Pسطح احتمال معنف  ار شد  2

b and a, the difference between numbers in each row with dissimilar letters is significant (P<0.05). 
1Standard error of mean 
2Probability value p= 0.05 
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بر  3ی چرب امگا هاعبارتف اسییییدبه    ر غن بذر کتا    تأثیر عدم  
-El) ی کبدی  ر آزمایشیییات متعد ی گنارش گر یده اسیییتهاآننی 

Hamd et al., 2015; Nazir et al., 2013.) 

 ر مطالعه  یگری بیا  شییید که ادن    ر غن کتا    ماهف به      
   نر به آغوز گوسییاله n-3 چرب عنوا  منبع اسیییدهایبه 1:1ن ییبت 

آنتف اک ییییدانف نخواهد  اشیییت   هلشیییتاین تأثیری بر دعالیت      ما ه 
(Opgenorth et al., 2020  (  مرا یا    همکارا .)Moradian et 

al., 2016      تامین که تنریق  ی عه خو   طال حد  E (300های  (  ر م   ا

حد  A (200000 (  المللفبین ب المللفبین  ا له  (  ما ه     ه گوسیییا های 
تیثیر مشییاهده   ASTی بر مینا  آننی   ارمعنفهلشییتاین نر بو ، تأثیر 

ند )  کارا  ) Moradian et al., 2016نکر   Omur et(. ا مور   هم

al., 2016چربف ) های محلول  ر( نین بیا  کر ند که  یتامینA ،E   
D،سییلنیوم   ر ی(  ر جیره گا های  منگنن، (   عناصییر کمیاب )مس

   AST, ALTی کبدی )های بر آننی  ارمعنفبرا   سیییوییس تیثیر 
ALP( نداشت )Omur et al., 2016.) 

 
 شیرخوار هایگوساله های کبدیآننی  بر ایشفآزم تیمارهای اثر -7جدول 

Table 7- The effect of experimental treatments on liver enzymes in suckling calves 

 تیمار 
Treatment 1SEM 2P value 

 شاهد 
Control 

 ر غن کتا 

Flax seed oil 
  یتامین

Vitamin 
  یتامین + ر غن کتا 

 Flaxseed oil + vitamin 
 (u/l)اسپارتات ترانس آمیناز 

Spartate transaminase (u/l) 
66.30 68.96 67.74 60.74 3.213 0.288 

 (u/l)آلانین آمینوتران فراز 
alanine aminotransferase (u/l) 

16.13 20.39 16.61 15.26 1.384 0.052 

 (u/l)آلکالین د فاتاز 
alkaline phosphatase (u/l) 

469.50 515.00 456.80 456.70 32.62 0.543 

 میانگین خطای استاندار 1
 =05/0Pسطح احتمال معنف  ار شد  2

1Standard error of mean 
2Probability value p= 0.05 

 

 هایگوسییاله اک یییدانفدعالیت آنتف بر آزمایشییف تیمارهای اثر
است. نتایج نشا   ا  که تیمارهای گنارش شده   8شیرخوار  ر جد ل  

ام ت اک ییییدانتفآلدهید   ظردیت آنتفآزمایشیییف بر مینا  مالو   ی

 .(P >05/0) اری نداشت های شیرخوار تأثیر معنفگوساله

 
 شیرخوار هایگوساله اک یدانفدعالیت آنتف بر آزمایشف تیمارهای اثر -8جدول 

Table 8- The effect of experimental treatments on the antioxidant activity of infant calves 

 تیمار 
Treatment 1SEM 2P value 

 شاهد 
Control 

 ر غن کتا 

Flax seed oil 
  یتامین

Vitamin 
  یتامین + ر غن کتا 

 Flaxseed oil + vitamin 
 (nmol/ml)مالو   ی آلدهید 

Malondialdehyde (nmol/ml) 
2.048 1.974 1.965 2.335 0.1594 0.320 

 (mmol/l)ظردیت آنتف اک یدانتف تام 
Total antioxidant capacity (mmol/l) 

0.539 0.549 0.504 0.528 0.0148 0.181 

 میانگین خطای استاندار 1
 =05/0Pسطح احتمال معنف  ار شد  2

1Standard error of mean 
2Probability value p= 0.05 

 

شف  تیمارهای اثر ساله  ایمنف سی ت    بر آزمای ار  ر شیرخو  هایگو
بهگنارش شییده اسییت. با توجه به نتایج   6  5  نمو ارهای  9جد ل 

های پلاسییمای خو  ها   گرانولی ییت سییت آمده،  رصیید لنفوسیییت

 تأثیر تیمارهای آزمایشیییف قرار نگردتشییییرخوار تحت  هایگوسیییاله
(05/0< P) ، های قرمن،  رصییید   های سیییفید، گلبول  مینا  گلبول امّا

ها،  رصییید ائوزیودیل   هموگلوبین  هماتوکریت،  رصییید مونوسییییت   
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ساله   اری تحت تأثیر تیمارهای آزمایشف  طور معنفبهشیرخوار   هایگو
ماتوکریت  ر تیمار    های قرمن   ه . مقدار گلبول (P >05/0)قرار گردت  
شاهد   تیمار حا ی    کتا  +  یتامین حا ی ر غن شترین    ر گر ه  بی

ن  ر های سفید نیر غن کتا  کمترین مینا  را  ارا بو     تعدا  گلبول
شترین    ر گر ه   کتا  +  یتامین تیمارهای حا ی ر غن    یتامین بی

د شیییاهد   تیمار حا ی ر غن کتا  کمترین مشیییاهده شییید.  رصییی 

کتا  +   ترتیب  ر گر ه شیییاهد   تیمار حا ی ر غن    به ها  مونوسییییت 
ودیل  ر  رصد ائوزین  کمترین   بیشترین مینا  را نشا   ا ند.    یتامین

   ر غن کتا  +  یتامین گر ه شاهد کمترین   تیمارهای حا ی ر غن 
کتا  بیشیییترین مینا  را به خو  اختصیییاص  ا ند. همچنین  ر تیمار 

ه هموگلوبین ن ییبت ب بیشییترین مینا  ا  +  یتامینکت حا ی ر غن
 ی  یگر قابل مشاهده بو .هاتیمار

 

 شیرخوار هایگوساله بر سی ت  ایمنف آزمایشف تیمارهای اثر -9جدول 
Table 9- The effect of experimental treatments on the immune system of infant calves 

 تیمار 
Treatment 1SEM 2P value 

 شاهد 
Control 

 ر غن کتا 

Flax seed oil 
  یتامین

Vitamin 
 کتا  +  یتامینر غن 

 Flaxseed oil + vitamin 
 µl)6(10 /3گلبول های قرمن خو 

)/ µl610(RBC  
b6.221 b6.300 ab6.531 a6.885 0.1216 0.001 

 µl)3(10 /4گلبول های سفید خو 
)/ µl310(WBC  

b8.025 b8.043 a8.677 a9.152 0.1647 0.000 

 (%)5هماتوکریت
HCT (%) 

b30.61 b31.24 ab31.99 a34.20 0.6760 0.002 

 (%) هالنفوسیت
Lymphocytes (%) 

48.69 50.37 51.14 50.54 0.7362 0.114 

 (%) هامونوسیت
Monocytes (%) 

c4.857 ab6.029 bc5.314 a6.543 0.2252 0.000 

 (%)ائوزینودیل 
Eosinophils (%) 

b3.474 a4.629 ab4.257 a4.657 0.2186 0.000 

 (%)گرانولوسیت 
Granulocytes (%) 

38.37 37.61 39.26 39.23 0.8126 0.425 

 ((g/dlهموگلوبین 
Hemoglobin (g/dl) 

b9.582 b9.797 b10.121 a10.890 0.1822 0.000 

a , b باشندمف  ارمعنف تفا ت  ارای مشترک غیر حر ف با ر یف هر هایمیانگین (05/0>p) 

 میانگین خطای استاندار 1
 =05/0Pسطح احتمال معنف  ار شد  2
 گلبول های قرمن خو  3
 گلبول های سفید خو  4
 هماتوکریت 5

a, b Means within same row with different superscripts differ (P<0.05). 

1Standard error of mean 
2Probability value p= 0.05 
3 Red Blood Cell 
4 White Blood Cell 
5Hematocrit 

 

شیر غلظت برخف از مینرال   ضر ری محلول  یها یتامین   ها ر 
رسید که این موا   نظر مف هک  بو ه   ضیر ری ب  A، D   E چربف  ر

(. Blakely et al., 2019حیوا  ادن  ه شییو  )به شیییر مور  اسییتفا ه 
ست که  یتامین    شده ا شد   به A، D   E چربف  ر محلول یهاثابت  ر

ساله  ایمنف نمو،      Lashkari et alکنند )مف کمک شیری  هایگو

2021; Weiss., 2017.) 
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های مختلفها  ر   رهیرات کل تر ل خونف گوسالهیمیانگین تغ -1شکل   

Figure 1- Average blood cholesterol changes of calves in 

different periods 

مختلف های  ره  ر ها گوساله خونف اسید بوتیریک هیدر ک ف بتا تغییرات میانگین -2 شکل  

Figure 2- The average changes of beta-hydroxybutyric acid in the 

blood of calves in different periods 

های مختلفها  ر   رهیرات آلانین آمینوتران فراز خونف گوسالهیمیانگین تغ -3 شکل  
Figure 3- Average changes of blood alanine aminotransferase of 

calves in different periods 

 های مختلفها  ر   رهیرات آسپارتات ترانس آمیناز خونف گوسالهیمیانگین تغ -4 شکل

Figure 4- The average changes of blood aspartate transaminase of 

calves in different periods 
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های مختلفها  ر   رهیرات گرانولوسیت خونف گوسالهیمیانگین تغ -6شکل   

Figure 6- The average changes of blood granulocytes of calves 

in different periods 

های مختلفها  ر   رهرات لنفوسیت خونف گوسالهیمیانگین تغی -5شکل   

Figure 5- The average changes of blood lymphocytes of calves in 

different periods 
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با توجه به ترکیبات ب یار با ارزش ر غن بذر کتا ، این ما ه نین    

 Elgamlتواند سبب بهبو  سلامتف   عملکر  سی ت  ایمنف گر   )مف

et al., 2020   نتایج این آزمایش،  ر مطالعه انجام شیییده       (. مطابق با
سط مهری   همکارا  )  ست    Mohri et al., 2005تو شده ا ( گنارش 

ساله     Eکه تنریق  یتامین  سن  سلنیوم بر ر ی گو ر ز  14تا  1ها  ر 
عد از تولد سیییبب ادنایش معنف     عدا  گلبول ب ید،    اری  ر ت های سیییف

ست     هماتوکریت سوم گر یده ا  ر هفته چهارم   هموگلوبین  ر هفته 
(Mohri et al., 2005       که ادن یا  شییید  (.  ر پژ هش  یگری ب

های  ( به شییییر گوسیییاله   Eر غن کتا     یتامین محلول  ر چربف )  
شیرخوار ما ه هلشتاین  ر سن چهار ر زگف سبب بهبو  سی ت  ایمنف       

شد )    ر شیرگیری   (. ادن   Geraili et al., 2018  ره قبل   بعد از 
بد    کیلوگرم  ر لیترمیلف 2/0 مینا به  کتا   ر غن یانگین  ز   ه ب  م

 ندرینی نژا  شیییرگیری از زما  تا شییده متولد تازه هایشیییر گوسییاله
بب  عدا    ارمعنف ادنایش سییی ید،    قرمن های گلبول ت   رصییید سیییف

سیت   صد  ر مقدار بر امّا شد،  هموگلوبین غلظت   هانوتر دیل ها،مونو
سیت  شت   اریمعنف تأثیرها لنفو یکف  (.El-Hamd et al., 2015) ندا

جو   لیل  از  لایل احتمالف بهبو   ر سییی ییت  ایمنف ممکن اسییت به
نوئیدی ها   ترکیبات دلااسییید دنولیک، لیگنا دنلف همچو   ترکیبات

 اسیدهای  ( از طردف،  جو  مقا یر زیا  ازTang et al., 2021باشد) مف
گا   چرب تا  نین مف   3ام نه ک ند بر سیییی یییت  ایمنف حیوا     ر  ا توا
 گذار باشد. تأثیر

گر    یییوب مفمح قوی اک ییییدا آنتف عنوا  یکبه E یتامین 
(Agustinho et al., 2020ایکوزانوئیدها .) شیییبه هورمونف ترکیبات 

سف    نقش که ه تند  سا سخ   ر ا  ,.El-Hamd et al)  ارند ایمنف پا

تا  ک اسییید  ر ر غن بذر با توجه به غلظت بالای آلفالینولینک (2015
(Elgaml et al., 2020    به ید  که این اسییی  سیییازپیشعنوا  (   این

سید   ایکوزاپنتانوئیک ستفا ه قرار مف  (EPA)ا سید  مور  ا گیر ،   این ا
سید  شو ، به نوبه خو   مح وب مف  3های چرب امگا که خو  از نوع ا

 است. هااغلب ایکوزانوئید سازپیش عنوا به
 تواند  ر بالا بو   آدفا لینولیئک مف     لیل مصیییرف ر غن کتا  به  

با نقش خو   ،Eای را ایفا نماید. از طردف،  یتامین این راستا نقش  یژه
ر   های   ر جلوگیری از تخریب اک یییداتیو ممبرا  سییلولف   ارگانل

تأثیر ب ییینایف  ها   لین ز م ها، میکر ز م آ  مثل میتوکندری   ر   ها، 
گونه ر ی   همکارا  بهبو  سییی ییت  ایمنف  اشییته باشییند   هما    

(Reddy et al., 1987گنارش نمو ه ) اند، ادن     یتامینE  منجر به
شییو     ر نتیجه، بهبو   ر خو  مف T   Bهای ادنایش تعدا  سییلول

 (.Reddy et al., 1987سی ت  ایمنف گر یده است )

 

 گیری کلینتیجه

که     یاه ه ا  عه نشیییا   ا   طال تا   که ادن    ر غن  این م    ک
تامین  ادنایش  ز ، خوراک بر ( A ،D   E) چربف  ر محلول های  ی

   آلدهید    ر اک ییییدانف )مالو   آنتف دعالیت   ،مصیییردف،  مای رکتوم 
 ران فراز، ت آمینو های کبدی )آلانینآننی تام(،  اک یدانتف آنتف ظردیت

سپارتات  سنج    (د فاتاز  آلکالین   آمینوتران فراز  آ های هبرخف از درا
آلبومین(    سیدا بوتیریک بتا هیدر ک ف کراتینین، تام، خونف )پر تئین

ساله  شتاین  شیرخوار  های ر گو ست     اریتأثیر معنف هل شته ا  لف  ،ندا
سنجه    کل تر ل خو   ارسبب ادنایش معنف  ف های ایمنادنایش درا

سیت   گلبول   سیت، منو ست. با   همچو  لنفو سفید خو  گر یده ا های 
گر   که  ر شیییرایطف که حیوا   ر   مف یادته دوق توصییییه    هتوجه ب  

فم ، استفا ه از این ر غن   عفونت قرار گردته است  هامعرض استرس 
ثر ؤ داعف بد  م  سییی ییتزایف تواند  ر تقلیل عفونت   ادنایش ایمنف

  اقع گر  .
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