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Résumé

Notre travail concerne des problemes communs aupres des traducteurs des textes médicaux. Les
procédés de traduction ici sont ceux que J. P. Vinay et J. Darbelnet analysant dans leur ouvrage
Stylistique comparée du frangais et de 1’anglais. Nous parlerons de I’ambigiiité des textes
médicaux, la polysémie des termes, des termes latins et étrangers et de la traduisibilité des textes
médicaux. Nous aborderons la question des cultures médicales y compris la variété des institutions
médicales et le défi du manque d’accés a une institution similaire. Le traducteur médical devra
avoir une connaissance de base des textes dont il a I’intention de traduire. Les difficultés et
complexités sont en raison du style et de la structure du texte. Elles sont dues également a 1’écriture
longue, ’emploi des termes techniques et médicaux, ainsi que I’utilisation abondante des termes
latins et étrangers. On ne peut pas aussi simplifier facilement certains termes médicaux dont les
significations sont profondes .La question essentielle concerne les défis de la traduction du texte
médical. Enfin, a I’aide d’exemples tirés de la traduction du livre Guide des techniques de soins
en imagerie médicale par Elisabeth Moerschel, nous expliquerons comment les procédés de
traduction nous ont servi pour résoudre les difficultés de la traduction.

Mots-clés: Traduction des Textes Spécialisés, Traduction Médicale, Langue Médicale,
Difficultés, Termes latins et étrangers.
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Abstract

Irrespective of the field or of the languages involved, translation represents a means of
communication. Nevertheless, translation in the medical field involves the translation of
documents that are related to the medical, pharmaceutical, or health care field. As with any
specific field, medical translation requires training and extensive knowledge of the subject matter
besides linguistic skills.

All fields of translation are equally important and involve specific features, difficulties, and
methods. However, translation in the medical field often involves the translation of documents
related to new drug applications, of clinical, regulatory, or marketing documents that are related
to the medical, pharmaceutical, or health care field. Medical translation facilitates communication
and proper treatment and care for patients who speak various languages.

A medical translator should be a professional, since any sort of wrong translation or mistake
could trigger serious consequences. As with any specific filed, medical translation requires
training and extensive knowledge of subject matter besides linguistic skills. Medical translation is
an area of extremely high importance as good translations could be able to save patients’ lives,
while those of poor quality may endanger them.

In this study, translating the book Guide to Care Techniques in Medical Imaging by Elisabeth
Moerschel, we presented the difficulties of translation due to the components of the medical
language. We chose this book to address the theoretical and regulatory bases of the care techniques
that the student in initial training can rely on. The difficulties that will be examined are common
problems with the translators of medical texts, so we can say that finding them a solution would
make it easier for a large number of medical text translators. We talked about the ambiguity of
medical texts, the polysemy of terms, Latin and foreign terms and the translatability of medical
texts. We discussed the issue of medical cultures including the variety of medical institutions and
the challenge of lack of access to a similar institution.
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Selon |le mode de transmission, on distingue :

- les infections d origine endogéne ou le malade est infecté par ses propres
micro-organismes a !’occasion d’un acte de soin, soit parce qu'il présente une
fragilité particuliere, soit parce que les regles fondamentales de prévention n ‘ont
pas €té respectées ;

- les infections d’origine exogéne ou le malade est infecté par un autre
malade, le personnel, le matériel, ['environnement ou [ 'alimentation (Moerschel,
Elisabeth, 2012, p. 23).
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C’est au debut des années 1980 que le Center for Diseases Control (CDC)
releve une consommation accrue d’un antibiotique employé dans les cas de
pneumonies. Parallelement, plusieurs cliniciens sont frappés par [ 'apparition
de pneumocystoses et du sarcome de Kaposi chez de jeunes homosexuels
dbid, p. 18).
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Technique de [’encéphalographie gazeuse (contraste négatif par injection
d’air), la patiente étant attachée sur un fauteuil fixé sur un anneau tournant
comportant la chaine radiologique (ibid, p. 4).
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Pose d’une voie veineuse en vue d 'une injection de produit de contraste avant
examen scanographique (bid, p. 12).
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La lactase, ferment produit par les bactéries que I’on trouve en général dans
le lait, fait tourner le lait en transformant le lactose (sucre du lait)en acide

lactique (ibid, p. 20).
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Article L4351-1

Est considérée comme exercant la profession de manipulateur
d’électroradiologie médicale toute personne qui, non médecin, exécute
habituellement, sous la responsabilité et la surveillance d’un médecin en
mesure d’en controler I’exécution et d’intervenir immédiatement, des actes
professionnels d’électroradiologie médicale, définis par décret en Conseil
d’Etat pris apreés avis de I’Académie nationale de médecine (ibid, p. 11).
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Pour étre plus pragmatique sans étre exhaustif, l'information a priori lors de

la prise en charge du patient consisterait donc a se présenter, expliquer au

patient la nature de [’examen, sa durée approximative, les contre-indications

a l’examen, la vérification de la bonne préparation somatique et physique du

patient pour la réalisation de [’acte, les efforts secondaires, la conduite a tenir

a posteriori, la position d’installation, la collaboration souhaitée pendant et

apres l’acte, la pose et le bénéfice d’un cathéter pour la réalisation d’une

injection lors de l'examen (ibid, p. 10).
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Le 6 mars 2006 a été créée par la Haute autorité de santé, sur demande du
ministre de la Santé, la mission nationale d’information et de développement
de la médication sur les infections nosocomiales afin de constituer un lieu
d’écoute et de réponse aux demandes individuelles des usagers et de
permettre une interface qui renforce le dialogue entre les usagers, les
professionnels de santé et les institutions de la santé (ibid, p. 24).
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Tous les antibiotiques n’agissent pas de la méme maniere, sur les germes;
leur effet s ‘opére a différents niveaux, selon les produits :

- par inhibition de la synthese de la paroi bactérienne ;

- par altération de la structure de la membrane bactérienne ;

- par perturbation de la réplication de [’ADN ;

- par troubles de la synthése des protéines ;

- par perturbation du métabolisme (ibid, p. 21).
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Les moutons morts doivent étre incinérés ou enfouis et recouverts de chaux
vive (ibid, p. 20).
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Il découvre [‘origine et le mode de contagion de la maladie du charbon ;
Il découvre entre autres, le streptocoque, cause de la fievre puerpérale qui
décimait les femmes en couches, le staphylocoque du furoncle, le bacille de

la gangréne (ibid, p. 20).
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Il inocule du pus préleve sur une pustule de cowpox de la main d’une
paysanne contaminée par sa vache, Sarah Nelmes, a un garcon de 8 ans,
James Philipps, qui n’avait jamais été en contact avec la variole. Au 18° jour,
[’enfant présenta une postule vaccinale au point dinoculation, qui guérit sans
incident. Ensuite, Jenner lui fit subir une variolisation, qui n’eut aucun effet
dbid, p. 20 ).
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Fleming repéta et multiplia les expériences :

- avec des dilutions croissante (actif jusqu’a 1/500 sur les staphylocoques )
- il veérifia que le liquide pouvait étre injecté sans danger dans les veines d 'un
lapin ;

- il utilisa le produit sur des plaies chez I"homme (il n’observa pas de signes
pas de signes de toxicité alors que [’irrigation des plaies s avérait efficace

(ibid, p. 21).
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