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Abstract 

 

The Women are the entity of every nation and every civilization, and they are as sacred 

as men in terms of status and image. They ate the birthplace of humanity and the 

originator of its generations, especially if their cause is related to the novel. They are an 

indispensable icon, especially in the Arabic novel. Women have a prominent presence 

in the Arabic novel, and they are one of the axes used by writers in drawing her image 

to express their various ideas and perceptions. they also represent an intellectual starting 

point for revealing their various concerns, their social and economic reality, as well as 

various humanitarian issues. Therefore, the issues of women was one of the most 

important issues that hold attention of the minds of the Tunisian novelist Khawla 

Hamdy. The research decided to shed light on the study of the different aspects of 

working women’s lives and their living conditions in Khawla Hamdy’s novels. The aim 

of this research is to clarify the author Hamdy’s vision regarding the working woman in 

her various states in her novels, and to present a clear picture of the author’s level of 

skill in this through the description of characters and analysis of the imagined events, 

and to introduce the situation that the Arab working woman goes through in the Arab 

society  according to the descriptive-analytical approach. In this study, we have 

concluded that women have been able to achieve their creative self-influence in 

Tunisian thought and literature alike. in her novels, working came to represent the self-

confident woman who knew her rights. Her suffering in combining her family and 

professional tasks became clear to us, and her great interest and dedication to her work 

became clear to us.  
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 1سؤول()أستاذ قسم اللغة العربية وآدابها بجامعة شهيد تشمران أهواز، أهواز، إيران، الکاتب الم آبدانان مهديزادهمحمود 
 )أستاذ قسم اللغة العربية وآدابها بجامعة شهيد تشمران أهواز، أهواز، إيران( الدکتور حسن دادخواه تهراني

 مران أهواز، أهواز، إيران()طالبة الدکتوراه قسم اللغة العربية وآدابها بجامعة شهيد تش نرجس هاشمي
 

 صالملخّ 

 تؤدّيه مهم دور رأةجيالها وللمأ ومنشئة البشريةّ نبتم وإنّّا والصورة، المكانة حيث من الرجل مثل قدسيّة ولها حضارة وكلّ  ةأمّ  كلّ   كيان  المرأةإنّ 
 المرأة يعالج لكاتبا لأنّ  ربيّةالع الرواية في يّمالاس عنها الاستغناء يمكن لا أيقونة بمثابة فهي بالرواية قضيّتها تعلّقت إذا خصوصا المجتمع في

اور ة وهي محور من المحية العربيّ في الروامهم يّ و حيو و للمرأة حضور بارز  .الداخل من شخصيتها نوازع ويحلّل الخارج من يصفها ؛وباطنيّاا  ظاهرياّ 
مختلف همومهم  فكرياّ للبوح عن ل منطلقاا نّا تمثلف أفكارهم وتصوّراتهم، كما أفي رسم صورتها للتعبير عن مخت الكتّاب والكاتباتالتي استخدمها 

 شغلت لتيا القضاي أهمّ  من أةالمر ضيّة انت قا ك. لذواقعهم الاجتماعي والاقتصادي وكذلك القضاي الإنسانيّة المختلفةأفكارهم ومعتقداتهم و و 
 رفقرّ  .لروايةا بأحداث يطةالمح والأجواء لظروفا كانت  أيّ  تتجاهلها ألّا  حاولت قد كاتبةالوأنّ  حمدي خولةالتونسيّة  الروائيّة الكاتبة بال

 ارها ميداناا اختي  تّ التي حمدي ت خولةرواي في عيشها وظروف العاملة المرأة لحياة المختلفة الجوانب أن يسلّط الضوء على دراسة البحث
ضحة تها وعرض صورة واة في روايالمتعدّد حمدي فيما يخصّ المرأة العاملة بحالاتها ةكاتبرؤية الالهدف من هذا البحث هو استجلاء . للبحث

ملة في رأة العربيّة العارّ به المي تمالذ الوضععن  يفلتعر والة تخيّ الملأحداث ا تحليلعن مستوى براعة الكاتبة في ذلك عبر وصف الشخصيات و 
 تمكّنتي حمداتبة الروائيّة لا وهي الكالأديبة أ لمرأةا أنّ  إلى الدراسة هذه عبر توصّلنا وقدتحليليّ. ال-الوصفيّ  المنهج المجتمع العربّي وغيره وفق

بمكانتها كما ا وعارفة بحقها و اتهواثقة بذ امرأة روايتها العاملة في المرأة فجاءت .التونسيّين والأدب الفكر في المؤثرّة ةالإبداعيّ  ذاتيّتها تحقيق من
 عوالم عن الكشف ذا تّ انيها في عملها وبهلمهني وتفاشاطها ناتها في الجمع بين مهامها الأسريةّ والمهنيّة وتبينن لنا اهتمامها الكبير بنتجلّت لنا معا

 حمدي. خولة روايت العاملة في المرأة
 

 .خولة حمدي، المرأة الصورة،، العربيّة الروايةالكلمات الدالة: 
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 . المقدّمة1
 عن المجتمع وصراعاته وكذا قضايه الاجتماعية، وهي تحاول ولها قدرة كافية على الوصف والتحليل وتعبّر »نتاج تفكير المجتمعات،  ةلروايتعتبر ا

لت وقد سجّ  في هذا النظام الاجتماعيّ  اا أساسيّ  عنصراا  ة المختلفة وتعدّ ة للأشخاص من خلال المواقف الاجتماعيّ الكشف عن الحالة النفسيّ 
كانت   قديماا المرأة  ةلكن صور ة مثل الرجل، لمرأة قدسيّ فيه أنّ ل ا لا شكّ ومّ  (2 :2018عليوات، وبسايح، ) «. صناعة التاريخفي حضوراا 

 تابعة ت مكانتها وارتفعت مكانة الرجل فما كانت إلّا فانحطّ  ،إذ كانت تعاني الاضطهاد، فحسبا كائن جنسي نظر إليها على أنّّ إذ »ة سلبيّ 
 تها هذهوضعيّ  إنّ  يرونالقضاي التي شغلت بال الأدباء حيث  من أهمّ ومازال فوضع المرأة في المجتمع كان  (.234: 2012لعز، ا أبو)« له.

 .ف في العالم الإسلاميمن أكبر أسباب التخلّ 
ا نشطت ، وإنّ لوجود الاجتماعيّ فلم يعد الرجل محور ا» الاا وفعّ  مساهماا  جعلت المرأة عنصراا أصابت الكيان العربي لات تحوّ حدثت وبالتالي 

لتخرج إلى مجال  (16 :1973وادي، ) «ة الحركة والتفاعل الاجتماعيّ يّ المرأة لتشارك في تحقيق الوجود بعد أن كفل لها العامل الاقتصادي حرّ 
، ويقبل المرأة  فيستجيب لهذا المتغيّر  ،المستجدّ  للنمط الاجتماعيّ  اا أن يكون وفيّ  وهو ما يستوجب من الأديب تالياا  العمل وتثبت جدارتها فيه.

ره، فقد صار لها ة الحدث الروائي وتطوّ في ديناميّ  اا ومهمّ  اا رئيسيّ  تقدير، تلعب فيما بعد دوراا  ة أو مستلبة على أقلّ ة نامية لا هامشيّ كشخصيّ 
 ة.رؤيتها ووجهة نظرها الخاصّ 

ر المرأة العاملة في الروايت المختارة ودراسة حالاتها في ظروفها المختلفة التحليليّ لإبراز حضو  -ويسعى هذا البحث وفق المنهج الوصفيّ 
 ج الروائية وتحليلها لإظهار نظرة الكاتبة خولة حمدي للمرأة العاملة.ذ من خلال الإتيان بالنما

 وقع اختيارنا على الذ. خاصّاا  بقضايها اهتماماا  واهتمّتفي المجتمع العاملة لمرأة احال إلى  حيث يبدو أنّ الكاتبة خولة حمدي فطنت
 الكاتبةما تمثّل الفكر الثابت في حياة  غالباا و ، روايتها حيث تحتلّ مساحة كبيرة فيهافي دراسة المرأة العاملة في روايتها لقوّة حضور المرأة العاملة 

 ة.في الحياة الاجتماعيّ  تدلّ على أهميّة المرأة العاملةو 
كيفية تجلّي المرأة العاملة في ألا وهو   للردّ على سؤال جوهريّ يسعى البحث  عصور، تمام الأعمال الأدبيّة منذالمرأة محور اهلكون  نظراا ف

 الإشارة إلى حالتها وظروفها المختلفة. خلالروايت الكاتبة التونسية خولة حمدي من 

الأثر الإيجابي والسلبي لعمل المرأة العاملة في المجتمع، وذكر  جدير بالذكر أنّ الباحثين لهذا المقال بصدد أن يعالجوا المحاور الأساسيّة مثل
 تعدّد أدوار المرأة العاملة في المجتمع والأسرة، وتبيين قدرات المرأة في حل المشاكل والأزمات.

 أهميّة البحث. 1 .1
المعاصر وأولت قضايها اهتماماا خاصّاا، ووظّفت إلى الحال الجديدة للمرأة في المجتمع العربي  فطنتيبدو أنّ الكاتبة الروائيّة خولة حمدي 

الكاتبة التونسيّة د. خولة  لك وقع اختيارنا على دراسة المرأة العاملة في روايتذشخصيّات نسويةّ قادرة على حلّ مشكلاتها. وبناء على 
 . حمدي

 البحث هدف. 2 .1
صّ المرأة العاملة بحالاتها المتعدّدة في روايتها وعرض صورة واضحة عن خولة حمدي فيما يخ ةرؤية الكاتبالهدف من هذا البحث هو استجلاء 

ي تمرّ به المرأة العربيّة العاملة في الوضع الذعن  يفلتعر والة تخيّ الملأحداث ا تحليلمستوى براعة الكاتبة في ذلك عبر وصف الشخصيات و 
 المجتمع العربّي وغيره.

  البحث أسئلة. 3 .1
  روايتها؟ في العاملةالمرأة  على حمدي خولة بةالكات ركّزت لماذا -
 كيف تجلّت المرأة العاملة في روايت الكاتبة خولة حمدي؟-

 البحث فرضيّات. 4 .1
 وأهميّة حضورها في مجال العمل.  المرأة طاقة مدى لتبيين روايتها العاملة في المرأة على الكاتبة ركّزت -
 .في روايتهاالعاملات النساء  ةشخصيّ  تنوّعتحيث المختلفة  بحالاتها لكاتبة خولة حمديروايت ا العاملة في المرأة تجلّت -



 

 

 سابقة البحث .5 .1
يّ باحث الرجوع إنّ كثيرا من الدراسات تناولت موضوع المرأة ولاسيّما المرأة العاملة وقد أثْرتْ المكتبة الأدبيّة بالمؤلّفات القيّمة التي يمكن لأ

 عليها. ومن هذه البحوث التي تناولت موضوع المرأة العاملة في الأدب تجدر الإشارة إلى ما يلي:إليها والاعتماد 
ات نة من الأستاذة على عيّ دراسة ميدانيّ  م.2017لعام  جغمومةللباحثة زينب بن  .ةد أدوار المرأة وعلاقته بالمشكلات الأسريّ تعدّ  -

جامعة زين عاشور  .ةة والاجتماعيّ كلية العلوم الإنسانيّ   .قسم علم الاجتماع والديمغرافيا .لجلفةة بجامعة اة والإنسانيّ بكلية العلوم الاجتماعيّ 
من التطوّر التاريخي لعمل المرأة ودوافع خروجها للعمل وآثاره وصولا إلى المجهودات التي تبذلها  لمرأة بدءاا اأدوار قامت الباحثة بدراسة  . وقدالجلفة

  أداء مختلف الوظائف كما قامت بدراسة المشكلات الأسريةّ كالتفكّك الأسريّ وأساليب معالجة المشكلات. المرأة والتي تساعد على
لة لنيل رة مكمّ مذكّ -قالمة-دراسة ميدانيّة ببلديةّ النشماية م.2020-2019زدادرة. لعامي للباحثة ابتسام  .مشكلات المرأة العاملة -

قامت الباحثة  وقد .1945ماي  8ة. جامعة ة والاجتماعيّ علم الاجتماع. كلية العلوم الإنسانيّ   في علم الاجتماع. قسميرستجشهادة الما
والتناقض بين الواجبات المنزليّة وعدم  بدراسة المشكلات الأسريةّ للمرأة العاملة كانعكاسات خروجها للعمل على الأطفال وعلاقتها الزوجيّة

 .التوفيق بين العمل والأسرة
مجلة  م.2020عام الأحمد. للباحث محمد  .«محبك زيد أحمد للروائي" العسل تصنع الكوبرا" رواية في الذات وتحقيق عاملةال المرأة» -

ات أساليب بناء شخصيّة المرأة وأظهر العلامة اللغويةّ للشخصيّ  تبيينبوقد قام الباحث (. 27)2. العدد 12البحث العلمي الشرقي. المجلة 
 ووسائلها في مواجهة المشاكل كما بيّن أثر المدير الصالح في تحسين أداء المرأة العاملة.رأة وقام بدراسة مشاكل الم

ة المودّة ن. جمعيّ وآخريللباحث إبراهيم جلالين إبراهيم  «تأثير عمل المرأة على استقرار الأسرة من وجهة نظر الزوجين بمدينة جدة» -
ج محلّيّة وإقليميّة وعالميّة وقام قام الباحث بدراسة مشاركة المرأة في القوى العاملة حيث أتى بنماذ  . وقد7للتنمية الأسريةّ. بحوث الأسرة. العدد 

كر التأثير الإيجابي والسلبي لعمل المرأة على الاستقرار الأسري وبيّن العلاقة بين خروج المرأة للعمل وبين توافقها الزواجي كما ذ أيضا بدراسة 
لثقافيّة والأسريةّ والذاتيّة التي تواجه المرأة العاملة وأظهر تأثير عمل المرأة على أوضاعها الأسريةّ ليبيّن التوازن بين الأسرة المعوّقات الاقتصاديةّ وا

 .والعمل

 نبذة عن حياة الكاتبة خولة حمدي. 2
لمعلومات بجامعة الملك سعود بالريض، ة جامعيّة في تقنيّة اأستاذوهي م بتونس العاصمة، 1984من مواليد »الكاتبة التونسية خولة حمدي 

م ومتحصّلة على 2008متحصّلة على الشهادة في الهندسة الصناعيّة والماجستير من مدرسة المناجم في مدينة سانت اتيان الفرنسيّة عام 
خولة حمدي من  تعدّ »( 89: 2018حطحاط، « )م.2011الدكتوراه في بحوث العمليّات من جامعة التكنولوجيا بمدينة تروا بفرنسا عام 

اع صيتهنّ في مجال الإبداع الروائيّ، حيث قدّمت مجموعة من الإصدارات الروائيّة التي نالت إقبالاا كبيراا في الوطن الروائيّات المعاصرات اللائي ذ
 (1: 2020 -2019بغدادي، وزين، )« العربي.

 . المفاهيم3
 ةالمرأة في الرواية العربيّ . 1 .3

فلا شكّ أنّ هناك علاقة بين الأدب والإنسان وهي لا تنال حظّها من هذه العلاقة »ء بالصور في خلق الأعمال الأدبيّة. يستعين الأدبا
وهو يهذّبها. تنظر إدراكات البشر النفسيّة في جوانب من حياته الطبيعيّة وتوفّر جذور الإبداعات  الأدبالمتقابلة. إنّ النفس البشريةّ تخلق 

وآخرون،  كودرزي لمراسكي)« هة أخرى، يبحث الأدب عن أحداث الحياة أيضاا لتكون توعية على جوانب من النفس البشريةّالأدبيّة. من ج
سواء في القرآن الكريم أم السنّة النبويةّ الشريفة  الإسلاملموضوع المرأة أهميّة كبيرة في مختلف ميادين الحياة، طالما تحدّث عنها و ( 38ق: 1443
 فأشارت عصور، منذ الأدبيّة الأعمال اهتمام محور فالمرأة» .مى الله عليه وآله وسلّ  تعالى في كتابه العزيز وأوصى بها الرسول صلّ كرها اللهبحيث ذ 
. المرأة عن إيجابيّة صورة تقدّم لم إنّّا إلّا  المرأة صورة تناولت التي والروايت والشعر القصص من الهائل الكمّ  من بالرغم أنهّ السعداوي الكاتبة
 (21: ق1443 الحيمر،) «متناقضاا  أو خاطئاا  تصويراا  المرأة صوّرت والحديثة القديمة العربيّة الكتابات أنّ  السعداوي نوال الكاتبة أكّدت حيث

المرأة شريكة للرجل  رين والأدباء فهناك من أيدّ فكرة أنّ كان موضوع المرأة في ميدان الأدب من أهم المواضيع التي شغلت بال الكثير من المفكّ »



 

 

مساحة   المرأة تحتلّ  ر مهامها في الإنجاب والالتزام بالبيت، كما عبّر عنه صالح مفقودة بأنّ ما، وهناك من عارض هذا الرأي وقصى بينهوسوّ 
مفقودة، ) «فلامامين تعتمد على هذا الموضوع وكذلك الأتنوء بوصف النساء، ولوحات الرسّ  كبيرة في ميدان الأدب، فقصائد الشعر العربيّ 

 .نثراا  وأ فالمرأة عنصر بارز في جميع ميادين الحياة سواء أكان شعراا  (10 :2009
 للبوح عن ل منطلقا فكريّ ، كما تمثّ أفكارهمالأدباء في رسم صورتها للتعبير عن  محور استخدمه وهية للمرأة حضور في الرواية العربيّ »

ترتبط لأنّ حركتها عبّروا عنها في صور عديدة أعمالهم و في  الكتّاببها  ذا اهتمّ ة، لاي الإنسانيّ ومختلف القضوالاقتصادي  واقعهم الاجتماعيّ 
 (54 :1996بوشعير، ) «من جهة أخرى.ل دلالة تمثّ و بحركة المجتمع من جهة، 

 من روالتحرّ  الاستقلال في رغبتها أو بقةالسا العصور في عليها كانت  التي ةالسلبيّ  صورتها تغيّر  ةالعربيّ  الرواية في المرأة محاولة کما كانت
لى المرأة رؤية إرؤية المجتمع  .والفكر الثقافة عن البعيدة البسيطة المهام بعض دتتقلّ  حيث الحياة في هإيّ  دامحدّ  دورها لها حصر الذي المجتمع قيود
ة، وبفعل فوار أي أدنى قيمة وحصرت بمهامها الجسديّ بتعبير سيمون دي ب» ة،ية فحصر دورها فقط في حدود جسدها ومهامها البيولوجيّ متدنّ 

الثقافة المهيمنة قد سعت طوال الوقت  سّيما أنّ نطلاقا من ذاتها، لاار ب وتفكّ ة لم تحظ المرأة بالفرصة لتجرّ قتصاديّ الجذور الا هذه السيطرة ذات
ة ة ونوعيّ يّ ة كمّ مته المرأة من إبداعات فكريّ ن خلال ما قدّ لكن مو  (6 :ت.دي بوفوار، د) «ة والقداسة على مقاولاتهالإضفاء صفة الإطلاقيّ 

 (21 :2018عليوات، وبسايح، ) «.ى الجانب الجسدي والبيولوجي أنّ دور المرأة يتجاوز ويتعدّ يّن يتب»من أجل إثبات ذاتها، وجهود 

 ة العاملة في الروايات المختارةات النسويّ الشخصيّ . 2 .3
ة هي مدار المعاني يتها من كونّا العنصر الرئيسي في فن الرواية؛ فالشخصيّ تأتي أهمّ و»في السرد الروائي،  مركزياّ  ناا وّ مكتمثّل ة ة الروائيّ الشخصيّ 
ي يطوّر الأحداث داخل ك الرئيسي الذوالشخصية في الرواية هي المحرّ  (12 :2009الأحمد، ) «.ة، ومحور الأفكار والآراء في الروايةالإنسانيّ 
ولكي تنقل هذه الأفكار  .أفكارها بترتيب معين طرح عالمها الخاص، وتعرض من خلالهااتها إلى ة تسعى من خلال شخصيّ الروائيّ  إنّ »الرواية. 

وقد تحتاج إلى توظيف  ،جذ ج شبيهة بالنماذ وقد تكون هذه النما .ق لها هذه الغايةج مناسبة وفق رؤيتها تحقّ ذ ف ناي تكلّ لك العالم إلى المتلقّ ذو 
ج أو ذ ة هو الذي يدفعها إلى توظيف هذا النو فهدف الروائيّ  (307 :2009الأحمد، ) «ة.ة أو أسطوريّ ج خياليّ ذ عيدة عن الواقع، ناج بذ نا
 .اك في روايتهاذ

يث تجعل الكاتبة شديدة الاهتمام بالمرأة العاملة وقضايها ح ة خولة حمدي يجد أنّ ة في روايت الكاتبة الروائيّ ات النسويّ والدارس للشخصيّ 
لة  حالاتها المتمثّ ناذجها لم تخرج عن الإطار الواقعي، وظهرت في روايتها بشتّ  ي وأنّ لرسالتها التي تريد إيصالها للمتلقّ  كئاا المرأة في روايتها متّ 

 قسما كبيرا منلت التي شكّ عاناتها المرأة العاملة وم وأيضاالعاملة وتفانيها في العمل، المرأة وأيضا  بذاتها، لاعتداداالعاملة و  المرأةذج بنمو 
 .الواقعالنماذج كلها شبيهة بما نعايشه في  وهذهات، هذه الشخصيّ 

ة ة مرام بالمساحة الأكبر من حركة السرد بوصفها شخصيّ وقد استأثرت شخصيّ  :ات فتاة مسلمة"مرام من رواية "أحلام الشباب، يوميّ  -
ة تدرس الطب في إحدى وهي طالبة جامعيّ  (215 :1990بحراوي، ) «.لتحقيق هدف معينك من بداية الأحداث تتحرّ »ة في الرواية رئيسيّ 
 .ز وطريقة ناجحة في تعاملها مع الآخرينميّ  بالإضافة إلى أسلوب حياتيّ  ات وتمتلك قدرات كبيرة في مجالهاالجامع

ة عالية في إنجاز مهامها ولها ات دقّ ومحامية ناجحة ذ مةة مشتركة في روايتي "أن تبقى" و "يسمين العودة وهي فتاة متعلّ رنيم وهي شخصيّ  -
 .ا شخصية واثقة بذاتها عارفة بحقوقها وحدودهامكانة مرموقة في المجتمع الفرنسي الذي تقيم فيه كما أنّّ 

اذ قراراتها  ي في اتخّ ى بالصبر والتروّ ات شخصية هادئة وتتحلّ ذفة وهي ة ومثقّ يسمين وهي بطلة رواية "يسمين العودة" وهي فتاة أكاديميّ  -
 .كما لها مكانة ملحوظة في المجتمع الفرنسي الذي تقيم فيه

إلى القيام ببعض  ة فتضطرّ قة ولا تمتلك شهادات جامعيّ ات الثانوية في رواية "يسمين العودة" وهي امرأة مطلّ سكينة وهي من الشخصيّ  -
 .تهاة وغيرها من أجل لقمة العيش والحفاظ على كرامالأعمال اليدويّ 

 



 

 

 . القسم التحليلي4
 المرأة ونشاطها المهني. 1 .4

لأنّ العمل هو استقلاليّة الجميع، حيث نجني منه »مستويتهم العلميّة، باب خاصّة مع ما يناسب لعمل الذروة التي يتمنّاها الكثير من الشيعتبر ا
 عن الذات والذي يحاول الفرد من خلاله تحقيق أهدافه وإشباع المحصول بعد الجهد الذي سار عليه الإنسان، والعمل وسيلة من وسائل التعبير

 (29: 2022-2021 وآخرون،بودوخة، « ).أن تتعلّم فإنّ من حقّها أن تعملا كان من حقّ المرأة ذرغباته. وإ
لتي تعيش فيها مثلها مثل مع البيئة افاعل تت. إنّ المرأة نها من تحقيق حياة أفضلة لكثير من الأسر مكّ ة اقتصاديّ قوّ كما أضاف عملها 

الباحث من خلال ما  فيرى. لق واقع إيجابيلخ تهارادبإلا تكتفي بالإيمان بالغد بل تدعم إيمانّا العملي  فهيتحسين أوضاعها، لالرجل وتسعى 
وبهذا تتساوى مع  مكانيّاتهامع إ سبناتالذي يالعمل مجال في  التواجد عبرفرض نفسها في المجتمع ما هو إلّا محاولة لسعى المرأة تقدّم أنّ 

 .من القيود التي كانت تربطها رحرّ كما أنّّا بمحاولتها هذه تتل والخروج من المنزل لكسب المال  الرجل في حصولها على العم

 بذاتها والاعتدادالمرأة العاملة . 1. 1. 4
فقد كانت المرأة تشارك في » اج والأولاد وللزوجة نفسها،شكلات للزو تسبّب بمو  جديدة على الأسرة ككلّ  ظروفاا فرض خروج المرأة للعمل إنّ 

ر التجاري والصناعي أعطى فرصا متزايدة للمرأة كي تشارك بالعمل في نطاق واسع وبصورة التطوّ   أنّ ا إلّا العمل في الزراعة طالما كان المجتمع ريفيّ 
ة الارتفاع بمستوى معيش حيث أصبح جديداا  اا اجتماعيّ  تغييراا  خلق ذلكوقد ( 49: 2017بن جغمومة، )« .ة عن زوجها وأفراد أسرتهامستقلّ 

ل مكانة المرأة العاملة وشعورها تبدّ كما أنّ ي للعمل.  السعالهدف الرئيسي من  ،ثبات وجودها وتدعيم مركزهاالأسرة وإرضاء رغبة المرأة في إ
 قدراتها وتثبت لتزدهر الرحب والمجال المناسبة الأرضيّة للمرأة هيّأ ة،الاجتماعيّ ة و ن القيود الأسريّ م هار تحرّ ة القرار و يّ رّ لح هاة وامتلاكبالاستقلاليّ 

 :اتها في رواية "يسمين العودة" وتقولث الكاتبة عن اعتداد المرأة العاملة بذفتتحدّ  .بالذات والاعتداد بالثقة شعورها وتعزّز
 ..."!أنت تستحقين الصدارة .رنيم، أنت في موقعك الحقيقي»

 ....صدتها ماتيلد منذ شهور، وعدتها بأن تجعل منها نجمة تلفزيةحين ق

ظهور صورها على أغلفة مجلات المشاهير، انتشار مقاطعها على مواقع التواصل، وإعجاب النّاس بمواقفها ورفعهم لكلماتها 
 (272-271 :2021حمدي، ) «!كلّ ذلك أصبح جزءا من كيانها  ..شعارات

 ا يدلّ " وهذين الصدارةأنت تستحقّ  .رنيم، أنت في موقعك الحقيقيا المقطع بـ"في هذ تخاطب نفسها" نيمر " وهي إحدى بطلات الرواية
ة ات تأثير كبير في فهم الفرد لذاته وفق تقويمه لنفسه، ورؤية المجتمع المحيط به. ويرتبط بشخصيّ لتقدير الذ»لأنّ  .على ثقتها واعتدادها بذاتها

أهم الأبعاد في تشكيل الشخصيّة؛ حيث يؤثرّ في تحديد سلوكه وتكوين سمات شخصيّته، كما هو الدافع لتأكيد  وتكاملها، بل ويعدّ من الفرد
ى التركيز المتزايد أدّ   (56 :2021، قاسم) «.الذات، وتحقيق النجاحات، لأنهّ يسهم في استنهاض قدرات الأفراد واستعداداتهم بصورة إيجابيّة

نحو  روّ يمكن أن يكون لهذا التط. ةالمهنيّ  العمل إلى خلق المزيد من الفرص للنساء للازدهار والنجاح في حياتهنّ  ع والشمول في مكانعلى التنوّ 
 الكاملة في القوى العاملة. إنّ  اتهنّ من تحقيق إمكانيّ  ة للنساء العاملات، وتمكينهنّ ة والمساواة تأثير على احترام الذات والنظرة الذاتيّ الشموليّ 

النساء العاملات قد يواجهن العديد من  رة. في حين أنّ ة المؤثّ ة والثقافيّ للعوامل المجتمعيّ  شاملاا  ب فهماا ة العاملة واحترامها لذاتها تتطلّ ة المرأقضيّ 
فالمحامية ان العمل. لبناء الثقة واحترام الذات في مك كبيرة لهنّ   هناك أيضا فرصاا   أنّ ة، إلّا المهنيّ  لتحقيق أهدافهنّ  يت والعقبات في سعيهنّ التحدّ 

حيث ازديد المشاعر الإيجابيّة التي  .الأنظار فهذا جزء من كيانّا لا يقبل الفكاك الصدارة في مجالها وأن تكون محطّ  تجد نفسها تستحقّ  رنيم
الثقة شاعر الإيجابية والقدرات ومنها معرفة الم الكاتبة ترى أنّ  فيمكن القول إنّ تملكها المحامية رنيم تجاه نفسها، يودّي إلى ازديد ثقتها بنفسها، 

ة لذلك برزت لنا الكاتبة هذا الجانب المهم من شخصيّ  .وشخصيّتها أ من كيان المرأةدوافع النجاح وينبغي أن تكون جزءا لا يتجزّ  منبالذات 
 وتقول في مقطع آخر من الرواية: .جاحطريق الن د لهنّ ا تمهّ لأنّّ  م النساء الثقة بذواتهنّ للمرأة وتتعلّ  ليكون حافزاا العاملة المرأة 

 ...حنين، بخفي وعدن الزفاف، ثياب محلّات بين يجبن ساعات ثلاثتهن أمضت لقد»

 :مقترحة سكينة قالت

 التفصيل؟ في رأيك ما -



 

 

 تفصيل؟ -

 .أجلك من تفصيله فيمكنني ما، تصميم على رأيك استقرّ  إن ...نعم، -

 ذلك؟... في بارعة أنت هل -

 :ةثق في قالت

 .تقرّري أن يمكنك ثم تصميماتي، بعض على سأفرّجك -

 :انبهار في الصور تشاهد وهي ياسمين هتفت. كامل  ألبوم كفّيها  وبين عادت ثم لبرهة، الغرفة داخل سكينة اختفت

 (105-104 :2021حمدي، « )!مفاجآت صندوق أنت سكينة، تجيدينه؟ لا شيء يوجد هل.. مذهلة أنت -
د في المرأة التي تجيد التصميم والخياطة. فالكاتبة في هذا المقطع من الرواية صورة مختلفة عن المرأة العاملة حيث نجدها تتجسّ تنقل لنا الكاتبة 
بصلة بعالم العلم  لا يمتّ  ا امرأة بسيطة أثبتت وجودها في مجال مختلف تماماا ة بل إنّّ ا دارسة أو تحمل شهادات جامعيّ هنا لم ترسمها على أنّّ 

في مجالات مختلفة منها  وإثبات وجودهنّ  تشجيع النساء على اكتشاف مواهبهنّ  ج،ذ كر هذا النمو ذ الكاتبة من خلال  هادات فأراداتوالش
الدوافع النفسيّة، قن في مجالات كثيرة ويبدعن فيها. فأن يتألّ  بل بإمكانّنّ  كأن على الآخر لإعالة أنفسهنّ  يتّ الخياطة والتصميم والأزيء وألّا 

 نّ إ. ةالدوافع الاقتصاديّ ج المرأة إلى العمل خارج المنزل إلى جانب رو المهمّة لخدوافع المن تمثلّة في الحاجة إلى إثبات الذات والشعور بالمسؤوليّة الم
تها. عندما يتم ق من صحّ والتحقّ  ومساهماتهنّ  ة في تعزيز احترام الذات بين النساء العاملات هو الاعتراف بإنجازاتهنّ أحد العوامل الرئيسيّ 

في مكان العمل. كما  بقيمتهنّ  وشعورهنّ  لذاتهنّ  ، يمكن أن يكون لذلك تأثير كبير على احترامهنّ الجاد وإنجازهنّ  الاعتراف بالنساء لعملهنّ 
ر المرأة بالاحترام والتقدير في تعزيز احترام الذات لدى المرأة العاملة. عندما تشع حاسماا  تشجيع الزملاء والمشرفين أيضا دوراا دعم و  يمكن أن يلعب

 اا  أدوار ة، وتمكينها من تولّي زات المجتمعيّ ة والتحيّ لك يمكن أن يساعد في مواجهة التأثير السلبي للقوالب النمطيّ ذ من قبل أقرانّا ورؤساءها، فإنّ 
بذاتها وتنطلق في الحياة  من عالمها التقليدي لتعتدّ  المرأة وإخراجها حثّ  إلىدف الكاتبة لك، تهذة بثقة. علاوة على ة وتحقيق أهدافها المهنيّ قياديّ 

ا "صندوق مفاجآت" لكثرة وتكتشف قدراتها ومواهبها وتصنع الإبداع حيث نجدها تصف "سكينة" على لسان "يسمين" بطلة الرواية بأنّّ 
م الجانب م الكثير وتقدّ فعلى المرأة أن تتعلّ  ذاتها.حيث أنّ امتلاك المواهب وإظهارها في مجال العمل من الأمور التي تدعم ثقة المرأة بمواهبها.

. وتمنع نفسها عن الاتّكال على رة ومخلصة لعملهاا أو لم يكن لتكون امرأة مؤثّ ال لها في المجتمع وتظهر أجمل ما لديها سواء كان مجالها علميّ الفعّ 
 .الآخرين

 المرأة العاملة وتفانيها في العمل. 2 .1. 4
التي تعمل ويمكن القون بأنّّا المرأة » .سة ماة هي التي تقوم بممارسة عمل تؤجر عليه أي تتقاضى أجرا على جهد تقوم به في مؤسّ المرأة العامل إنّ 

 «.فةإلى جانب دورها كعاملة أو موظّ  ي مقابل عملها وتقوم في نفس الوقت بأدوارها الأخرى كزوجة وأمّ خارج المنزل وتحصل على أجر مادّ 
 (7 :2017بن جغمومة، )

 العمل يعد ولم العمل سوق في فاعلاا  عنصراا  حيث أصبحتما في عصرنا الحالي، سيّ في دفع عجلة العمل والإنتاج، لالمرأة اكما تسهم 
 لكاتبةا ثفتتحدّ  .المحاماة وغيرهاو والصناعة والتجارة والعمل الإداري  الطبّ و فقد أسهمت المرأة في التعليم . فقط الرجل على حكراا  المنزل خارج

 :وتقول" مسلمة فتاة اتيوميّ  ،الشباب أحلام" رواية في بعملها واهتمامها العاملة المرأة تفاني عن
كر، فقد كنت بالفعل قد بدأت التعود على الجروح والإصابات، لكنني أفعل ما بوسعي سار اليوم بصفة عادية، دون مشاكل تذ »

  (38 :2013حمدي، ) «....تدخل إلى قلوبهم الطمأنينةحتى لا أؤلم المصابين، وأخفف عنهم بكلمات رقيقة 
أداء في رها لنا متفانية في عملها و بطلة الرواية والتي تمتهن الطب فتصوّ  "مرام"ا المقطع من الرواية في في هذالمرأة العاملة الكاتبة  تجسّد

نوات الأخيرة. في الماضي كان المجتمع ينظر إلى النساء في كثير تفاني المرأة العاملة في عملها هو موضوع حظي باهتمام كبير في الس . إنّ واجبها
 لك، مع ازديد اندماج المرأة في القوى العاملة، أصبح من الواضح أنّ ذة مقارنة بالرجال. ومع المهنيّ  بحياتهنّ  التزاماا  أقلّ  نّ من الأحيان على أنّّ 

لك. وأحد ذثر من کمن الرجال، إن لم يكن أ مثل نظرائهنّ  وملتزمات بوظائفهنّ ما تكون النساء العاملات متفانيات  الأمر ليس كذلك. غالباا 
في مكان العمل الذي يهيمن عليه الذكور. لقد واجهت  أسباب المستوى العالي من التفاني بين النساء العاملات هو الحاجة إلى إثبات أنفسهنّ 



 

 

ي ما يؤدّ  بالحاجة إلى العمل بحهد أكبر لكسب الاحترام والتقدير. غالباا  الكثير منهنّ  التمييز والعقبات في العالم المهني، ويشعر النساء تقليديّ 
ات  النساء أيضا مسؤوليّ ما تتولّى  ، غالباا في عملهنّ  . بالإضافة إلى تفانيهنّ في عملهنّ نجاح إلى مستوى عالٍ من التفاني هذا الدافع لتحقيق ال

العديد من النساء  ة. وعلى الرغم من هذه المطالب المتنافسة، فإنّ ة، ومتابعة المصالح الشخصيّ نزليّ وإدارة الواجبات الم أخرى مثل رعاية أسرهنّ 
دت بعد معاناة على ا تعوّ فتقول على لسان البطلة بأنّّ . وأداء واجباتهنّ  العاملات قادرات على الحفاظ على مستوى عالٍ من الالتزام بوظائفهنّ 

ن على الطب وأن تفعل في الوقت ا تحاول بدورها أن تتمرّ  اعتادت على رؤيتها كما أنّّ طاقة لا بأس بها حتّ الجروح والإصابات وهذا أخذ منها 
ف عنهم ا تحاول بأن تخفّ ة لكي لا تؤلم المصابين عند علاجهم أو تضميد جراحهم كما أنّّ اته ما بوسعها لتحافظ على مشاعرها الإنسانيّ ذ

ي دورها على أحسن وجه وتساعد بتفانيها هذا وجهودها تؤدّ  لها أن جزء من مهنتها كونّا طبيبة فلا بدّ  بكلماتها وأسلوب تعاملها معهم وهذا
دور   ، تغفل عنهلجانب الروحي والذي تحاول البطلة ألّا فحسب بل ل العلاج لا يكون جسدياّ  على إدخال الطمأنينة إلى قلوب المرضى لأنّ 

 الجاد وإصرارهنّ  هو شهادة على عملهنّ  تفاني النساء العاملات في وظائفهنّ  وفي الختام، فإنّ  .همتهم وسلامتكبير في استعادة المرضى لصحّ 
لتحقيق النجاح  ة. وبفضل سعيهنّ المهنيّ  ق في حياتهنّ يت، تواصل العديد من النساء التفوّ . على الرغم من مواجهة العقبات والتحدّ وصمودهنّ 

. ومن ر بثمن في العالم المهنيّ م النساء العاملات مساهمات لا تقدّ ة، تقدّ المهنيّ  غبة في تحقيق أهدافهنّ والر  والشعور بالواجب والوفاء الشخصيّ 
ث كما تتحدّ    .وشمولاا  ة عاملة أكثر إنصافاا ر العمل الجاد والتفاني الذي تقوم به المرأة العاملة من أجل خلق قوّ الضروري أن يعترف المجتمع ويقدّ 

 :لها في رواية "أن تبقى" وتقولعن اهتمام المرأة بعم
 ...ة رنيمقهوتك أستاذ»

 :راعي تبثني ثقتهاذقدمتني وهي تشد على 
 ...وأمره يهمني ...نادر صديق للعائلة -
 هل يمكننا استخراج أوراق هوية لنادر؟ ... -
سفارة بلادك للحصول على  أولا نقصد مركز الشرطة ونرفع شكوى بضياع أوراقك، ثم نتوجه إلى ..الأمر ليس بهذه البساطة -

لكن لا يمكنك الحصول على بطاقة  ..كل هذا في غاية البساطة ويمكن الانتهاء منه في وقت قصير  .جواز سفر جديد وأوراق هوية كاملة
لم يتم  بل .الداخلية يمكنها التثبت بسهولة من سجلات البطاقات المصدرة وسيتبين لديها أن اسمك لم يرد فيها .إقامة بنفس الطريقة

ت ن لا مفر من سلسلة العرائض والمناشدات والمرابطة أمام مفوضياذإ .إصدار تأشيرة لك مطلقا، ما سيسبب متاعب أنت في غنى عنها
 (235 :2016حمدي، ) «الهجرة ومكاتب شؤون المهاجرين.

ق بحقوقها كإنسانة ة ما يتعلّ  لأمور النساء خاصّ ين في شؤون العائلة والمتابعينالأمور التي باتت محل انتباه المختصّ  من أهمّ  أنّ  لا شكّ 
الكاتبة عن هذا الأمر  ولها حقوق وعليها واجبات فهنا تتحدّثفالمرأة العاملة لها دور كبير في المجتمع  .ة هي أن ترعى حياتها بنفسهامستقلّ 

لها أن تبذل قصاري جهدها لتكون  ة فلا بدّ المرأة ودقّ من  كبيراا   بعض الأعمال تحتاج جهداا  الأمر ليس بهذه البساطة أي إنّ  بحيث تقول أنّ 
الشركات التي لديها قوى  كما أظهرت الدراسات أنّ   .ات التي تقع على عاتقهاعلى أهبة الاستعداد لإتمام مهامها وواجباتها والوظائف والمسؤوليّ 

ة تميل إلى تحقيق أداء مالي أفضل. وهذا دليل على التفاني الذي تظهره النساء العاملات في مِهنهنّ. نساء في مناصب قياديّ  املة متنوعة تضمّ ع
لك، تشعر العديد من ذ. بالإضافة إلى ماتة صنع القرار وحل المشكلات داخل المنظّ ز عمليّ الفريدة أن تعزّ  وخبراتهنّ  يمكن لوجهات نظرهنّ 

 إلى بذل قصاري جهدهنّ  . وهذا الشعور بالواجب يدفعهنّ لة إليهنّ والمهام الموكّ  ة تجاه وظيفتهنّ النساء العاملات بإحساس قوي بالمسؤولي
بشكل  ويشعرن بارتياح كبير عند القيام بعملهنّ  . غالبا ما تشعر النساء بإحساس قوي بالفخر بإنجازاتهنّ والسعي لتحقيق التمييز في عملهنّ 

م في ة. لقد عملت العديد من النساء بجد للتقدّ تفاني المرأة العاملة هو الرغبة في تحقيق أهدافها المهنيّ  د. ومن العوامل الأخرى التي تساهم فيجيّ 
 .معلى العمل الجاد والبحث المستمر عن فرص للنمو والتقدّ  زهنّ فّ الدافع للنجاح يح . وهذاطموحة لأنفسهنّ  ة ووضعن أهدافاا المهنيّ  حياتهنّ 

إلى العمل  هذا الإنجاز الشخصيّ  . فيدفعهنّ واهتماماتهنّ  سن لها والتي تتوافق مع قيمهنّ رسة الوظائف التي يتحمّ واخترن العديد من النساء ما
 قن في حياتهنّ بت العديد من النساء على العقبات وتفوّ لتحقيق النجاح في المجال الذي يقمن باختياره. وقد تغلّ  الجاد وبذل قصاري جهدهنّ 

بالنسبة للنساء اللواتي يمكثن في  مضاعفاا  ا تبذل جهداا فالمرأة العاملة تتفانى في أداء عملها وربمّ  لجاد والتصميم والمرونة.ة من خلال العمل االمهنيّ 



 

 

ا خبيرة في مجالها فهذا يعلو من ي دورها على أكمل وجه كما أنّّ ضاعف من جهدها كي تؤدّ فهي تة فحسب ت ويقمن بالأعمال المنزليّ و البي
 في الفجوة مثل تحدّيت مواجهة من الرغم وعلى .ين والمتابعين لشؤونّا وشؤون عملهاالمختصّ  ركانتها في العمل وفي المجتمع وفي نظقيمة المرأة وم

  .عملهنّ  في والالتزام التفاني من رائع مستوى إظهار يواصلن العاملات النساء أنّ  إلّا  القياديةّ، الأدوار في التمثيل ونقص الجنسين بين الأجور
 :ث عن اهتمام المرأة بعملها في رواية " يسمين العودة" وتقولكما تتحدّ 

 عاش لقد! المكان عين على حاضرا كان  الذي العربي المتهم :الفداء وكبش المزعومة، الإرهابية العملية ..الكيميائيات مختبر حادث»
  ..وحيدا، الكارثة، عمر

 المضنية المحاكمة استمرت ...الإرهابي التفجير تهمة إليه وجهت وقد انفرادي، حجز غرفة في نفسه وجد محنته، يتجاوز أخذ حين ثم
 صنعت لقد! يائس واستئناف بالإدانة أوّل حكم بعد ..براءته أثبتت حتى دفاع، كمحامية  رنيم استبسلت وقد كاملة،  سنوات ثلاث
 (14-13 :2021حمدي، ) «.ووجدانيا مهنيا النخاع، حتى القضيّة في تورّطت وقد المعجزة، العزيزة تلك

عى عليه وهو "عمر" بوصف تفاصيل ظروف المدّ الكاتبة فقامت  ."رنيم" المحامية ةذالأستا فيمرة أخرى في هذا المقطع  تتمثّل المرأة العاملة
سلم للفشل ولن تتوانى عن المرأة لا تست العوائق وأنّ و الصعاب  على الرغم من كلّ  مجال المحاماةيف تتفانى المرأة في لك كذوأظهرت من خلال 

ق القضاي بحياة البشر وقد يلعب حضورها دورا حاسما حيث تتعلّ  كهذاما في مجال  سيّ ة لامجهود من أجل الحصول على النتائج المرجوّ  تقديم أيّ 
اط وجودي للإنسان د نشاط اقتصادي هدفه الكسب من أجل العيش، بل هو نشفالعمل بالنسبة للمرأة ليس مجرّ » .في تحديد مصير القضاي

من أجل  فعلت كلّ ما بوسعها المحامية لذا تقول الكاتبة أنّ  (143-142 :2019المري، ) «.ته من جوانبها المختلفةبناء شخصيّ  يخصّ 
ة التي فالخبر  .فرغم الاستئناف اليائس والحكم بالإدانة لم تستسلم للفشل بل فعلت المستحيل لتصنع المعجزة .ذهلها وإنقابراءة موكّ  إثبات

لها وبذلها اكتسبتها المحامية "رنيم" في دور المحاكم لكونّا تدافع عن الحق وتسعى لإظهار العدالة، تعزّز مكانتها في المجتمع وأنّ اهتمامها بعم
من قدرة وخبرة دون أن الجهد الكبير في سبيل القيام بمهامها ما هو إلّا عهد اتّخذته على نفسها لتكون في خدمة الحق ونصرة المظلوم بما تمتلك 

 :وتقول في مقطع آخر من الروايةتتوانى عن تقديم أيّ مساعدة قانونيّة لمنح موكّليها حقوقهم بأكملها. 
 ... :تقول وهي ضيق في رنيم تنهدت»
 ...!حياتي بقية فسأندم ..بدأته ما لأنهي المرة، هذه المحكمة قاعة في أقف لم إن بأنني أشعر -

  .الكلمة بأخذ أيضا المرة هـذه لهـا وسمح الأسبوع، طيلة المرافعة إعداد على جورج مع عكفت ...أخرى رّةم باريس إلى سافرت

 ...مجالا جديتها في للشك يدع لا قدرا الاستمانة من تبدي كانت
 على دارت ثمّ  مزلزل، واثق، بصوت العصماء، بخطبتها صدحت عاصف، ريح مثل دخلت ..النهائية المرافعة أجل من وصلت

 (35-34: 2021حمدي، ) «.والأنفة الكبرياء بنفس لتغـادر عقبيها
ية العمل لدى المرأة العاملة واهتمامها وتفانيها في العمل حيث ترى لا بدّ لها أن تنهي بنفسها ما بدأته، ولن ينوب عنها نرى هنا أهمّ 

التي ألقيت على كاهلها ولم تمتنع عن تقديم التضحيات في سبيل  ة، مستميتة في إنجاز المهمّ ة في عملها ومخلصة لمهنتهافهي جادّ  .غيرها
ية نضال المرأة بالعمل فهي امرأة فاعلة في د أهمّ يؤكّ »وهذا  .موقف جاد وصارم في مجالها المهني اذالاستمرار بالعمل وتأدية دورها الحياتي واتخّ 

عليوات، ) «مكان وزمان ية عملها، فالمجتمع يحتاج إليها في كلّ د لنا أهمّ كّ كما يؤ   ...ا يكمن في مقدرتها في العمل ووعيهاعملها ونضالها وهذ
التي تساعدها ة والتركيز والثقة يّ نرى المرأة العاملة بقدر من الجدّ  .ز مكانتهاإلى نضال يعزّ  ل عمل المرأةالكاتبة تحوّ ف (26: 2018بسايح، و 

الكاتبة خولة حمدي باختيارها  كما أنّ   .ك فيهاتعرف حدود عملها ومساحتها التي تتحرّ  امرأة .داا محدّ  خذ موقفاا بعينه وتتّ  ي دوراا أن تؤدّ على 
التي لا تدع و اتها ذين بالصفات لهذه الشخصية ورسمها في هذا المشهد ووصفها بالكبريء والأنفة تأمل بجيل من النساء العاملات اللاتي يتحلّ 

على القيام بالمهام كما قامت به  ئ عن قدرتهنّ حضور طاغ ينبّ  وأن يكون لهنّ القرارات الصائبة  ذاعلى إدارة الأمور واتخّ  في قدراتهنّ  مجالا للشكّ 
ملة بوظيفتها بمجموعة من ر مستوى اهتمام المرأة العاه يتأثّ على ما سبق من الممكن أن نقول إنّ  . عطفاا إحدى بطلات الرواية الموصوفة أعلاه

 ي، والدعم الاجتماعي، ومواءمة القيم، والتوازن بين العمل والحياة. كما تميل النساء اللاتي لديهنّ التحدّ ة، و الاستقلاليّ ؛ لكذبما في  العوامل



 

 

يت التي لك تواجه النساء أيضا عددا من التحدّ ذ. ومع في عملهنّ  ورضاا  وتحفيزاا  أكثر تفاعلاا  إلى أن يكنّ  مستوى عالٍ من الاهتمام بعملهنّ 
  .في عملهنّ  شاركتهنّ مر على مستوى يمكن أن تؤثّ 

 المرأة العاملة ومعاناتها .3. 1. 4
ومن »عصرنا، بالتحدّيت التي تواجهها هي وأسرتها )الزوج والأبناء(، حيث أصبح نزول المرأة لمجال العمل حقيقة ماثلة صلة عمل المرأة ل

 يها، وبلا شكّ و أم وزوجة عليها واجبات ينبغي عليها أن تؤدّ رأة أوفقا لبعض أدوارها في الحياة كاما الطبيعي أن تعترضها بعض المشكلات لأنّّ 
المرأة قد تحتاج للعمل  ة وهي الإسهام في إدارة المنزل ورعاية وتربية الأبناء، وفي نفس الوقت إنّ عملها خارج المنزل يزيد من أعبائها الأساسيّ  أنّ 

 (11)المصدر نفسه،  «.كية أو اجتماعية أو غير ذلة أسباب قد تكون مادّ خارج المنزل لعدّ 
 :الكاتبة عن معاناة المرأة العاملة في رواية "يسمين العودة" وتقولث فتتحدّ 

 :وقال الباب عند وصل حين استدار .بالمغادرة يهم دافيد وقف بينما امتنان، في ابتسمت»
 ."ليل" مدينة في تقع المؤسّسة إخبارك، نسيت -
 "متر كيلو  مائتي من أكثر باريس عن تبعد ليل" فجأة الفتور انتابها ،"ليل"
 .بالأمر سأفكر -

 ...الموضوع؟ في هيثم مفاتحة تجرؤ على كيف  متر؟ كيلو  مائتا .حماس دون ذلك قالت
  بالقطار؟ وإيابا ذهابا يوم كلّ   المسافة تقطع هل إليها بالنّسبة تفوّت ولا نادرة تعدّ  الفرصة تلك لكن
 :2021حمدي، ) «هيثم؟ ذلك يرُضي فهل المهنة، تحمّلتها إن والمهنيّة؟ الزوجيّة واجباتها ينب لتوفّق ستعيشه العذاب من نوع أيّ 

148-149) 
ة وحياتها ة أي واجباتها الزوجيّ الكاتبة في هذا المقطع من الرواية جانب من جوانب معاناة المرأة العاملة وهو الجمع بين حياتها الشخصيّ  تبيّن 

ب منها بذل المزيد من الجهود ة على عاتق الزوجة تتطلّ فالمهام الأسريّ » .ة الأخرىحداهما على الكفّ ة إح كفّ ن أن ترجّ ة أدائهما دو ة وكيفيّ المهنيّ 
ة ولة كذلك عن الواجبات الوظيفيّ ة فقط، فهي مسؤ وليات الأسريّ  تحمل المسؤ ، لكن واجباتها لا تقف عند حدّ ة وتخصيص الأوقات الطويلةالمهنيّ 

 ساعات طويلة خارج البيت لا بدّ لة، فعمل المرأة ما تتناقض مع الواجبات المهنيّ  ة غالباا يها المرأة خارج البيت والواجبات الأسريّ دّ ة التي تؤ والمهنيّ 
 «.يفيبات عملها الوظبات عملها المنزلي ومتطلّ ة والتعارض هذا يوقع المرأة العاملة في مشاكل التوفيق بين متطلّ تها المنزليّ وليّ أن يتعارض مع مسؤ 

إحدى المشاكل التي قد تخلق مشاكل مضاعفة فيما  عد المسافة بين عش الزوجية ومحل العمل يعدّ لذا ب   (34-33: 2020-2019زدادرة، )
مر بالموازنة ق الأما عندما يتعلّ ة لا سيّ يت في حياتها الشخصيّ فالمرأة العاملة تواجه العديد من التحدّ  .ةة والمهنيّ يصعب الجمع بين الواجبات المنزليّ 

ة، ولكن غالبا ما تواجه ل الصعبة وإدارة الأعمال المنزليّ ق بين جداول العمة ودورها كزوجة. فمن الواجب على المرأة أن توفّ المهنيّ  اتهابين مسؤوليّ 
 خذ قرار مصيري کهذا يمسّ كما نرى الكاتبة لم تغفل عن موافقة الزوج وموقفه من الأمر في أ.  مع أزواجهنّ  هؤلاء النساء صعوبة في علاقتهنّ 

وإحدى المشاكل الأخرى التي  .اذه أو استبداله بقرار آخر أكثر ملائمة مع الظروف السائدةور هام في اتخّ ة لا بدّ أن يكون له دالحياة الزوجيّ 
ة، غالبا ما تجد وضغوط الحياة المهنيّ  ة الوقت والطاقة للاستثمار في علاقاتها ومع ساعات العمل الطويلةتواجهها المرأة العاملة في حياتها هي قلّ 

وتقول في مقطع لك إلى مشاعر الإهمال. ذي من المشاركة في تواصل هادف. ويمكن أن يؤدّ  نّ منهكات بحيث لا يتمكّ  هؤلاء النساء أنفسهنّ 
 :آخر من الرواية

 "!ليل" مدينة في الوظيفة أن المشكلة -»

 قبول إلى يضطرون الجدد الدكاترة كل  .البداية في التضحيات بعض منك زموسيستل مستقبلك هذا ..عزيزتي يا طبيعي هذا -
 قصيرة تكوني لا ..الأفضل الوظائف على المنافسة لهم ويتسنّى  كافية  تجربة يكتسبوا حتى سنتين أو لسنة عائلاتهم عن بعيدة وظائف

 (158 :2021حمدي، ) «.مميّزة وظيفة فتفقدي النظر
ية مستقبلها المهني بالنسبة إليها حيث تضع الحياة أمامها لأهمّ  قطع من الرواية عن معاناة المرأة العاملة نظراا ث الكاتبة في هذا المتتحدّ 

ة التي هي نقطة انطلاقة نحو مستقبلها ما حينما تكون الوظيفة المرجوّ سيّ جانب ولا تناسبها من جانب آخر لاة قد تناسبها من خيارات عدّ 



 

 

لها أن تدرس جميع الخيارات  فالمرأة العاملة لا بدّ  .ل عبئا بالنسبة لهال بين مدينة وأخرى وهذا يشكّ ب التنقّ ا يتطلّ المهني، تقع في مكان آخر مّ 
يت التي تواجهها النساء العاملات بسبب ب عد أماكن التحدّ  .إنّ ف عند ما يحول بينها وبين نجاحها وتألقها في مجالها المهنيالمتاحة ولا تتوقّ 

ل عبء التنقّ  الشخصية. كما أنّ  ة والتزاماتهنّ التوازن الدقيق بين مسؤولياتهن المهنيّ  ب منهنّ دة وغالبا ما يتم تجاهلها. حيث يتطلّ دّ متع عملهنّ 
. اليومي ي إلى التعب والإرهاق والإجهاد ويزيد من تعقيد روتينهنّ ا يؤدّ ة، مّ ة والعقليّ الجسديّ  تهنّ على صحّ  ر سلباا لمسافات طويلة إلى العمل يؤثّ 

وتقول في مقطع آخر من  .ةل الطويل أن يستهلك وقتا ثمينا يمكن قضاؤه مع العائلة ومارسة الهوايت أو الاهتمامات الشخصيّ ويمكن للتنقّ 
 :الرواية
 ثم ماشعريه وتسريح ثيابهما تغيير منها استغرق لقد .السيارة اتجاه في أمامها طفليها تقود وهي عجل على المبنى من رنيم خرجت»
 الخلفي، القسم في الخاصة المقاعد في كليهما  أجلست .تمتلكه لا ثمينا وقتا الطويل، النهار أجل من خفيفة وجبات وحزم الإفطار تجهيز

 :السابق) «.المحاماة مكتب في دوامها عن متأخرة العاشرة، وهي من تقترب الساعة .القيادة عجلة إلى سارعت ثم الأمان، حزامي وربطت
485) 
. حيث تكافح العديد من النساء للتوفيق بين واجباتها تجاه أطفالها وبين واجبها في مجالها المهنيبين مع الج هومعاناة المرأة العاملة من و 
 .نهمافترسم لنا من خلال هذا المشهد صعوبة الجمع بي ر والشعور بالذنب والنقص.ي إلى التوتّ ا يؤدّ ، مّ واحتياجات أطفالهنّ  بات وظائفهنّ متطلّ 

المشكلات تنعكس  هة مختلفة تنجم عن خروج الزوجة الأم من المنزل للعمل، وهذفعلى الرغم من نجاح المرأة في عملها تظهر مشكلات أسريّ 
تين، ل مسؤوليّ ك الأساسي للأسرة وخروجها للعمل يفرض عليها تحمّ لأم هي المحرّ فا .ر على الاستقرار الأسريا يؤثّ على الأبناء والزوج مّ 

المطلوب من  وعليه فإنّ  .ة حسب الوظيفة التي تمتهنهاة الثانية القيام بواجباتها المهنيّ ة الأولى تربية أولادها وإدارة شؤون المنزل، والمسؤوليّ المسؤوليّ 
 لذا نرى أنّ  .ستقرار الأسرةا ة وعملها خارج البيت؛ حت لا يهتزّ المرأة )الزوجة الأم( العاملة أن تكون قادرة على التوازن بين واجباتها الأسريّ 

فة في مكتب المحاماة من جانب آخر لتأدية واجباتها على اختلافها فهي الأم التي تعتني بأطفالها من جهة ومحامية موظّ  كبيراا   المرأة تبذل جهداا 
بان منها ن الدوران المختلفان يتطلّ فلا بد لها أن تؤدي دورها كأم وكمحامية على أحسن وجه إن أرادت الاستمرار في تأدية تلك الأدوار وهذا

انشغال بطلة  ب في القصور في تأدية الدور الآخر أحيانا حيث وصفت الكاتبة بأنّ اهتمامها بدور منهما، يسبّ  ة عالية كما أنّ طاقة هائلة ودقّ 
ر لق شعورا بالصراع الداخلي والتوتّ اربة أن تخعات المتضفيمكن لهذه التوقّ  .رها عن دوامها في مكتب المحاماةب بتأخّ الرواية بتحضير أطفالها تسبّ 

ات لمعالجتها ة في السياسات والمواقف والسلوكيّ ب تغييرات منهجيّ دة الأوجه، وتتطلّ دة ومتعدّ لدى العديد من النساء. فمشاكل المرأة العاملة معقّ 
  ة.بفعاليّ 

 
 ائجالنت

الكاتبة في رسم صورة المرأة للتعبير عن مختلف ها تن المحاور التي استخدمم وهي للمرأة حضور بارز في روايت خولة حمدي المختارة للبحث
  .العاملة في ظلّ ظروفها الأسرية وحضورها في المجتمع المرأة بمعالجة ةالكاتب قومحيث ت، أفكارها ونظرتها تجاهها

ة في روايتها وقد عبّرت عنها في بها الروائيّ  تذا اهتمّ  تحمل العديد من المعاني والدلالات لهالمرأة قد أصبحت بمثابة رمز فنّي  وعلى هذا فإنّ 
من أبرز و  .الضوء على المرأة في روايتها تلقية خولة حمدي وهي نجد الكاتبة الروائيّ فلأنّ حركة المرأة ترتبط بحركة المجتمع  صور عديدة في أعمالها

 .ةبحالاتها المختلف العاملةالمرأة صورة  هيفي روايتها  المرأةصور 
النابعة عن نشاطها  ةالذاتيّ نظرتها بدءا من  ة العاملة وظروف عيشها في الروايت المختارةفتناولنا في هذه الدراسة الجوانب المختلفة لحياة المرأ

  :بما يليل مل القو أن نجفيمكننا  .في روايت خولة حمديالعاملة عالم المرأة  للكشف عن في الأسرة أو في العمل ظروفهاوصولا إلى المهني 

كانت الظروف والأجواء المحيطة بأحداث    تتجاهلها أياّ ا قد حاولت قدر المستطاع ألّا وأنّّ  .في روايتها وحيوياّ  واضحاا  للمرأة حضوراا  أنّ 
 .ف والإقحامعن التكلّ  بعيداا في روايتها ا وجود المرأة بدا طبيعيّ  وأنّ  .الرواية

فالمشاعر والأحاسيس التي بالاعتداد بالذات والدعم  ىالمرأة العاملة التي تتحلّ  :المرأة العاملة منها دة عنمتعدّ  فتعرض لنا الكاتبة صوراا 
الثقة بالذات لدى المرأة العاملة هي أحد دوافع  الكاتبة ترى أنّ فزة ة المتميّ ة القويّ تملكها المرأة العاملة تجاه نفسها هي التي تكسبها الشخصيّ 



 

 

ة المرأة لنا الكاتبة هذا الجانب المهم من شخصيّ  تبرزلذلك  .تهاأ من كيان المرأة وشخصيّ لا يتجزّ  غي أن تكون جزءاا النجاح ومستلزماته وينب
 .د لها طريق النجاحا تمهّ م المرأة الثقة بذاتها لأنّّ لها ولكي تتعلّ  العاملة ليكون حافزاا 

فنجد المرأة  ة اهتمامها بإنجاز مهامها وواجباتها في مجالها المهنيالعمل وشدّ لنا الجانب الآخر للمرأة العاملة ألا وهو تفانيها في  ترسمكما 
الطبيبة   العلاج من وجهة نظرأ من مهنتها لأنّ لا يتجزّ  ز على أسلوب تعاملها مع المرضى حيث تعدّه جزءاا العاملة التي تمتهن الطب وهي تركّ 

 .ي دور كبير في استعادة صحة المرضىفحسب بل للجانب الروح ة بعملها لا يكون جسدياّ المهتمّ 
أن تبذل قصاري جهدها لتكون على أهبة الاستعداد لإتمام مهامها  للمرأة عالية فلا بدّ  ةمن المرأة ودقّ  كبيراا   بعض الأعمال جهداا  بتتطلّ 

بالنسبة للنساء اللواتي يمكثن في  مضاعفاا  اا تبذل جهد وهيالمرأة العاملة ر الكاتبة تصوّ فات التي تقع على عاتقها المسؤوليّ وواجباتها والوظائف و 
ين والمتابعين لشؤونّا وشؤون ومكانتها في المجتمع وفي نظر المختصّ فجهد المرأة العاملة يعلو من قيمتها  .ة فحسبت ويقمن بالأعمال المنزليّ و البي

 .عملها
ا مستميتة في إنجاز المهام التي ألقيت على كاهلها ولم حيث أنّّ ، تها في عملها وإخلاصها لمهنتهايّ المرأة العاملة من خلال جدّ ف على نتعرّ 

 .ا يكمن في مقدرتها في العمل ووعيها بوظائفهاد أهمية نضال المرأة بالعمل وهذيؤكّ وهذا تمتنع عن تقديم التضحيات في سبيل الاستمرار بالعمل 
ة سرة من حيث الجمع بين واجباتها المهنيّ اء في العمل أو في الأعن عرض واقع عيش المرأة العاملة ورسم معاناتها سو  الكاتبة غفلت ولا

به المرأة العاملة في حياتها  ا تمرّ مّ  بسيطاا  ة لتنقل لنا جزءاا ة والمهنيّ رت لنا صعوبة تنسيق المرأة بين حياتها الأسريّ حيث صوّ  ةوواجباتها الأسريّ 
  .ةاليوميّ 

لذا عليها أن  .ةة والمهنيّ ع المرأة العاملة على أن تدرس جميع جوانب حياتها الأسريّ تشجّ وهي  ايدمح الوصول إلى حلّ ترجو الكاتبة  فنجد أنّ 
ي دورها  لها أن تؤدّ  لتأدية واجباتها على اختلافها فهي الأم التي تعتني بأطفالها من جهة والمرأة العاملة من جانب آخر فلا بدّ  كبيراا   تبذل جهداا 

 .وكعاملة على أحسن وجه كأمّ 
المرأة العاملة في عالم خولة حمدي هي المرأة العاملة في الحياة؛ أي كما هو الواقع في المجتمعات التي جرت فيها أحداث  يمكن القول أنّ ا لذ
 .ما نراها على أرض الواقع عن المرأة العاملة التي كثيراا كاتبة في نقل هذه الصورة الصادقة وقد نجحت الالرواية، 
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های دختری مسلمان، که بمانی، مان رویاهای جوانان... روزمرگی)رزن شاغل در رمان های خوله حمدی 

 بازگشت یاسمین مورد مطالعاتی(
 

 1(نويسندة مسئولأهواز، أهواز، إيران،  دانشگاه شهید چمران گروه زبان و ادبیات عرب استاد) محمود آبدانان مهديزاده

 أهواز، أهواز، إيران( دانشگاه شهید چمران گروه زبان و ادبیات عرب استاد) تهراني الدکتور حسن دادخواه

 يران(أهواز، أهواز، إيران ، أهواز، إ دانشگاه شهید چمران زبان و ادبیات عربدانشجوی دکتری گروه ) نرجس هاشمي

   

 چکیده

 و شريتب زادگاه وی. است مقدس مردان همچون جايگاه نظر از و است تمدني هر و ملت هر موجوديت زن

 ويژه به رمان با مرتبط او موضوع که آنگاه و دارد، جامعه در مهمي نقش شاغل زن. است آن هاینسل آغازگر

 تمايلات و کندمي توصیف بیرون از را زن نويسنده زيرا است، ضروری نمادی زن باشد، عربي رمان

 به رهاييمحو از يکي و دارند پررنگي حضور عربي رمان در زنان. کندمي تحلیل درون از را او شخصیتي

 کار به خود گوناگون هایبرداشت و عقايد بیان برای زن تصوير ترسیم در نويسندگان که آيندمي شمار

 و نويسندگان قتصادیا و اجتماعي واقعیت گوناگون، هایغهدغد بیان برای فکری آغازی نقطه و گیرندمي

 حمدی ولهخ ذهن که بود مسائلي ترينمهم از يکي زن مسأله رو اين از. هستند بشردوستانه مختلف مسائل

 مختلف هایجنبه بررسي به که است آن بر پژوهش اين. بود کرده مشغول خود به را تونسي نويسرمان

يدگاه دهدف پژوهش تبیین . بپردازد حمدی خوله هایرمان در آنها زندگي يطشرا و شاغل زنان زندگي

لیلي تح-تعريف وضعیت زن عرب شاغل در جوامع عربي و غیره با رويکرد توصیفي وحمدی به زن شاغل 

 هتوانست زن هک دريافتیم پژوهش اين دراست. ن زمینه نويسنده در ايارائه تصويری روشن از میزان تبحر و 

 اين هایانرم در شاغل از اين رو زن .دابي دست خود خلاقانه نفوذ به تونس، ادبیات و انديشه رد است

 تلفیق در او نجر همچنین آشناست، خود حقوق به که يابدمي تجلي نفس به اعتماد با زني عنوان به نويسنده

 . گرديد آشکار ما برای شغلش به وی فراوان علاقه و اششغلي و خانوادگي وظايف میان
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