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Introduction1: Tomato is a valuable vegetable that is rich in vitamins such as vitamin A, E, C, B and K, and 

also some of minerals such as phosphorus, iron, calcium, which are important for metabolic activities. Tomato 
pomace is a byproduct that produce in the tomato paste production. The composition of tomato pomace in terms 
of percentage of crude protein, crude fat, lycopene, beta-carotene, ascorbic acid, alpha-tocopherol, lycopene and 
beta-carotene are: 11%, 4.5%, 0.8 mg, 13. 0 mg, 1.73 mg, 0.07 mg and 281 and 24.3 mg per kg of dry matter 
respectively. The antioxidant capacity of tomato pomace is related to the substances in it, especially lycopene, 
which reduces the effect of reactive oxygen species and the destructive effects of these compounds on the cell 
membrane and mitochondrial structure. Tomato pomace has a high fiber content, which may have undesirable 
effects on broiler performance. This meta-analysis is a systematic review based on previous studies. The aim of 
this meta-analysis was to examine the effects of tomato pomace on growth performance and selected blood 
indices in broiler chickens. 

Material and Methods: In order to collect the required information, a comprehensive search was conducted 
among articles and thesis through Persian and Latin databases using keywords, tomato pomace, carcass 
efficiency, cholesterol, heterogeneity test. Studies (available data) in the field of using tomato pomace in Farsi 
and English were collected and categorized. The search was done in various databases, including PubMed, ISI 
Web of Science, Irandoc, etc. In the next step, the most frequently reported data from the reviewed articles that 
aligned with the research objectives were selected. The study area was refined by identifying the influencing 
factors and attributes relevant to the meta-analysis. The data were then coded, and after an initial review and 
removal of duplicates, a total of 12 studies were included in this meta-analysis. Among these, 9 comparisons 
were conducted for feed conversion ratio, 10 for feed consumption and body weight gain, and 4 for carcass 
characteristics and efficiency. Additionally, comparisons were made for the percentages of heart and liver, blood 
lipid levels, blood glucose levels, and total protein concentrations. Then the statistical analysis of the data was 
done in the CMI (CMA) software. Both fixed and random effects models were used to combine the effect size. 
To evaluate the publication basis, funnel plot and statistical tests on Tomato pomace were used.  

Results and Discussion: The abdominal fat percentage (-0.354±1.44), heart percentage (-0.353±0.294), 
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pancreas percentage (-0.504± 0.316), gall bladder percentage (-0.027± 0.961), glucose (-0.091± 0.331), LDL (-
1.942±0.644), total protein (-1.505± 0.003), cholesterol concentration (-0.290±0.04), feed intake in starter 
(0.072± 0.531) were lowered when tomato pomace were added to the broiler diet. The effect of inclusion of 
tomato pomace on weight gain during the growth period, feed intake in all periods and FCR in the starter, 
grower, and finisher period, the blood concentration of triglyceride, glucose, and the percentage of abdominal 
fat, liver, heart, pancreas and gall bladder, also breast was not significantly affected by tomato pomace. Some 
researcher also reported that inclusion of tomato pomace to broiler diet did not effect on broiler performance 
however in the high levels of tomato pomace in broiler diet observed undesirable effects. Tomato pomace has 
some bioactive components such as alpha-tocopherol, lycopene, phenolic, organic acids, essential fatty acids, 
amino acid and vitamins. However, there is a higher concentration of crude fiber in tomato pomace. 

Conclusion: Therefore, the findings of the present study show that application of tomato pomace has a 
significant effect on weight gain in the starter, total and finisher periods, FCR in the total and finisher period, 
total protein, cholesterol, HDL, LDL concentration. It is recommended that tomato pomace can be replaced the 
part to broiler diet. 

Keywords: Cholesterol, Growth performance, Heterogeneity test, Meta-analysis, Tomato 
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های گوشتی به های خونی جوجهفرنگی بر عملکرد رشد و برخی شاخصبررسی اثر تفاله گوجه

 روش فراتحلیل

 
 4فر، سیدّ همایون فرهنگ3، حسین نعیمی پور یونسی*2، سیدّ جواد حسینی واشان1زهرا صحراگرد

 15/10/1402تاریخ دریافت: 

 12/12/1402تاریخ پذیرش: 

 

 چکیده

مطالعهه وارد  12روش فراتحلیل بود. از های خونی بههای گوشتی و برخی از شاخصفرنگی بر عملکرد رشد جوجههدف از انجام این پژوهش، بررسی اثر تفاله گوجه
افزایش وزن بدن، چهار مقایسه برای راندمان لاشه و درصد چربهی بطیهی،  مقایسه برای خوراک مصرفی و 10شده در فراتحلیل، نه مقایسه برای ضریب تبدیل خوراک، 

، تری گلیسرید، اسهتفاده HDL ،LDLهای خونی گلوکز، پروتئین تام، کلسترول، سه مقایسه برای وزن نسبی سییه، پانکراس، کیسه صفراء، قلب، کبد، غلظت شاخص
( استفاده شد. برای بررسی میزان سوگیری انتشهار، نمهودار قیفهی و وزمهون g Hedges`sشاخصاندازه اثر )شدند. از هر دو مدل، اثرات ثابت و تصادفی برای ترکیب 

وغازین، و  هایها، ضریب تبدیل در دورهفرنگی بر افزایش وزن در دوره رشد، مصرف خوراک در تمامی دورههای وماری مورد استفاده قرار گرفتید. اثر افزودن تفاله گوجه
(. اسهتفاده از P<05/0ت تری گلیسرید، گلوکز خون، وزن نسبی گوشت سییه، چربی لاشه، کبد، قلب، پانکراس، درصد کیسه صفرا و درصد سییه اثر نداشهت )رشد، غلظ
، و HDLروتئین تام، کلسهترول، ، و غلظت پهای وغازین، پایانی و کل دوره، ضریب تبدیل خوراک در دوره  پایانی و کل دورهفرنگی بر افزایش وزن در دورهتفاله گوجه

LDL ( 05/0خون اثر داشت>Pبر اساس نتایج به .)بدون اثر میفی بر صفات تولیدی جوجهه گوشهتی فرنگی در جیرهتوان از تفاله گوجهدست ومده از مطالعه حاضر می ،
 استفاده نمود.

 
 لیل، کلسترولفرنگی، عملکرد رشد، فراتحگوجه وزمون ناهمگیی، تفاله هاي كلیدي:واژه

 

 1مقدمه

امییت غذایی و تأمین مواد غذایی مهورد نیهاز جمعی هت بشهری در 
ترین مسائل جوامع جهانی تبهدیل حال افزایش است و به یکی از مهم

ویژه تأمین شده است. این جمعیت زیاد بعد از اکسیژن، نیاز به غذا و به
. از (Rahmatnejad et al., 2009)میهابع پهروتئین خهوراکی دارنهد 

گوشتی در دسترس بهودن  ها برای پرورش جوجهترین محدودیتمهم
تها  60ویژه میابع پروتئییی و هزییه بالای ون اسهت. تذذیهه خوراک به

شههود درصهد کههل هزییههه پهرورش جوجههه گوشههتی را شهامل مههی 70
(Sukaryan et al., 2013 .) 

فرنگی، محصول فرعی تولیدی صیایع غذایی است که تفاله گوجه
-به مقدار زیادی در کارخانجات فرووری مواد غذایی در ایران تولید می

                                                           

یب دانشجوی کارشیاسی ارشهد، دانشهیار، اسهتادیار و اسهتاد گهروه بترت -4و  3، 2، 1
 ، بیرجید، ایرانعلوم دامی، دانشکده کشاورزی دانشگاه بیرجید

  :jhosseiniv@birjand.ac.ir (Email         نویسیده مسئول: -)*
http://doi.org/10.22067/ijasr.2024.86068.1187 

تهوان از ون در دلیل داشتن فیبر بالا به مقدار محدودی میشود، ام ا به
فرنگی مخلهویی از های گوشتی استفاده کرد. تفاله گوجههجیره جوجه

فرنگی در گوجههپوست، گوشت و الیاف است که بعد از فهرووری  دانه،
شهود تولیهد مهی فرنگی و پهوره ونکارخانجات تولید رُب، سُس گوجهه

(Al-Betawi et al., 2005 باتوجه به برووردهای انجام شده، حدود .)
 ,FAOشهود )فرنگی در جههان تولیهد مهیمیلیون تن گوجهه 5/180

2021 .) 
ترین سبزیجات در سراسر جهان است که مصرففرنگی از پرگوجه

عیوان یک سبزی مهورد عققهه در نظهر در بسیاری از ملل مختلف به
فرنگی (. از نظر ترکیبات غهذایی، گوجههSerio, 2012شود )گرفته می
درصد پهروتئین  2/1وبت، سه درصد کربوهیدرات، درصد ری 95دارای 

مانده شامل کلسیم، مییزیم، فسفر، پتاسهیم، سهدیم، و یک درصد باقی
، تیامین، ریبوفقوین، C ،Aهایی نظیر ویتامین روی، میگیز و ویتامین

 ,.Melfi et alاسید و پیریدوکسین فسفات است ) نیاسین، پانتوتییک

2018; Perveen et al., 2015.) 
خهام،  خام، چربی فرنگی از نظر درصد پروتئینترکیب تفاله گوجه

http://ijasr.um.ac.ir/
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 ,.Sahin et al)لیکوپن، بتاکاروتن، اسید اسهکوربیک، ولفهاتوکوفرول 

 8/0درصههد،  5/4درصههد،  11ترتیب لیکههوپن و بتاکههاروتن بههه (2008
ازای ههر گرم، بهمیلی 07/0گرم، میلی73/1گرم، میلی 13/0گرم، میلی

گرم بر کیلوگرم ماده خشک و ترکیبهات میلی 3/24و  281گرم تفاله و
ترکیبات پلی فیولیهک و  (.Rezaeipour et al., 2009)فیولیک است 

دهیده سقمت، یی خوب و فعالیت ارتقاءبر ارزش غذاکارتیوئیدها عقوه
کیید های حسی مانید عطر، یعم و بافت خوب نیز کمک میبه فعالیت

(Tohge and Fernie, 2015). 
فرنگهی سهبب افهزایش فعالیهت کاتهالاز و پراکسهیداز تفاله گوجه

را کهاهش  ههای وزاد و پراکسیداسهیون لیدیهدو میزان رادیکالشود می
فرنگی بها مهواد موجهود در ون دهد. قدرت پاداکسیدگی تفاله گوجهمی
های اکسیژن فعال و اثهرات ویژه لیکوپن در ارتباط است که اثر گونهبه

مخرب این ترکیبات را بر غشاء سلول و سهاختار میتوکیهدری کهاهش 
فرنگی تی که از فرووری گوجهضایعا (.Selcuk et al., 2013)دهد می
وید، ترکیباتی لیگیوسلولزی هسهتید کهه عهواری زیسهتدست میبه

فرنگی نشاسهته نهدارد، ام ها تفاله خشک گوجه محیطی به همراه دارند.
در  (.Marcos et al., 2006)درصد الیهاف خهام دارد  70تا  25حدود 
وجهود دارد  Kو  A ،B ،C ،Eها مانید تامینفرنگی بسیاری از ویگوجه

باشد کهه بهرای و سرشار از مواد معدنی مانید فسفر، وهن و کلسیم می
 ,.Rezaeipour et al) سهازی اهمیهت دارنهدوههای سهوختفعالیهت

2009; Sahin et al., 2008.)  
فرنگی تها تفاله گوجه دهد که استفاده ازمطالعات پیشین نشان می

سطح پیج درصد، اثری بر صفات عملکرد رشد شامل مصرف خهوراک، 
ضریب تبدیل خوراک، افزایش وزن، راندمان مصرف انرژی و پروتئین 

ههای و شاخص تولید نداشت و باعث بهبود صهفات کیفهی و شهاخص
هههای گوشههتی و پاسههی ایمیههی گردیههد پاداکسههیدگی خههون جوجههه

(Hosseini-Vashan et al., 2014 در مطالعه دیگهری روی تفالهه .)
فرنگی گزارش شد که استفاده از سهطو  بهالاتر از پهیج درصهد، گوجه

باعث کاهش میزان وزن بدن و افزایش ضریب تبدیل خوراک گردیهد. 
فرنگی باعهث کهاهش هر چید سطو  بالاتر از پیج درصد تفاله گوجهه

و پاسههی ایمیههی جوجههه  2HDLخههون و افههزایش  LDL1ول، کلسههتر
(. در سهایر Rajabzadeh Nasvan et al., 2019گوشهتی گردیهد )

ها نیز کاهش عملکرد رشد شامل کاهش وزن بهدن، افهزایش پژوهش
مصرف خوراک و ضریب تبدیل خوراک جوجه گوشتی در زمان تذذیهه 

  فرنگی گهزارش شهده اسهتاز پیج درصد تفاله گوجهه با سطح بالاتر
(Al-Betawi et al., 2005) در تعههدادی از مطالعههات نیههز، عههدم .

فرنگی بر عملکرد رشد جوجهه گوشهتی گهزارش تفاله گوجه یاثرگذار
 Ghazi and Derkhshan, 2012; Ayhan and) شههده اسههت

Aktan, 2004) . 

                                                           
1 -Low density lipoprotein 
2-High density lipoprotein 

ههای فراتحلیل )متاونالیز( نوعی مرور سیستماتیک بهرای پهژوهش
بر اصول وماری و ریاضی است. استفاده از نتایج حاصهل  کم ی و مبتیی

از مطالعاتی که موضوع یکسانی دارند در مقایسه بها ایقعهاتی کهه از 
-وید، امکان دسترسی به بروورد دقیقمی دستهای انفرادی بهپژوهش

تهوان به کمک دانش ومهار مهی (.Smith, 1996)کید تری را مهیا می
را مانیهد سهلیقه شخصهی و اریبهی انتشهار  بعضی از خطاهای پژوهش

بیدی های نامعتبر را مورد تجزیه و تحلیل قرار داد و به یک جمعیافته
تهوان گونه مطالعات را میدقت و شفافیت بالاتری رسید. اینمعتبر، با 

( فراتحلیهل 2های انفهرادی ( فراتحلیل بر اساس داده1به دو صورت: 
بها  (.Debray et al., 2013)براساس مهدل، مهورد بررسهی قهرار داد 

ه و رابطه ها را ترکیب کردتوان نتیجه پژوهشاستفاده از فراتحلیل می
برای تجزیهه و  (.Glass, 1976ها شیاسایی نمود )جدیدی میان پدیده

شود که ها در روش فراتحلیل از مطالعات قبلی استفاده میتحلیل داده
 Mariano et )کیهد میتر این کار نتایج حاصل از تحلیل را قابل فهم

al., 2013; Sauvant et al., 2008ها ووری داده(. در فراتحلیل، جمع
، دامیه تذییرات و احتمالات کمتر شده شودمیاز مطالعات متعدد سبب 
 Moher)   .کیدهای وماری افزایش پیدا میو در نتیجه، اهمیت یافته

et al., 2009; Golden and Bass, 2013)  
های با اهداف اولیهه بهترین فراتحلیل در زمان استفاده از پژوهش

وید. هدف فراتحلیل ون است کهه بها یهک یها چیهد دست میمشابه به
های موجود، ایقعهات تر، بتوان از دادهتجزیه وماری مطالعات کوچک

(. ههدف از Matthews et al., 2012)وورد  دسهتقابل اعتمادتری به
فرنگی بهر عملکهرد تحقیق حاضر، ارزیابی اثرات استفاده از تفاله گوجه

 روش فراتحلیل بود.ی خونی جوجه گوشتی بههارشد و شاخص
  

 هامواد و روش

ووری ایقعات مورد نیاز، جستجوی جهامع در بهین میظور جمعبه
های ایقعاتی فارسی و لاتهین ها از یریق پایگاهمقالات و پایان نامه

فرنگی، رانههدمان لاشههه، بهها اسههتفاده از کلمههات کلیههدی، تفالههه گوجههه
ههای در مطالعهه )داده 13کلسترول، وزمون ناهمگیی انجام شد. تعداد 
فرنگی بهه زبهان فارسهی و دسترس( در زمییه استفاده از تفالهه گوجهه

هههای بیدی گردیههد. جسههتجو در پایگههاهووری و دسههتهعانگلیسههی جمهه
  Pubmed، ISI Web of Scienceای قعهاتی، مختلهف شهامل 

)پیج مطالعه(، ایرانداک )هشت مطالعه( و غیره انجهام شهد. در مرحلهه 
هایی که بیشترین تکرار در اکثر مقالات را داشهتید و اههداف بعد، داده

حوزه مورد مطالعه با تعیین عوامل پژوهش را بروورده کردند، انتخاب و 
و صفات اثرگذار در فراتحلیل انتخاب و محدود شد. سدس یهک یهر  
کُدگذاری که در برگیرنده مشخصات مورد نیاز مطالعات مختلف است، 

ثبت شده و پس  Excelافزار دست ومده در نرمهای بهتهیه شد و داده
هها در ه ومهاری دادههای تکهراری، تجزیهاز بررسی او لی ه و حذف داده
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( انجهام  1CMA( )2005 et al.,Borensteinافهراز سهی ام وی )نرم
 شد. 
 

 محاسبه اندازه اثر

دهیده حضهور پدیهده در جامعهه اسهت، هم یهین اندازه اثر نشهان
باشد. فرضیه صهفر انهدازه اثهر دهیده غلط بودن فرضیه صفر مینشان

بهرای محاسهبه   g Hedges`sشهاخص. در این مطالعه، از صفر است
 اندازه اثر استفاده شد.

 j*                         (                  1معادله )

: میهانگین xn: میانگین گروه وزمایشی، xs: اندازه اثر، jکه در ون، 
ی دو : ضهریب تصهحیح بهراj: انحراف معیار ومیختهه و spگروه شاهد،
باشد. در تحقیقاتی که انحراف معیار برای دو گهروه شهاهد و گروه می

را  SEMو در تحقیقاتی که  2یور جداگانه است از معادله وزمایشی به
کییهد برای محاسبه انحهراف معیهار اسهتفاده مهی 3دارا باشد از معادله 

(Borenstein et al., 2005.) 

 Sp            (2معادله )
: تعهداد nN: تعداد واحد وزمایشی دو گروه وزمایشی، nsکه در ون، 

: انحهراف معیهار گهروه شهاهد SDsواحد وزمایشی دو گهروه شهاهد و 
 (.Borenstein et al., 2005)باشد می

 *Sp=SEM                               (               3معادله )
هها و : اشتباه معیار میانگین مربوط به همه گروهSEMکه در ون، 

NP مجموع تعداد واحد وزمایشی دو گهروه شهاهد و وزمایشهی اسهت :
(Borenstein et al., 2005.) 

 J=1-                                (4معادله ) 

: تعداد nN: تعداد واحد وزمایشی در گروه وزمایش و nsکه در ون، 
 (.Borenstein et al., 2005) واحد وزمایشی در گروه شاهد است

 

 هادهی دادهوزن

تحقیقات با استفاده از تعیین میزان اثر هر تحقیهق بها اسهتفاده از 
تر و تکهرار بیشهتر بها شاخص کیفیت مطالعه اعم از واریانس کوچهک

 شود.دهی میوزن 5استفاده از معادله 

  =Wi                                       (              5معادله )
: وزن تحقیق مورد نظر Wi: واریانس تحقیق و VARiکه در ون، 

 (.Borenstein et al., 2005)است 

 معادله )6(                      

 است. ها یش: تعداد وزماK: وماره ناهمگیی و Qکه در ون، 
 

                                                           
1-Comprehensive meta-analysis 

 آزمون ناهمگنی 

توان تذییرات اندازه اثر مطالعات را می Qبا استفاده از وزمون وماره 
بالا دارند، حهاکی از نهاهمگیی مطالعهات  Qبررسی کرد. مقادیری که 

 I2توان از وزمون باشید. چون این وزمون حساسیت پایییی دارد، میمی
 2I، بالا بودن مقدار5ادله مع در .کردهم در تشخیص ناهمگیی استفاده 

عیوان درصههد بههه 75-50-25دهیده نههاهمگیی اسههت. مقههادیر نشههان
 ,.Borenstein et al) شهودناهمگیی پایین، متوسط و بالا تفسیر می

2005.) 
 

 اریبی انتشار

شود کهه بهه یفی استفاده میبرای بررسی اریبی انتشار، از نمودار ق
توان خطهای انتشهار را تشهخیص داد. در مطالعهاتی کهه کمک ون می

یور گسترده در پایین نمودار اندازه نمونه کوچک است، اریبی انتشار به
تر در سمت بالای نمودار و نزدیک شود، ام ا در نمونه بزرگپراکیده می

ایی وجهود نداشهته گونه خطهبه میانگین اثر است. در صورتی که هیچ
باشد، نمهودار شهبیه قیهف بهرعکس اسهت و در صهورت وجهود خطها 

 (.Borenstein et al., 2005)گیرد متقارن شکل میصورت نابه
 

 نتایج و بحث

نتایج مربوط به افزایش وزن، مصهرف خهوراک و ضهریب تبهدیل 
ارائه شده  2وغازین، رشد، پایانی و کل در جدول  ر چهار دورهخوراک د
 وزن در دوره شیبر افزا یدارفرنگی اثر معییافزودن تفاله گوجه است.
 . هم یهین(P<05/0) داشهت وزن کل دوره شیو افزا یانیپا ن،یوغاز
 بهر مصهرف خهوراک در دوره یدارفرنگی اثر معییفزودن تفاله گوجها

 اثهر فرنگیافهزودن تفالهه گوجهه .و کهل نداشهت یانیپارشد،  ن،یوغاز
شهت دا یانیهکهل و پا خهوراک در دوره لیتبهد بیبر ضهر یدارمعیی

(05/0>P) نتایج مشابهی در زمییه عدم اثرپذیری در افهزایش وزن و .
ههای گوشهتی تذذیهه شهده بها تفالهه ضهریب تبهدیل خهوراک جوجهه

 فرنگی گزارش شده است. گوجه

 Rao et al., 2018(Hosseini-Vashan et al., 2014; 
SadeghiMojarad et al., 2008) 

 P-valueدر مواردی که شاخص اندازه اثر میفهی و دارای مقهدار 
فرنگی در فالهه گوجههدهد که افزایش سطح تدار است، نشان میمعیی

جیره باعث کاهش ون شاخص در عملکرد جوجه گوشتی شده است و 
 در مواردی که اندازه اثر فاقد عقمت است، یعیی رابطه مثبت وجود دارد.

های وغازین، پایانی و کل رسد که افزایش وزن در دورهبه نظر می
ه های پایهانی و کهل دوردوره و کاهش ضریب تبدیل خوراک در دوره

و ولفها، بتها،  Eعلت وجود ویتهامین فرنگی بهدر اثر افزودن تفاله گوجه
فرنگی باشهد کهه سهبب بهبهود گاما و دلتا توکوفرول در تفالهه گوجهه

گوشهتی شهده  های گوارشی در نتیجه افهزایش وزن در جوجههفعالیت
 است.
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 فرنگیتفاله گوجه زیمتاونال یاز مقالات استفاده شده برا ایخقصه -1جدول 
Table 1- Summary of articles used for meta-analysis of tomato pomace 

 صفات مورد مطالعه
Studied traits 

 جیس

Sex 

 تعداد تکرار

Repetition 

number 

 تعداد پرنده

Bird 

number 

سطو  تفاله 
 گوجه

Tomato 

pomace 

levels 

 پژوهشگران
Researchers 

تر، چربی خام، کلسیم فسفر، کل الیاف خام، ماده خشک، پروتئین خام، خاکس
 الیاف نامحلول در شوییده خیثی و اسیدی، انرژی خام.
Dry matter, crude protein, ash, crude fat, calcium, 
phosphors, crude fiber, NDF ADF, gross energy 

 مخلوط
Mixed 

6 180 
5%-10%-

15%-20% 

و همکاران  رضائی پور
(1387) 

Rezaeipour et al., 
2009 

مصرف خوراک، اضافه وزن، ضریب تبدیل غذایی،  انرژی قابل سوخت وساز،
 و پروتئین، اجزاء لاشه راندمان انرژی

ME, FI, WG, FCR, energy and protein efficiency, carcass 

components 

 مخلوط
Mixed 

4 72 
3%-9%-

12% 
 (1387)و همکاران  چکرائی

Chakraei et al., 2009 

 خوراک مصرفی، افزایش وزن
FI, WG 

 مخلوط
Mixed 

4 480 
2%-4%-
6%-8% 

و همکاران  صفامهر
(1389) 

Safamehr et al., 

2010 

مصرف خوراک، افزایش وزن، ضریب تبدیل خوراک، گلوکز، کلسترول، تری 
 گلسرید، لیدوپروتئین

, lipoproteintriglycerideFI, WG, FCR, glucose, cholesterol,  

 وطمخل
Mixed 

3 324 5%-10% 

و همکاران  رجب زاده
(1398) 

Rajabzadeh et al., 
2019 

راندمان مصرف انرژی و پروتئین، افزایش وزن، ضریب تبدیل خوراک، مصرف 
 خوراک

Efficiency of energy and protein consumption, WG, FCR, 

FI 

 مخلوط
Mixed 

4 792 3%-5% 

 حسییی واشان و همکاران
(1393) 

Hosseini-Vashan et 

al., 2014 

 افزایش وزن، مصرف خوراک، لاشه توخالی سییه، ران، قلب، کبد، صفراء
WG, FI, Breast, Thigh, Heart, Liver, Gallbladder 

 مخلوط
Mixed 

4 396 5%-10% 

 حسییی واشان و همکاران
(1392) 

Hosseini-Vashan et 
al., 2013 

 ,LDL, HDL, TPگلسیرید،  ریپروتین تام، ولبومین، کلسترول، ت

triglyceridealbumin,  

 مخلوط
Mixed 

4 128 8%-16% 

و همکاران  رحمتی نژاد
(2009) 

Rahmatnejad et al., 

2009 

 افزایش وزن، مصرف خوراک، ضریب تبدیل خوراک
WG, FI, FCR 

 مخلوط
Mixed 

4 128 8%-16% 

و همکاران  رحمتی نژاد
(2011) 

Rahmatnejad et al., 
2009 

مصرف خوراک، افزایش وزن، ضریب تبدیل خوراک، اجزاء لاشه )کبد، روده، 
 گلسریدپانکراس، قلب، یحال، بورس، چربی بطیی، کلسترول، تری

HDL, LDL, FI, WG, FCR, liver, intestine, pancreas, heart, 

, HDL, LDLtriglyceridespleen, bursa, abdominal fat,  

 مخلوط
Mixed 

4 80 5%-10% 
 (1400)و همکاران  لطفی

Lotfi et al., 2021 

 افزایش وزن، مصرف خوراک، ضریب تبدیل خوراک

WG, FI, FCR 

 مخلوط
Mixed 

6 96 
5%-10%-

15% 

 (2004) ویهان و وکتان

Ayhan and Aktan, 
2004 

 افزایش وزن، مصرف خوراک، ضریب تبدیل خوراک

WG, FI, FCR 

 مخلوط
Mixed 

4 480 
2%-4%-
6%-8% 

و صفامهر  س برهانشم
(2012) 

Shams Borhan and 

Safamehr 2012 

 افزایش وزن، مصرف خوراک، ضریب تبدیل خوراک
WG, FI, FCR 

 مخلوط
Mixed 

4 128 
5%-10%-

15% 

 (2012)و درخشان  قاضی

Ghazi and 

Derakhshan, 2012 

 
 

فرنگی وجهود علت وجود فیبر بالایی که در تفاله گوجههم یین به
درصهد (  20عث افزایش ضریب تبدیل خوراک در سطو  بهالا )دارد با

گزارش کردنهد کهه افهزایش در سهطح  (2004کاویتا و همکاران ) شد.
هههای گوشههتی شههد فرنگی باعههث کههاهش وزن جوجهههتفالههه گوجههه
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(Kavitha et al., 2004 محققین دیگری نیهز گهزارش کردنهد کهه .)
فرنگی بیش از پهیج درصهد باعهث کهاهش وزن له گوجهاستفاده از تفا

ههای غیهر های گوشتی شد، علت این کاهش وزن پلی ساکاریدجوجه

 .فرنگی وجود دارندای هستید که در تفاله گوجهنشاسته

 

 
 های عملکردی رشدفرنگی بر شاخصبروورد اندازه اثر تفاله گوجه -2جدول 

Table 2- Estimation of the effect size of tomato pomace on growth performance indicators 
-Pسطح معیی داری   

value**** 
2I Q ** 

سطح معیی داری 
P-value 

انحراف معیار 
SE 

شاخص هدج 
Hedges’s g * 

 متذیر
Variable 

  16.386   0.855 
 (گرم افزایش وزن )وغازین

Body weight gain (starter 

gram) 

 ثابت  0.195 0.000  38.97 0.089
 Fixed 

 تصادفی  0.251 0.000   
Random 

0.340 11.605 7.919   0.336 
 (گرم افزایش وزن )رشد

Body weight gain 

(grower, gram) 

 ثابت  0.209 0.107   

Fixed 

 تصادفی  0.223 0.118   
Random 

0.000 58.035 50.042   0.607 
 (، گرم افزایش وزن )پایانی

Body weight gain 

(finisher, gram) 

 ثابت  0.137 0.000   

Fixed 

 تصادفی  0.214 0.001   
Random 

0.361 0.361 12.625   0.993 
 (، گرمافزایش وزن )کل

Body weight gain (total, 

gram) 

 ثابت  0.174 0.000   

Fixed 

 تصادفی  0.174 0.000   
Random 

0.004 59.735 27.319   -0.072 
 (، گرمرف خوراک )وغازینمص

Feed intake (starter, gram) 

 ثابت  0.183 0.693   

Fixed 

 تصادفی  0.292 0.531   
Random 

0.426 1.859 11.208   0.197 
 (، گرممصرف خوراک )رشد

Feed intake (grower, 

gram) 

  ثابت  0.170 0.539   

Fixed 

 تصادفی  0.221 0.791   
Random 

0.044 40.201 26.756   0.105 
 (، گرممصرف خوراک )پایانی

Feed intake (finisher, 

gram) 
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 ثابت  0.170 0.539   

Fixed 

 تصادفی  0.221 0.791   
Random 

0.005 51.281 36.947   0.045 
 (، گرممصرف خوراک )کل

Feed intake (total, gram) 

 ثابت  0.154 0.722   

Fixed 

 ادفیتص  0.223 0.625   
Random 

0.999 0.000 0.771   0.228 
 )وغازین(خوراک  ضریب تبدیل

Feed conversation rtio 

(starter) 

 ثابت  0.196 0.245   

Fixed 

 تصادفی  0.196 0.245   
Random 

0.221 25.036 10.672   0.256 
 )رشد(خوراک ضریب تبدیل 

Feed conversation rtio 

(grower) 

 ثابت  0.198 0.196   

Fixed 

 تصادفی  0.229 0.251   
Random 

0.421 2.815 16.463   0.349 
 )پایانی( خوراک ضریب تبدیل

Feed conversation ratio 

(finisher) 

 ثابت  0.149 0.016   

Fixed 

 تصادفی  0.151 0.016   
Random 

0.000 68.656 31.904   1.396 
 )کل(خوراک ضریب تبدیل 

Feed conversation ratio 

(total) 

 ثابت  0.235 0.000   

Fixed 

 تصادفی  0.462 0.000   
Random 

 .مورد نظر است متذیرهایبر  فرنگیگوجهتفاله  افزاییدهاثر  دهیدهو اندازه اثرهای مثبت نشان کاهیدهدهیده اثر اندازه اثرهای میفی نشان* 
 .حاکی از ناهمگیی مطالعات است  P- valueو مقدار پایینQ  یلاوزمون کوکران، وزمون ناهمگیی مقدار با **

  د.شوو تفسیر می نتعیی لاعیوان ناهمگیی پایین، متوسط و باترتیب بهدرصد باشد به 75و  50، 25برابر با  2I اگر مقادیر 2I وزمون ناهمگیی ***
 P-value **** به وزمون کوکران  وطبمرQ باشدیم. 

The size of the negative effects indicates the reducing effect and the size of the positive effects indicates the increasing effect of 

tomato pomace on the desired indices. 

** Cochran's test, heterogeneity test, high Q value and low P-value indicate the heterogeneity of studies. 

 *** The I2 heterogeneity test, if the I2 values are equal to 25, 50, and 75%, it is interpreted as low, medium, and high heterogeneity, 

respectively. 

 **** p-value is based on Cochran's Q test. 
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 های بیوشیمیایی خونفرنگی بر شاخصتفاله گوجه بروورد اندازه اثر -3جدول 
Table 3- Estimation of the effect of tomato pomace on blood biochemical indices 

-Pسطح معیی داری   

value**** 
2I Q ** 

سطح معیی داری 
P-value 

انحراف معیار 
SE 

شاخص هدج 
Hedges’s g * 

 متذیر
Variable 

0.743 152.23 1.240   -0.091 
 (mg/dl)گلوکز 

Glucose(mg/dl) 

  ثابت   0.331 0.784   

Fixed 

 تصادفی  0.331 0.784   
Random 

0.002 69.533 22.975   2.715 

لیدوپروتئین با چگالی بالا 
(mg/dl) 
High Density Lipoprotein 

(HDL و(mg/dl)) 

  ثابت   0.329 0   

Fixed 

 تصادفی  0.644 0   
Random 

0.00 91.244 68.521   -1.942 

لیدوپروتئین با چگالی پایین 
(mg/dl) 
Low Density Lipoprotein 

(LDL, (mg/dl) 

  ثابت   0.596 0.001   
Fixed 

   0.00 
4.838 

 
 تصادفی 

Random 

0.000 85.639 48.744   0.382 
 (mg/dl)تری گلیسیرید

Triglyceride(mg/dl) 

  ثابت   0.313 0.222   

Fixed 

 تصادفی  1.172 0.121   
Random 

0.672 0.00 0.180   -1.505 
 (mg/dl)پروتین تام

Total protein (mg/dl) 

  ثابت   0.511 0.003   

Fixed 

 تصادفی  0.511 0.003   
Random 

0.000 97.223 54.787   -0.290 
 (mg/dl) کلسترول

Cholesterol (mg/dl) 

  ثابت   0.327 0.375   

Fixed 

 تصادفی  0.264 0.04   
Random 

 .های مورد نظر استبر فراسیجه فرنگیگوجهتفاله افزاییده  دهیده اثرو اندازه اثرهای مثبت نشان کاهیدهدهیده اثراندازه اثرهای میفی نشان
 .حاکی از ناهمگیی مطالعات است P-value و مقدار پایینQ  یلا** وزمون کوکران، وزمون ناهمگیی مقدار با

  د.شوو تفسیر می نتعیی لاعیوان ناهمگیی پایین، متوسط و باترتیب بهدرصد باشد به 75و  50،  25 با  2Iمقادیراگر  2I*** وزمون ناهمگیی
****  P-valueوط به وزمون کوکرانبمر Q باشدمی. 

The size of the negative effects indicates the reducing effect and the size of the positive effects indicates the increasing effect of 
tomato pomace on the desired indices. 
** Cochran's test, heterogeneity test, high Q value and low P-value indicate the heterogeneity of studies. 
 *** The I2 heterogeneity test, if the I2 values are equal to 25, 50, and 75%, it is interpreted as low, medium, and high heterogeneity, 
respectively. 

**** p-value is based on Cochran's Q test. 
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 فرنگی بر اجزاء لاشهبروورد اندازه اثر تفاله گوجه -4جدول 
Table 4- Estimation of the effect of tomato pomace on carcass components 

سطح معیی داری   
P-value**** 

2I Q **  سطح معیی داری
P-value 

انحراف معیار 
SE 

شاخص هدج 
Hedges’s g * 

 متذیر
Variable 

0 87.550 48.194   -0.354 
 چربی لاشه )%(
Carcass fat (%) 

  ثابت  0.311 0.256   
Fixed 

 صادفیت  1.144 0.789   
Random 

0.933 0 1.319   -0.0353 
 قلب)%(
Heart(%) 

  ثابت  0.294 0.169   
Fixed 

 تصادفی  0.294 0.169   
Random 

0.933 0 1.39   0.275 
 کبد)%(
Liver(%) 

  ثابت  0.294 0.166   
Fixed 

 تصادفی  0.294 0.166   
Random 

0.556 0 4.907   0.102 
 لاشه)%(
Carcass(%) 

  ثابت  0.238 0.688   
Fixed 

 تصادفی  0.238 0.688   
Random 

0.795 0 1.205   -0.504 
 پانکراس)%(
Pancreas(%) 

  ثابت  0.316 0.111   
Fixed 

 تصادفی  0.316 0.111   
Random 

0.002 81.722 16.414   -0.027 
 صفرا)%(
Gallbladder(%) 

  ثابت  0.357 0.941   
Fixed 

 تصادفی  0.961 0.463   
Random 

0 87.508 48.031   0.027 
 سییه)%(
Breast(%) 

  ثابت  0.308 0.930   
Fixed 

 تصادفی  0.672 1.109   
Random 

 .های مورد نظر استبر فراسیجه فرنگیگوجهدهیده اثر افزاییده تفاله و اندازه اثرهای مثبت نشانکاهیده دهیده اثراندازه اثرهای میفی نشان
 .حاکی از ناهمگیی مطالعات است  P- valueو مقدار پایینQ یلا** وزمون کوکران، وزمون ناهمگیی مقدار با

 د.شویر و تفسیر میبتعالا عیوان ناهمگیی پایین، متوسط و بترتیب بهبه ،درصد باشد 75و  50،  25برابر با   2I اگر مقادیر 2I*** وزمون ناهمگیی
 ****P-value زمون کوکرانمریوط به وQ  باشدمی. 

The size of the negative effects indicates the reducing effect and the size of the positive effects indicates the increasing effect of 

tomato pomace on the desired indices. 

** Cochran's test, heterogeneity test, high Q value and low P-value indicate the heterogeneity of studies. 

*** The I2 heterogeneity test, if the I2 values are equal to 25, 50, and 75%, it is interpreted as low, medium, and high heterogeneity, 

respectively. **** p-value is based on Cochran's Q test. 

**** P-value is based on Cochran's Q test. 
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( Ayhan and Aktan, 2004; Rezaeipour et al., 2009 .)
ای و چسبیاک از پلیمرهها را تشهکیل ای ژلهاین ترکیبات با وب شبکه

ارش باعهث دهید و با افزایش چسبیدگی در محتویات دسهتگاه گهومی
کاهش عملکرد و عدم استفاده موثر از مواد مذذی موجهود در خهوراک 

فرنگی در استفاده از تفاله گوجه (.Steenfeldt et al., 1998شوند )می
رشهد اثهر  درصهد تفالهه در دوره10وغازین و  سطح پیج درصد درجیره

گهزارش  مجرد یصادق (.Sethi, 2012)میفی بر افزایش وزن نداشت 
درصد بر وزن نهایی 15فرنگی در سطح نمود که استفاده از تفاله گوجه

گوشتی در سیین مختلف رشد اثری ندارد که بها تحقیهق فهو   جوجه
(. در مطالعهه Sadeghi Mojarad et al., 2008مطابقهت نداشهت )

فرنگی بهر میهزان افهزایش وزن دیگری نیز سطو  مختلف تفاله گوجه
(. Rezaeipour et al., 2009روزانه درجوجه گوشتی تهأثیر نداشهت )

دلیل درصهد بهالاتر فیبهر جیهره، فرنگی بههسطو  بالای تفالهه گوجهه
جم خوراک باعث کاهش مصهرف خهوراک، دلیل افزایش حاحتمالاً به

هها و کهاهش ویژه چربهیاختقل در گوارش و جذب مهواد مذهذی بهه
 .شهودراندمان مصرف خوراک و افزایش ضریب نبهدیل خهوراک مهی

(Williams and Bollella, 1995; Smits et al., 1997). 
گوشههتی بههر  فرنگی در جوجهههر افههزودن تفالههه گوجهههنتههایج اثهه

افهزودن  ارائه شهده اسهت. 3های بیوشیمیایی خون در جدول شاخص
 یدارخون اثر معیی و تری گلیسرید فرنگی بر غلظت گلوکزتفاله گوجه
، کلسهترول و HDL ،LDLفرنگی بهر افزودن تفاله گوجههام ا  ،نداشت

. این تجزیه وماری نشهان (P<05/0) داشت یداریثر معیا پروتئین تام
، پروتئین تام و کلسترول LDLداد که رابطه میفی بین غلظت گلوکز، 

 HDLفرنگی وجود دارد و رابطه میان غلظت خون با سطح تفاله گوجه
فرنگی در جیهره جوجهه گوشهتی و تری گلیسرید با درصد تفاله گوجهه
هها این شاخصعدم اثرپذیری در  مثبت است. نتایج مشابهی در زمییه

 گزارش شد
 ( Sadeghi Mojarad et al., 2008; Rahmatnejad et al., 

2009; An et al., 2019)علت جهود ولفها توکهوفرول و لیکهوپن . به
توجههه بههه خاصههیت  فرنگی وجههود دارد و بههابههالایی کههه در گوجههه

پاداکسیدگی بالایی که در لیکوپن وجود دارد، میزان چربی در گهردش 
ههای قلبهی و یابد، در نتیجه باعهث کهاهش بیمهاریخون کاهش می

یور مشابه گزارش شده است کهه (. بهSaman, 2017شود )عرقی می
گوشتی باعث کاهش فرنگی در جیره جوجه سطو  مختلف تفاله گوجه
 شههودخههون مههی HDLو افههزایش  LDLغلظههت کلسههترول و 

 et al., Rajabzadeh Nesvan; 2009 et al.,Rezaeipour (
)2019 

گوشتی بهر  فرنگی در جوجهنتایج اثر افزودن تفاله گوجه 4جدول 
فرنگی شه است که نشان داد استفاده از تفاله گوجهوزن نسبی اجزاء لا

بر وزن نسبی هیچ یک از اجزاء لاشه )چربی لاشه، درصد قلب، درصد 
لاشه، درصد کبد، درصد پانکراس، درصد صفراء و درصهد سهییه( اثهر 

 .برخی مطالعهات بهرخقف ون بهود داری ایجاد نکرد. که نتیجهمعیی

(Sadeghi Mojarad et al., 2008; Hosseini-Vashan et al., 

2014; Parsaeimehr et al., 2021) رسد که علت ایهن به نظر می
 فرنگی وجود دارد.امر، میزان فیبر بالایی است که در گوجه

 

 گیري كلی نتیجه

فرنگی های حاصل از این پژوهش نشان داد که تفالهه گوجههافتهی
دلیل داشتن درصد بالایی از فیبر خام، ترکیبهات فعهال و پاداکسهیده به

اثرات مثبتی بر بعضی صهفات عملکهرد رشهد دارد. بیهابراین، توصهیه 
فرنگی بدون اثر میفی بر صهفات عملکهردی که از تفاله گوجهشود می

زین بخشی از اجزاء جیره جوجه گوشهتی اسهتفاده عیوان جایگرشد، به
 شود.
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