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 چكیده

با ابهاماتی روبروست.  ،مانند علامه حسن زاده آملی استفاده شده بعضی اندیشمندان معاصراصطلاح تفسیر انفسی که در آثار 
تفسیر انفسی در آثار ایشان، تداعی کننده روش تاویل قرآن در  مصادیقی دیگر و از سواست تفسیر سخن از از یک سو چرا که 

پژوهش  رویکرد عرفانی است. لذا این پرسش ایجاد می شود که حقیقت تفسیر انفسی چیست و چه رابطه ای با تاویل قرآن دارد.
ی، به رابطه آن حسن زاده آمل علامهحاضر با روش توصیفی _ تحلیلی، پس از تبیین تفسیر انفسی از میان کاربردهای آن در آثار 

با تاویل در نظر ایشان، می پردازد. نتایج این پژوهش حاکی از آن است که تفسیر انفسی همان تاویل است که بیشتر به مبانی 
 تفسیر وجودیکه نوعی تفسیر انفسی، انسان شناسی تاکید دارد. البته تفاوت هایی نیز میان این دو وجود دارد؛ مانند این که 

ارتقاء نفس تفسیر انفسی موجب بیان مقامات عروجی انسان است، درحالی که تاویل لزوما وجودی نیست.  ست، به معنایا
  آن ها می شود. دریافت حقایق قرآن، در مقامات شامخ انسان و

 تفسیر انفسی، تفسیر آفاقی، تاویل، مبانی تفسیرانفسی، انسان شناسی كلیدواژه:
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 مقدمه

سخن چرا که از یک سو  .در ظاهر امر تا حدی ابهام دارد بعضی اندیشمندان معاصر بکار رفته،اصطلاح تفسیر انفسی که در آثار 

، پیوند برقرار شده است. این درحالی است که نمونه های تفسیر «سیانف» و« تفسیر»بین دو واژه  ی دیگر،تفسیر است و از سواز 

تاویل یکی از رویکردهای مطرح در فهم معنای کلام از ابتدای گرفته، تداعی کننده تاویل است. قرآن صورت از آیات که  انفسی

اسلامی بیان شده است. اما تفسیر انفسی  اندیشمنداننزول قرآن است و در تبیین حقیقت آن، تعاریف مختلفی از سوی 

سن زاده آملی و آیت الله جوادی آملی مطرح اصطلاحی نوظهور است که در سال های اخیر توسط اندیشمندانی چون علامه ح

انجام شد، این نکته حائز اهمیت است که ایشان در حالی که از واژه علامه حسن زاده آملی در بررسی که در آثار شده است. 

ن به حقایق رآارجاع آیات ق را هم بکار می برد. تاویل در نظر ایشان، به معنای« تفسیر انفسی»تاویل استفاده می کند، اصطلاح 

از ، تعریف صریح و واحدی در آثار ایشان نمی توان یافت. وی گاهی تفسیر انفسیاما درمورد است.  منطوی در جان انسان

تفسیر انفسی را به معنای و گاهی  1یاد می کند. آیات و روایات سی  عرفان اصیل اسلامی و حکمت متعالیه با عنوان تفسیر انف

می این شناخت در تفسیر قرآن بسیار تاکید  کارکردو در این راستا بر شناخت نفس و می داند ظهور آیات الهی در جان انسان 

از این رو، این پرسش مطرح می شود که تفسیر انفسی چیست و برچه اصولی استوار است؟ چه رابطه ای با تاویل  2.نماید

 استفاده نکرده است؟ « تاویل انفسی»، از عبارت «تفسیر انفسی»به جای اصطلاح  علامه چرادارد؟

کر است که پیرامون موضوع تفسیر انفسی، پژوهش هایی تدوین شده است که هرکدام از جنبه ای به این موضوع پرداخته شایان ذ

رویکرد تفسیری در نظر قرآن و حدیث پرداخته که در آن به تبیین جایگاه این  3«روش شناسی تفسیر انفسی عرفانی»مقاله اند. 

 تبیین مختصات ماهیت تاویل قرآن و حقیقت انسان با تکیه بر دیدگاه » مقاله است.

                                                           
 473 نصوص الحکم بر فصوص الحکم،. حسن زاده آملی، 1
 10 نصوص الحکم بر فصوص الحکم،. حسن زاده آملی، 2
 1398 بهار، 59ش. اسلامی عرفان. رمضانی، رضا، 3
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نقش تفسیر انفسی قرآن در تعمیق »مقاله که در آن  سعی شده تطبیقی بین انسان و تاویل صورت گیرد.  4«علامه حسن زاده آملی

که در آن نقش و کارکرد تفسیر انفسی در اعتلای ایمان انسان، بیان شده است. ، 5«حسن زاده آملیایمان دینی با نگاه بر آراء 

که درصدد بررسی تفسیر انفسی در نظر بعضی اندیشمندان و جایگاه آن در میان تفاسیر  6«ماهیت تفسیر انفسی قرآن»مقاله

نی مشترک تفسیر انفسی و دیگر تفاسیر عرفانی و همچنین به بررسی مبا 7«مبانی تفسیر انفسی قرآن کریم»عرفانی است. مقاله

به دنبال بررسی اعتبار تفسیر انفسی  8«اعتبار و رجحان تفسیر انفسی قرآن کریم»مقاله مبانی خاص تفسیر انفسی پرداخته است. 

 و برتری آن نسبت به سایر تفاسیر قرآن است. 

، استخراج و استنباط مفهوم تفسیر انفسی و مبانی این پژوهش است مانده و رسالت مغفول حدی تا ها پژوهش این در چه آن اما

های مذکور به آن در آثار علامه حسن زاده آملی و مهم تر از آن، تفاوت تفسیر انفسی با تاویل است. اگرچه گاهی در پژوهش

اده آملی در این زمینه مورد بررسی قرار نگرفته آثار علامه حسن زاده استنادهایی شده است، اما به طور خاص نظر علامه حسن ز

است. این درحالی است که ایشان بر کاربست رویکرد تفسیر انفسی در آثار خویش، اهتمام ویژه داشته و آن را بسیار حائز 

ابطه یین راهمیت می داند. مساله دیگری که بررسی آن ضروری به نظر می رسد و تاکنون پژوهشی در این باره صورت نگرفته، تب

، 9در آثار علامه «تفسیر انفسی»از این رو، در این پژوهش سعی شده از لابلای کاربردهای اصطلاح تفسیرانفسی و تاویل است. 

 ایشان هدفو همچنین از طریق مقایسه بین دو اصطلاح تفسیر انفسی و تفسیرآفاقی، به تعریف و تبیین تفسیر انفسی پرداخته، تا 

تفسیر »بیان اصطلاح آیا مقصود علامه از  روشن شود. سپس به این سوال پاسخ گفته شود کهر انفسی از طرح اصطلاح تفسی

 ، همان تأویل است، یا تفسیر انفسی ترکیبی از تفسیر و تاویل است و یا اینکه تفسیر انفسی غیر از تاویل است؟ «انفسی

                                                           
 1398زمستان ، پاییز و2ش. قرآنی تأویلات نامه سیدقاسم و لونجی، فاطمه، پژوهش. حسین،  4
 1395وتابستان ، بهار3ش. حدیث و قرآن در تربیتی های . حسین زاده، اکرم، شریفی، محمد، آموزه 5
 1397وتابستان ، بهار27ش. حدیث و قرآن در تربیتی های . حسین زاده، اکرم، شریفی، محمد، آموزه 6
 19ش. عرفان نامه حسین زاده، اکرم، شریفی، محمد، پژوهش.  7
 1397وتابستان ، بهار27ش. حدیث و قرآن در تربیتی های . مودب، سیدرضا، مهری، اصغر، آموزه8
 در آثار ایشان «تفسیر انفسی»اصطلاحمرتبه تکرار  60حدود  . 9
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 تفسیر در نظر علامه حسن زاده آملی:

ي الْْفاق  »سوره فصلت 53به آیه علامه حسن زاده، با توجه  نا ف  مْ آیات  یه  مْ  سَنُر  ه  ي أَنْفُس  ، به اهمیت عالم آفاق و عالم انفس و «وَ ف 

لزوم مطالعه در آیاتی که در این دو عالم توسط خداوند متعال، ارائه شده، توجه می دهد. مشاهده آیات الهی  بواسطه سیر در 

یگر آفاق، یعنی عالم خارج از انسان و سیر در انفس، یعنی سفر در حقیقت جان انسان، حاصل می شود. در آثار اندیشمندان د

عالم آفاق  یعنیدو مرتبه ظهور تفصیلی ، عالم هستینیز از عالم آفاق و انفس سخن گفته شده؛ ازجمله سید حیدر آملی که برای 

نیز معتقد است هر چیزی که از محدوده ذات شخص  آیت الله جوادی آملی 10است.یعنی عالم انفس، قائل ظهور اجمالی و 

بدین ترتیب، آفاق به  11ا هرآنچه که در عالم امکان هست، آیات آفاقی به شمار می آید.ش باشد یدر بدن خودبیرون است، خواه 

سفر آفاقی، به معنای سیر علامه می گوید: براین اساس،  هرچیزی که غیر از ذات و صفات انسان است، اطلاق می گردد.

مان اسماء و صفات حق هستند که به نحو درعوالم ظاهری و مراتب بیرون از نفس است و از آنجا که موجودات عالم آفاق، ه

« توضیح شیء و آشکار کردن امر پوشیده» که لذا با توجه به معنای تفسیر 12تفصیلی ظهوریافته اند، تفکر در آنها سیر آفاقی است.

به  .است فاقتفسیر آیات قرآن بواسطه سیر در آ 14آنچه که در آثار علامه با عنوان تفسیر آفاقی یاد شده، می توان گفت: 13،است

در  15یت الله صمدی آملیبیان دیگر در تفسیر آفاقی، آیات قرآن، به آنچه خارج از حقیقت انسان است، ارجاع داده می شود. آ

به تعبیر دیگر،  .ماده و طبیعت استعالم  در محدوده تفسیر آفاقی، براین نظر است که شرح هایی که بر آثار علامه نوشته است،

به گونه ای که در عالم خارج از خود به  16غافل است. دذاتی خوشئون  ازو  نظر داردخود  جان ان بیرون ازجه به مفسر آفاقی،

جهان هستی تطبیق می دهد. نهایت معرفتی که از سیر ر آیات را ب، از علوم حصولیبا استفاده شأن نزول آیات می گردد و دنبال 

                                                           
 408 المقدمات من کتاب نص النصوص،. آملی، 10
 21 در قرآن، توحید. جوادی آملی، 11
 40رساله وحدت از دیدگاه عارف و حکیم، .حسن زاده آملی، 12
 )ذیل ماده فسر( تاج العروسزبیدی،  ؛لسان العربابن منظور،  معجم مقاییس اللغه؛احمد،  ،ابن فارس. 13
 578 ممد الهمم در شرح فصوص الحكم،حسن زاده آملی،  14
 آثار متعدد علامه شرح گفته یا به رشته تحریر درآورده است.شاگرد و شارح علامه حسن زاده آملی که بر . 15
 13 شرح رساله انسان کامل در نهچ البلاغه،. صمدی آملی، 16
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صورت و به تبع، نهایت درجه تفسیر آفاقی نیز تحصیل علم فکری و دستیابی به  17تفاقی حاصل می شود، معرفت فکری اسآ

کلمات، عبارات موکول می شود. و عالم آخرت، به آینده در این نوع تفسیر، وعد و وعیدهای قرآنی،  ذهنی از حقایق عالم است.

زجمله انسان، ملائکه، آسمان و زمین، همه بر و آیات قرآن، مطابق کثرات عالم تفسیر می گردد. موجودات مورد اشاره در قرآن ا

مصادیق خارجی شان تطبیق می گردد. برای انجام چنین تفسیری به کتب لغت، تاریخ، علوم تجربی و ... مراجعه می شود. در 

عالم انفس، مراتب  شخص است وصفات  وکه در محدوده ذات  است هرچیزیمقابل آفاق، انفس مطرح است و مقصود از آن، 

ودی انسان است که در آن، اسماء و صفات حق، به نحو اجمالی و جمعی تحقق یافته است. بدین ترتیب، سفر در مراتب وج

و علامه تفسیر آیات قرآن را بواسطه سفر در اطوار وجودی انسان، تفسیر انفسی نامیده است. وی برای  نفس، سیر انفسی است

عنوان مثال  بهو در آثار خود بسیار سخن از تفسیر انفسی می گوید.  18قائل استتفسیر انفسی جایگاهی والاتر از تفسیر آفاقی 

است.  داده رخ خ،یاز تار یاست که در برهه ا یعیوقا یآفاق ریالسلام( در تفس هی)علمیحضرت ابراه به مربوط اتیآ نزول شأن

 هی)علمیابراه حضرت ه،یظاهرآ یبرمبنا. است انسان یصعود مراتب و یانسان مقامات ،یانفس ریدر تفس اتیآ نیاما شأن نزول ا

نموده که  یرب به رو ها، آن افول مشاهده لیدلبه  یخوانده ول شیرب خو را شیاز جان خو رونیب یآسمان اجرامالسلام( ابتدا 

فاطر آسمان ها و  که یرب یسو به شیخو جان مراتب در که است یسالک انسان یانفس ریتفس درکند. اما  یافول نم چگاهیه

 گشوده او یرو به آسمانها ملکوت از یدیجد ابواب هرلحظه و کند ینم توقف هم یا مرتبه چیه در وکند  یم ریاست، س نیزم

شایان ذکر است در آثار علامه تعریف صریحی از تفسیر انفسی ارائه نشده است. در این پژوهش سعی می شود با  .شود یم

 ن اصطلاح در آثار ایشان، مفهوم تفسیر انفسی در نظر ایشان استخراج گردد. بررسی کاربردهای متعدد ای

 كاربردهای تفسیر انفسی در آثار علامه: 

                                                           
 71 گنجینه گوهر روان،. حسن زاده آملی، 17

 578 ممد الهمم در شرح فصوص الحكم،.حسن زاده آملی، 18
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همچنان که گذشت علامه حسن زاده در آثار خویش، به دفعات از اصطلاح تفسیر انفسی استفاده نموده است. ولی در کمتر 

جایی به صراحت درباره چیستی تفسیر انفسی، سخن گفته است. برخی از کاربردهای تفسیر انفسی در آثار ایشان، به شرح ذیل 

 است: 

 تقرآن کریم، مصداق تفسیر انفسی اس -1

علامه در بیان تفسیر انفسی گاهی به قرآن کریم نظر دارد و تفسیر انفسی را در خود قرآن جستجو می کند. در این کاربست  تفسیر 

به عنوان تفسیر انفسی معرفی شده و گاهی حکایات قرآن از اطوار  19انفسی، گاه سطوح معنایی و اسرار و بطون آیات قرآن،

سی نامیده شده است. به نظر علامه، ظاهر آیات قرآن از حوادث خارجی حکایت می کند اما تفسیر انف20گوناگون نفس انسان،

ي أَحْصَیْناهُ  ء  شَيْ فکُلَّ »:هیآ یانفس ریتفس مثال عنوان بهدر مرتبه ای فراتر از ظاهر، تفسیر انفسی انسان هستند.  مام   ف  ین   إ   21«مُب 

آدم و شیطان و یعنی  .است شده احصا او در زیچ همه و و جمالی است اسماء جلالي انسان جامع همه صورت است که نیبد

 در وجود اوست.  إبراهیم و هم نمرود

 روایات موجود در جوامع روایی، تفسیر انفسی است-2

علاوه براین، اسرار و بطون روایات نیز تفسیر  22در نظر علامه روایات موجود درجوامع روایی نیز، تفسیر انفسی قرآن هستند.

 انسانها اخلاق تمثّلات و صور حیوانات»که مضمون( بدین السّلام علیهاز امام صادق) یتیبا نقل روا شانیا 23.انفسی است

ذَاو » هیآ انفسی تفسیررا  ،آن«ندهست رَتْ  الْوُحُوشُ  إ  انسان ها در  حشردهد که  یم حیمبنا توض نیبر هم و کند یم انیب24«حُش 

                                                           
 152 مجموعه مقالات،. حسن زاده آملی، 19
 545 ممد الهمم در شرح فصوص الحكم، آملی، زاده حسن. 20

 (12/)یس. همه چیز را در امام مبین به شماره آوردیم.21
 3/466هزار و یك كلمه،  آملی، زاده حسن. 22

 152. حسن زاده آملی، مجموعه مقالات، 23
 (5. و آن هنگام که حیوانات وحشی محشور شوند. )تکویر/24



 

7 
 

 یمحشور م یوحش واناتیدر آخرت به صورت ح نموده، کسب لهیرذ اخلاق آنکه. آنهاست مکتسب ملکات مطابقآخرت به 

  25شود.

 تفاسیر قرآنی عارفان و کتب حکمت متعالیه، تفسیر انفسی است -3

اند، مخصوصا آنچه در کتب سلوک خود شهود نمودههای صاحب  نفس  پاک، در سیر و در نظر علامه، حقایقی که عرفا و انسان

های حکمت متعالیه صدرالمتالهین و بخصوص کتاب عربی و همچنین کتابابنالدینمکیه محییالحکم و فتوحاتفصوص

 آیاتتاویلات و مقامات شهودات عرفا و مراحل اسفار اربعه را بیان وی  26اربعه وی، بیان شده، تفسیر انفسی قرآن است.اسفار 

علامه در این خصوص به 27.اندیافته خود، به تفسیر انفسی دست اعتلای وجودی دانسته و معتقد است هر کدام از عرفا به میزان

داستان مادر حضرت موسی )علیها السلام( اشاره نموده که فرزند خود را از در صندوقی گذاشته و در نیل قرار داد. علامه پس از 

این انتقالات عرفانی را تفسیر انفسی نامیده و در عین حال  28عربی،الحکم ابنآیات از کتاب فصوصبیان تفسیر عرفانی این 

قرآن و برهان،  او معتقد است قرآن و عرفان و برهان، از هم جدایی ندارند، عرفان، تفسیر انفسی29.تاویل آیه هم به شمار می آورد

 30زبان عرفان و جوامع روایی مرتبه نازله قرآن است.

 بیان مقامات عروجی انسان، تفسیر انفسی است-4

یعنی تفسیر انفسی، بیان مقاماتی  است 31علاوه بر کاربردهای مذکور، علامه مقامات عروجی انسان را نیز تفسیر انفسی می نامد.

از این رو، تفسیر انفسی،  .ستومسیر تکاملی اانسان در گر مقامات قرآن بیانکه در سیر صعودی برای انسان حاصل می شود و 

 تفسیری وجودی است. یعنی انسان به همان اندازه که حقایق قرآن را دارا شده، به همان اندازه تفسیر انفسی در او تحقق یافته

                                                           
 248، ص 5جهزار و یك كلمه،  آملی، زاده حسن. 25

 56 دومین یادنامه علامه طباطبائى،. حسن زاده آملی، 26
  59 ،مجموعه مقالات. حسن زاده آملی، 27
 ه شد تا بر فنون علم مستعلى شود.این رویداد اشاره به این است كه نفس انسانی در تابوت بدن قرار گرفت و در دریای علم انداخت. 28
 537 كم،ممد الهمم در شرح فصوص الح. حسن زاده آملی، 29
 12،یادنامه علامه طباطبایی. حسن زاده آملی، دومین 30
 56 ،دومین یادنامه علامه طباطبائى. حسن زاده آملی، 31
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 ،یماهو و محدود مراتب همه از فراتر کامل، انسان ریس تیغا( السلام هی)علمیابراه حضرت یماجرا در مثال عنوان بهاست. 

 یحد چیه بهمحدود  مادون، مراتب   همهبرخلاف  تیالوه مرتبه. است یانسان کمال مراتب یتمام فوق که است خداوند شهود

هتُ  یانّ »: دیگو یو م ندیب ینمعالم  در یزیاز حق چ ریبه غ رسد، یم مرتبه نیاکه به  ی. مفسر سالکستین ذ   یجه  وَ  وَجَّ
لَّ  یل 

باتوجه به اینکه علامه تفسیر انفسی را بیان مقامات عروجی انسان معرفی می کند، می توان برمبنای  32«رضالاَ  وَ  مَوات  السَّ  فَطَرَ 

 مراتب نفس، مراتبی را برای تفسیر انفسی به شرح ذیل، در نظر گرفت. 

 مراتب تفسیر انفسی: 

 این حقیقت ممتد 33اله، امتداد دارد.عالم عرش  فرش عالم ماده تا می داند که مراتب آن ازذومراتب  یحقیقت راانسان علامه 

تفسیر و چنانچه گفته شد، 34است مراتب نفس، قلب، عقل، روح، سر، خفی و اخفیدارای  ذومراتب، در سیر عروجی خود،

تفسیر انفسی هم  ازاین رو، با توجه به مراتب متعدد نفس انسانی می توان گفت: 35بیان مقامات عروجی انسان است. ،نیز انفسی

لذا مراتب تفسیر انفسی شامل بیان مقامات و مراتب نفس است. انسان با سیر در مراتب وجودی خود، راتب می شود. دارای م

 «المحیط»، رسیده و مظهر آن می شود. مظهریت اسم حق «المحیط»با اسم  اتحاد وجودی  و 36به درجه فنا در عقل بسیط،

و همانطور که می تواند در اعضا  به منزله اعضاء و جوارح او هستند موجودات عالم،همه بدین معناست که  حق در این مرحله

باتوجه به این مرتبه نفس، علامه در ماجرای حضرت  37و جوارح خود تصرف کند، در موجودات عالم نیز تصرف می نماید.

بدان اشراف و اشراق  حضرتمی داند که تا زمانی که نفس مرتبه نازله نفس موسوی را اژدها  موسی)علیه السلام( و ساحران،

در این مرتبه اعلی، مظهر صلّی الله علیه و آله و سلّم(رسول اکرم ) 38.داشته بود، به اراده خود آن را به صورت اژدها نگه شتدا

                                                           
 .79. من رو به سوی خدایی می کنم که آفریننده آسمان ها و زمین است. انعام: 32
 578 ممدالهمم در شرح فصوص الحکم،. حسن زاده آملی، 33
 307نصوص الحکم بر فصوص الحکم،  . حسن زاده آملی،34
 56 دومین یادنامه علامه طباطبایی،. حسن زاده آملی، 35
نیز عقل بسیط كل معقولات است كه در اتحاد نفس با او، نفس . كه اولین نشاءة ظهور قرآن بعد از مرتبه هویت الهیه است  ستعالم مشیت ادر قوس نزول،  عقل بسیط مقصود از .36

 . عرفا از عقل بسیط، تعبیر به روح یا مقام علم اجمالی می نمایند. )صمدی آملی، شرح دفتر دل، (مى شودهمه معقولات مظهر 
 41 ،رساله وحدت از دیدگاه عارف و حكیم، . حسن زاده آملی37
 578 ممدالهمم در شرح فصوص الحکم،. حسن زاده آملی، 38
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لذا حقیقت قرآن از مرتبه اعلای وجودی  .دارد حضور یهست مراتب همه در شانیاهمه حقایق، ازجمله حقیقت قرآن است. 

ي لَیْلَة  الْقَدْر   تفسیر انفسی لیله القدر در دو آیهه قلب ایشان نازل شده است. بدین ترتیب حضرت حضرت، بر مرتب ا أَنْزَلْناهُ ف  نَّ  39إ 

ي لَیْلَة  مُبارَکَة   و ا أَنْزَلْناهُ ف  نَّ حق را در مرتبه اعلای انسانی، انسان تنها  41.یکی است، الیه ل  نز  فیه و مُ  ل  زَ نمُ در حقیقت که  هستند 40إ 

لُ وَ »شهود می کند و در این مرتبه اعلی، انسان تفسیر انفسی آیه  وَّ
َ
رُ  هُوَ الْْ نُ  الْخْ  رُ وَ الْبَاط  اه  بنابر نظر علامه،  43است. 42«وَ الظَّ

را درمی  این حقیقت 44بالاتر به حق الیقین، بلکه فراتر به برد الیقینو  عین الیقین و به علم الیقیناینجا مرتبه ای است که انسان 

 یعنی همه اقسام یقین به حق در او جمع است. 45.یابد

باتوجه به آنچه تاکنون گفته شد، می توان گفت: تفسیر انفسی، تفسیری وجودی است که دارای مراتب متعدد در سیر عروجی 

را  نیز تفسیر انفسی انسان است. از طرفی علامه بطون قرآن و روایات و همچنین دستاوردهای حقیقی عرفان و حکمت متعالیه 

، نزدیک می شود. مسأله این است که تمیّز و تفاوت تفسیر انفسی از تاویل «تاویل»می نامد، که در این صورت به اصطلاح 

چیست؟ آیا می توان گفت هر دو از یک حقیقت واحد خبر می دهند؟ برای فهم این مطلب، نیاز است مبانی تفسیر انفسی در 

 نظر علامه بیان شود. 

 مبانی تفسیر انفسی:

است که سبب رویکرد خاص تفسیری آنان، می شود. از آنجا که علامه 46«باورها و اصول پذیرفته شده و مسلم مفسران»مبانی، 

 آیات تفسیر به تاویلی و عرفانی رویکرد با نوعی لغوی و ادبی قرآن، به ابهام رفع حسن زاده در رویکرد تفسیری خویش، علاوه بر

                                                           
 1. قدر/39
 3. دخان/40
 252-251 انسان و قرآن،. حسن زاده آملی، 41
 3. او اول و آخر و ظاهر و باطن است. حدید: 42
 71 گنجینه گوهر روان،. حسن زاده آملی، 43
علیه السلام( آمده است: ما .بالاترین مقام وجودی و تقرب محض به سوی خداست و انسان با راهیابی در این مقام، به آرامش وجودی دست می یابد.در حدیثی از حضرت علی)44

رَ قلَبَه بمبََد الیقین؛ چه سعادت بزرگی یافته کسی که دلش خنکای یقین را چشیده است.)مستدرک الوسایل،أعَظمَ سعادهممً   (61(. )غررالحکم،ص201، ص11ن بوشم
 5/248، هزار و یک کلمه. حسن زاده آملی، 45
  40 مبانی و روش های تفسیری،. شاکر، 46
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قرآن در تفسیر  فهم چگونگی کدام در هر نقش دارد، ضروری است مبانی تفسیری ایشان مورد بررسی قرار گرفته و توجه الهی

 انفسی ایشان، روشن گردد. مهم ترین مبانی موثر در تفسیر انفسی ایشان، مبانی هستی شناسی و انسان شناسی است. 

 ی تفسیر انفسیسمبانی هستی شنا-1

دسته از اصول و مبانی است که در خصوص جایگاه جهان و ارتباط موجودات بایکدیگر سخن می آن ی، سمبانی هستی شنا

اما رویکرد تفسیری علامه متأثر از دیدگاه  شود، نمی توجهی شناسی هستی مبانی به اساسا تفسیری، رایج رویکردهای گوید. در

است. برخی از مبانی مرتبط با تفسیر انفسی ایشان سان با قرآن و انآن رابطه وجودی هستی و  نحوه وجود عالمخاص ایشان در 

 به شرح ذیل است:

 ذومظاهر بودن عالم هستی -1-1

است. یعنی یک حقیقت  برقرارحقیقت و رقیقت عالم دارای مظاهر و مراتب متعدد بوده و بین مراتب آن نیز، رابطه  از نظر علامه

. بدین ترتیب هر مرتبه نازل نظام هستی، مثال و آینه داردمتعدد در مراتب طولی عالم و مظاهر که تجلیات در عالم است واحده 

خود در عالم بالا، بدون تجافی و به وفق اقتضای هر عالم تنزل نموده تا به عالم  مرتبه عالی آن است و هر موجودی از خزانه

اند، لم دیگری که به حسب وجود، سابق بر این عالمدر عالم طبیعت است، در عوا هرچهبه بیان دیگر،  47طبیعت رسیده است.

به حسب  ،صور و احکام این اختلاف. نیز دارای وجود است ولی در هر عالم، صور و احکام مخصوص به آن عالم را داراست

در  لذا موجودات عالم طبیعت، نمود و مثالی از موجودات عالم خیال هستند و آنچه است. ظل و ذی ظل و حقیقت و رقیقت

هستی یك محیط نوری غیر متناهی است که  جهان عالم خیال هست، نمود و تمثلی از حقایق عالم عقلی است. به تعبیر علامه

هر مرتبه فراتر، ، است و در قوس صعودخود  فوقمااخس از مرتبه ، قوس نزول درو هر مرتبه  48حکمی دارد هر مرتبه وجودی آن،

                                                           
 186 ده رساله فارسی،. حسن زاده آملی، 47
 84 ،نصوص الحكم بر فصوص الحكمه آملی، . حسن زاد48
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علامه برای این نظر  است. دارای هویت واحدهمظاهر و مراتب بسیار،  ینکه هر شیء با وجودنکته مهم ا .اشرف از مادونش است

 نیز استناد می نماید. 50و روایات49خود به آیات

یم تفسیر انفسی قرآن  رلم هستی داعكاركرد مبنای ذومظاهر بودن  ـ  كر

 خیالی و عقلی مصادیقحسی به  از مصادیقگسترش دلالی الفاظ قرآن ـ  الف

تفسیر قرآن بر مبنای ذومراتب بودن عالم هستی به الفاظ قرآن این قابلیت را می دهد که علاوه بر مصادیق موضوعه، قابل حمل 
، بطور حقیقت و خودی احکام وجود همهلم در اع یطولمراتب که  به دلیل این .در مراتب طولی عالم باشندبر مصادیق متعدد 

به عنوان مثال، می توان  51عالی است. رقیقت ،، حقیقت دانی و منزلت دانیییعنی مرتبه عال کنند.از یکدیگر حکایت می رقیقت
، حتی الفاظ به واسطه گسترش 52.از عالم حس، بیان نمود عوالم بالاتربرای الفاظی مانند نفخ، یوم و لیل، مصادیق طولی در 

علامه در این خصوص می گوید: هر اسم و صفتی که بر  چنانچه .ودنمبرخداوند نیز اطلاق  لفظ را ،اعلیدر افقی می توان 
گردد. اگرچه این اسماء و صفات، در طول یکدیگرهستند ولی شود، فوق و ورای آنی است که بر انسان حمل میخداوند اطلاق 

مهم تفسیر  این مبنا، یکی از پایه هایبدین ترتیب،  53ت آنها از ممکن تا واجب است.واست و آن حقیقت و تفا این رقیقت
. زیرا ذومراتب بودن عالم اقتضای این را دارد که انسان هم به عنوان یکی از موجودات عالم، صاحب مراتب گردد. انفسی است

 براین اساس الفاظ قرآن در تفسیر انفسی قابلیت می یابند که در مراتب طولی انسان، بر مصادیق طولی حمل شوند. 

  آفاقی تفسیر انفسی با تفاسیر ب ـ تعاضد

گرچه علم حاصل از تفاسیر آفاقی، علم فکری است و علم حاصل از تفسیر انفسی علم شهودی است، اما این دو علم، از صور 
، هم تناقض ندارندبا اینکه خبر می دهند. از این رو علاوه بر ،انسانی و احکام مراتب مختلف آیات قرآن در مراتب طولی عالم

                                                           
رُونَ  وَ لَقَدْ عَلممْتُمُ النَّشْأَةَ الُْْولى 49  .63 :واقعه فَ لَوْ لا تَذَكَّ
ان اللّه »امام صادق )علیه السلام(:  .663، ص1ی(، جطوسی، الامالی)للطوس« العَجَبُ كُلُّ العَجَب لممَن أنَكَرَ النَّشأَةَ الُْخرَى وَ هُوَ یَ رَى النَّشأَةَ الاوُلَى ». امام سجاد)علیه السلام(: 50

س ملكوته على مثال جبَوته لیستدل بملكه على ملكوته و بملكوته على جبَوته  .375عزیز نسفی، انسان کامل، ص «عز و جل خلق ملكه على مثال ملكوته، و أسه
 47 نهج الولایه،. حسن زاده آملی، 51
ي .52 نْ رُوحم اى از كُلَّ آن نشأه است، و یوم این نشأه سایه این نشأه اولى قائم به نشأه آخرت است و این رقیقت آن حقیقت است، چنانكه نفخ در این نشأه نمودارى از نَ فَخْتُ فمیهم مم

نجم ثاقب نفس در نور انور شمس حقیقة الحقائق است كه اى چنین استتار را قدر و مرتبت و  آن نشأه است.و لیل اینجا اشارتى از مقام تحت الشعاع بودن و احتراق یَ وْمٍ هُوَ فِم شَأْنٍ 
، همچنین حروف این نشأه حكشود و به حقایق هستى آشنا مىشأن است، زیرا در این خفا و فنا تاج عزت لقد كرمنا را در مقام قرب دارا مى لَةم الْقَدْرم ایتى از حروف گردد، إمناَّ أنَْ زَلْناهُ فِم لیَ ْ

 ( 39-38 تكوینى كتاب عالم كبیر است.)ده رساله فارسى، ص
 1/42هزار و یک کلمه، .حسن زاده آملی، 53
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تمایز میان عوالم وجودی برطرف شده و نسبت به هم متباین زیرا  54.تفسیر آفاقی معاضدت نیز، می نمایدبه ر انفسی تفسی
  و درحقیقت بیان مرتبه بالاتر فهم هستند. نخواهند بود

  ج ـ عدم اکتفا به معانی ظاهری و توجه به روح معنا در الفاظ قرآنی

نیازمند ارائه قواعد و اصولی است که ملاک صحت و ارزش گذاری آن باشد. مثلا  تفسیر انفسی نیز مانند هر تفسیر دیگری
توجیه می شود. براساس این قاعده موضوع  55توسعه و گسترش معنای الفاظ قرآن، برمبنای قاعده وضع الفاظ برای روح معانی،

نای ذومراتب بودن عالم هستی و حکایت له لفظ، روح معناست و روح معنا در تمامی مراتب وجود حاکم است. زیرا براساس مب
گری این مراتب از یکدیگر به نحو حقیقت و رقیقت، هر شیء، یک حقیقت واحده است که در هرمرتبه ای نمودی متناسب با 

ود، مقصولی در مرتبه بالاتر و در طول این مرتبه،  دلالت دارد،همین قرآن کتبی بر قرآن در یک مرتبه، مثلا لفظ  آن مرتبه دارد.
  56کتاب مکنون در لوح محفوظ است.

 تناظر انسان با قرآن و عالم هستی  -2-1

را سه عالمی می داند که هر کدام دارای مراتب متعدد طولی هستند و این مراتب، کاملا انسان و قرآن عالم هستی،  علامه
مرتبط هستند. وی گاهی از این سه عالم، با این سه عالم، با هم سطوح عمیق معنایی و وجودی  یعنی بریکدیگر منطبق هستند.

اند و انسان کامل نیز، با هریك از عنوان کتاب یاد کرده و می گوید: دو کتاب تدوین)قرآن( و تکوین)عالم هستی(، مطابق هم
بینیم که قرار دهیم، میکفه ترازو و قرآن را در کفّه دیگر ترازو  آنها مطابق است. آنچنان که اگر عالم را و یا انسان کامل را در یك

 بدین ترتیب کهمانند متن بوده و مراتب عالم هستی، شرح و تفصیل اوست.  انساناز نظر وی 57.یك سر موئی کم و زیاد ندارند
با عالم متناظر  انسان با عالم مثال و عقلمتناظر  انسان است و خیال لکعالم مُ  متناظر باست، وا لککه عالم مُ  انسان ظاهر

و  کامل قرآن است انسانهمچنین . آنهاست عوالم را دارد و دارای قوه و استعداد همه حشر با همه یتقابلانسان عقول است. 
اولین مرتبه نزول قرآن با اولین مرتبه انسان کامل متحد است. دین ترتیب که ب 58.گر مقامات مسیر تکاملی انسان استقرآن بیان

قرآن در شب این اتحاد به گونه ای است که  است.« لَیْلَة  مُبارَکَة  »و « لَیْلَة  الْقَدْر  »ت محمدیه، یا به تعبیر قرآن،نام این مرتبه، حقیق
، حضرت در عالم طبیعتبه پایین ترین مرتبه وجود ، صلّی الله علیه و آله و سلّم(از بالاترین مرتبه خود در جان پیامبر اکرم ) قدر

تنزل در پس از  می داند کهتنزلات عوالم و اطوار نور علم  را تمام مراتب قرآن علامهنازل شده است.  نوشته به صورت صوت و
                                                           

 71 گنجینه گوهر روان،. حسن زاده آملی، 54
 290 مبانی و قواعد تفسیر عرفانی،. رودگر، 55
 120. حسن زاده آملی، انسان و قرآن، 56
 281 مجموعه مقالات،. حسن زاده آملی، 57
 59 مجموعه مقالات،. حسن زاده آملی، 58
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بواسطه سیر علمی و اشتداد وجودی نفس و اتحاد عالم به معلوم، به اصل خود  در وجود انسان، عالم طبیعت، در قوس صعود
  59.بازمی گردد

 تفسیر انفسی  رالم هستی دكاركرد مبنای تناظر عو  ـ

 یا امکان تفسیر انفسی بیان مصادیق حقایق قرآنی در عالم انسانیـ 

کون جامع و مظهر اتم الهی ، باتوجه به اینکه انسان کاملداق است. حقایق قرآنی در عالم انسانی، دارای مص براساس این مبنا،
می توان معانی لذا . می گرددپذیر به وجه اتم امکان تفسیر انفسی قرآن و 60می شودست، تفسیر جامع قرآن کریم نیز وو خلیفه ا

کامل  سرّ قرآن، صورت عینیّه انسان حسن زاده معتقد است،انسان یافت و بدان تفسیر کرد. علامه  مراتب وجودیقرآن را در 
مرتبه اعلای خود، یعنی خارج از حد و ماهیت است. انسان نیز در  61فوق مقوله جوهر و عرض است. ای حقائق نوریه  کهاست 

به سرّ در قوس صعود  حد و ماهیت ندارد و انسان و قرآن در تمام مراتب، متناظر هم هستند، بلکه با یکدیگرمتحدند. اگر انسان
خود را ساخته و به همان  ،ستصورت عینیه قرآن را داراکه اندازه  به همان می شود ودارای صورت عینیه قرآن  ،دست یابد قرآن

 است.  مقدار قرآن

 وجود توحید صمدی در  ـ1ـ  3

متجلی است و عین همه حق است که مقصود از توحید صمدی این است که حقیقت حق، قاهر بر کل عالم است و در همه جا 
سالک دیگر کثرت نمی بیند،  این مرتبه اعلای توحید است که انسان تنها یک حقیقت در عالم ببیند. در این هنگام62اشیاء است.

به  به عبارت دیگر، توحید صمدی رسیده است. گر شده است و به مقام شامخ توحید صمدیبرای او حقیقت مطلقه جلوهبلکه 
یک وجود است که همه جا را پر کرده است  .این معناست که یك نظام وجودی ازلی و ابدی است که باطن و ظاهر آن حق است

چنانچه قرآن . بر آنها قائم استهم حق  و هستندو قائم به حق  حقفعل دات موجوهمه و هیچ چیز و هیچ جا از آن خالی نیست. 
نُ  رُ وَ الْباط  اه  رُ وَ الظَّ لُ وَ الْخْ  وَّ

َ
 63.کریم می فرماید: هُوَ الْْ

 تفسیر انفسی  توحید صمدی در ـ كاركرد مبنای

                                                           
 169-165 انسان و قرآن،. حسن زاده آملی، 59
 243 نامه ها و برنامه ها،. حسن زاده آملی، 60
 42 مجموعه مقالات، ،. حسن زاده آملی61
 73 ،نصوص الحكم بر فصوص الحكم. حسن زاده آملی، 62
 3. او اول و آخر و ظاهر و باطن است. حدید: 63
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 اعتلای درجه تفسیر انفسی ـ 

یک  در تمام عالم فقط می رسد و توحید صمدیتفسیر انفسی انسانی که در مراتب وجودی خویش سیر می کند به درجه  در
تفسیر انفسی او هم اعتلای وجودی  او نیز در حق فانی شده است. لذاجان . حتی می ببیندکه همان حق متعال است را حقیقت 

از جمله در وجود  هنگام تفسیر انفسی این حق متعال است که در همه آیات الهیه بمی یابد. به عبارت دیگر، باتوجه به این مبنا، 
تفسیر  ،هستی مطلق است و بعد از آن تا آخر سوره« هو»مقصود از انسان، جلوه گر می شود. مثلا در تفسیر انفسی سوره توحید، 

ستی غافل است، علاوه بر این که به شهود حق که از مبنای توحید صمدی در عالم هدر تفاسیر رایج آفاقی، 64است. هستی مطلق
 نمی رسد، حقیقت نامتنهاهی حق را هم قاهر بر عالم نمی بیند. بنابراین به لقاء حقیقی خداوند نائل نمی شود. 

 مبانی انسان شناسی ـ 2

. اشاره داردماهیت انسان و جایگاه او در عالم وجود  و به مبانی انسان شناسی در تفسیر انفسی از اهمیت ویژه ای برخوردارند
دارد. لذا در اینجا سخن  نیزدیگررا انسان های ، توان ابلاغ آن و تکمیل نفوس وحیکه علاوه بر قابلیت تلقی است موجودی انسان 

. برخی از این مبانی عبارتند از واقعیت وجودی انسان کامل در نظام فکری علامه و کارکرد این مبانی در تفسیر انفسی خواهد بود
  از:

 ( استجامعكامل)كون  وجود انسانـ 1ـ 2

مَ  وَ »هیبه آ باتوجهجمع هستند.  او یوجود حقیقتمعناست که تمام اسماء و صفات الهی در  نیبودن انسان بد کامل وجود  عَلَّ

سْماءَ  آدَمَ 
َ
ها الْْ  یكاو  66.است هیخارج موجودات و ثابته انیاع قیحقا جامع یعنی ،حقایق همه مخلوقات جامع انسان65،«کُلَّ

بهترین طریق، بلکه تنها طریق  پی بنابراین چنین موجودی 67.دارد حضور عالم مراتب یاست که در تمام ممتد واحده هویت

زیرا ازطرفی همه هستی در او جمع است و از طرفی او در همه مراتب هستی حضور دارد و قوای  بردن به جهان هستی است.

 ادراکی همه مراتب مادی و غیر مادی را نیز دارد. 

  یانفس یركامل بودن انسان در تفس وجود   كاركرد مبنای-

                                                           
 6/201، هزار و یک کلمه. حسن زاده آملی، 64
 (31. همه اسماء را به انسان تعلیم داد. )بقره: 65
 50حسن زاده آملی، ممدالهمم در شرح فصوص الحکم،  .66
 .148. حسن زاده آملی، اتحاد عاقل به معقول، 67
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 تفسیر انفسی عالم هستی بواسطه  تمام شهود -

 یرتفس نابراینب68مجموع صور عالمین است ،. صورت انسانیدارد را عوالم همه با حشر یتقابلانسان مظهر اتم خداوند است و 

با  انسان یعنی. شود می یعالم هست کل شهود سببدر ذات انسان نهفته است،  که یاز اسماء اله اجمال و ابهام رفع با انفسی

مشابه  یعقل ینائل گردد و به عالم یتواند به انکشاف عوالم وجود می، یانفس یربه واسطه تفس یشخو یانکشاف مراتب وجود

  69شود. یلتبد ینیعالم ع

 است تجرد فوق مقام دارایانسان  ناطقهنفس  -2-2

 احکام و ماده از براینکه لاوهع یعنیهست.  یزن یمقام فوق تجرد عقلان یدارا عقلانی، تجرد و برزخی تجرد بر علاوه انسان نفس

درجه ای برسد به تواند  یم یشخو یصعود یردر س ینفس انسان لذامجرد است، از ماهیت نیز مجرد بوده و حد یقف ندارد.  آن

 70کند. حقایق قرآن را در مراتب بالاتر آن ادراک و مستقیما از نور الهی کسب فیض نماید وکه از یاری عقل فعال بی نیاز شده 

  یانفس یردر تفس نفس داشتن تجرد فوق مقامـ كاركرد 

 در متن خارج نه وجود متجلی شده شان  )ذات اشیاء(وجود نفسی اشیاء شهود -

یکی از دستاوردهای  می شود. به بیان دیگر،71،خارج هستند اشیاء آنطوری که در تفسیر نفس در مرتبه فوق تجرد، سبب مشاهده 

 به مقدار فانی شدنشنفس انسان  است.در متن خارج آن ها،  وجود نفسیتفسیر انفسی،گذر از وجود متجلی شده اشیاء و شهود 

تام به  اتصال   ، از تجلی حق متعال بهره مند می شود. به سبب اتصال تام به مبدأ و فناء از ذات خود و بقاء به آن حالت  در حق

 در متن خارج می رسد.  ها نآفسی به ذوات اشیاء و به وجود نیعنی مبدأ، اشیاء را آنطوری که در خارج هستند، مشاهده می کند. 

                                                           
 1/227 هزار و یک کلمه، آملی،. حسن زاده 68
 3/594 هزار و یک کلمه،. حسن زاده آملی، 69

 507-505 یادنامه مفسر كبیر استاد علامه طباطبائى قدس سره،. حسن زاده آملی، 70
ئها عن ذاتها و بقائها به ترى الاشیاء كما كیفیة فیضان الصور العقلیة على النفوس النطقیة على سبیل الفناء فِ القدسي و البقاء به. أي النفس بسبب الاتصال التام بالمبدء و فنا» . 71

 (12عیون مسائل النفس و سرح العیون فِ شرح العیون، النص، ص حسن زاده آملی، «)فِ الخارج. اللهم ارنا الاشیاء كما هي. هي علیها
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 نفس علم و عمل است  پاداش،ـ 3ـ 2

ساز هستند و انسان به جهت انسان سازنده که اند جوهری دوعلم و عمل  72.استو در طول آن ه عمل و علم نفس پاداش،

 هر در بدنکه  یبه گونه ا است، انسانبدن  سازنده عملو  روح زندهعلم نافع و عمل صالح است. علم سا یازمندن یتش،انسان

در طول هم به وفق نشئات  بدنهایی انسان، برایمعتقد است،  زاده حسن علامهخود است.  نفس نازله مرتبه همواره عالمی،

شود، همان اعمال  یانسان مجسم م یدر آخرت آنچه برا و است کمال و نقص به ها، نشئه و هابدن  یناخروی است و تفاوت ا

و  دهکه بر او ظاهر ش دنیاست در اواعمال و آثار ملکات  صورصورت انسان در آخرت همان  یگر،خودش است. به عبارت د

لاَّ  تُجْزَوْنَ  لا وَ » یهاشاره شده ؛ ازجمله آ مسأله ینبه ا نیز کریمقرآن  درگردند.  یاو م یزیبا یاهمنشین های زشت   کُنْتُمْ  ما إ 

ما» تعبیر کریم قرآن اینکه 73«ونَ تَعْمَلُ   ی: جزایدبگو که است این برای نبرد، کار به را «تعملون کنتم مما» یا ،«تَعْمَلُونَ  کُنْتُمْ  ب 

  جزاء نفس عمل است. یعنی.  یستجز عمل شما ن یزیشما چ

 انفسی تفسیر در جزا بودن عمل و علم نفس مبنای كاركرد ـ

 است وجودی تفسیری انفسی تفسیر ـ

یابد و هرچه بهره او از آنها برد، سعه و اشتداد وجودی می یکه از علم و عمل خود م یبهره ا یزانانسان به م نفسمبنا  ینا براساس

 یانفس یرتفس دیگر بیان به. شود می محسوب وجودی تفسیری انفسی تفسیر رو ازاینتر است. بیشتر باشد، به حسب وجود، انسان

 به زیرا. کند مشاهده اکنون هم را خویش وجودی حقیقت تواند می انفسی تفسیر واسطه به انسانا شدن و دارا شدن است نه دان

شده و جزء  او مصاحب و قرین همواره که اوست خود عمل شود، می شهود آنچه درواقع و ساخته را خود عمل، و علم واسطه

. شود می شهود حالا همین جهنم و تو بهش یاستدن ینتجسم اعمال انسان در هم ی،انفس یرتفس یدگاهذاتش گردیده است. در د

: دوزخی، دوزخ را از دنیا یدگو یباره م ینذات انسان است. لذا علامه در ا یمقتضا یابد، یآنچه در عالم برزخ نمود م همچنین

                                                           
 527 یادنامه مفسر كبیر استاد علامه طباطبائى قدس سره،. حسن زاده آملی، 72
 55.یس:73
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 بهشت ینشود، ا یستهمساله نگر یناگر محققانه به ا یدر دوزخ است ول یاو  شود انسان در بهشت یبرد. گرچه گفته مبا خود می

  .اوست خود همان او، جزای وساخته شده  او عمل و علمانسان به واسطه  هویتچرا که  74و دوزخ  هستند که در انسانند.

باید به این آنچه تاکنون بیان شده، شاخصه های تفسیر انفسی اعم از تعریف، مراتب  و مبانی تفسیر انفسی است. اما اکنون 

سوال پاسخ گفت که از نظر علامه حسن زاده، تفسیر انفسی و تاویل چه رابطه ای دارند؟ آیا تفسیر انفسی همان تاویل است یا 

تمایزاتی با تاویل دارد؟ در این صورت آن تمایزها چیست؟ لذا پس از بیان مفهوم تاویل از نظر علامه رابطه تفسیر انفسی و تاویل 

 شد.بررسی خواهد 

 رابطه تفسیر انفسی و تاویل

تاویل در نظر علامه، به معنای بازگشت دادن هر چیز به اصل و معنای خودش است و تاویل قرآن به معنای ارتقاء فکر انسان به 

مرتبه اول تاویل، ارجاع . است دارای مراتبباتوجه به این تعریف، تاویل در جان انسان اتفاق می افتد و  معارج عالیه قرآن است.

مرتبه خیال انسان ادراک شده، به اصل و معنای آن و رویاهای انسان به اصل و معنای آن است. یعنی آنچه در در حالت خواب 

عموم مردم در مراتب به اصل آن است. اعم از خواب و بیداری، مرتبه دوم تاویل، ارجاع مطلق ادراکات خیالی  75برگردانده شود.

ویش، از حد مرتبه خیال یا مثال خود فراتر نمی روند، بنابراین حقیقت هر چیز را تا همین مرتبه ادراک نموده و عین انسانی خ

واقع برای آنان مشهود نیست. لذا برای دریافت حقیقت مدرکات خیالی خود نیاز به تأویل از سوی فرد دیگری دارند. اما مطلق 

تجلی یافته و برای  ایشان،تمام مراتب عالم در جان بی نیاز از تأویل است زیرا  آله و سلّم(صلّی الله علیه و )رسول اکرم  ادراکات

و یافته در تمامی مراتب آن صلّی الله علیه و آله و سلّم(، عین واقع را )رسول اکرم . به بیان علامه حسن زاده ایشان حاضر است

زل یافته و در مرتبه ایشان تناز عالم اله، در جان در قوس نزول و حقیقت قرآن کریم  76.در هیچ مرتبه ای نیازمند به تأویل نیست

برای در همه مراتب، حقیقت قرآن  پس 77ده است.شبر زبان ایشان جاری ، مرتبه حس درسپس  وخیال حضرت متمثل گردیده 

                                                           
 .225. حسن زاده آملی، آغاز و انجام، 74
 223 نفس،، دروس معرفت . حسن زاده آملی75
 21مجموعه مقالات، . حسن زاده آملی،76
 232 ممد الهمم در شرح فصوص الحكم،. حسن زاده آملی، 77
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قرآن برای  ایقحق آشکار نمودنجهت  هب ط ایشان،از تأویل بی نیاز است. ازاین رو بیان تاویل آیات قرآن توس ایشان حاضر بوده و

 علامه بدین ترتیباز این بیان تاویلی حضرت، تعبیر به روایت می شود.  است.به معارج عالیه قرآن و ارتقاء آنها  سایر انسان ها

و ه به قدر ارتقاء وجودی هم ـ ک عارفان در نظر ایشان تفاسیر قرآنی 78.روایات را هم، تاویل یا تفسیر قرآن می داند حسن زاده

ذ» آیه عبارت ظاهر مثال عنوان به 79خویش از مشهودات خود سخن می گویند ـ تفسیر انفسی است.شرح صدر  لَی أَوحَینَا إ   إ 

کَ  یه   أَن یُوحَی مَا أُمِّ ف  ی إَقذ  ابُوت   ف  یه   التَّ ف  ی فَاقذ  م   ف   ی( وحالسلام علیه) یاست که خداوند متعال به مادر حضرت موس این80«الیَّ

 در موسی قراردادنحکمت  آیه، تاویل بیان با عربی ابن. کند رها نیل رود در را او و داده قرار 81یرا در تابوت یشکرد که کودک خو

به  که استبه علمی  اشاره دریا و اوست ناسوت به هکند که تابوت اشار یم یانگونه ب ینرا ا )دریا(او در یم کردن رها و تابوت

را  ینهسک ینا به رسیدن راه و قرارداده را« رب سکینه»(، یاواسطه جسم برای او حاصل شده است. خداوند در ناسوت )عالم دن

به جسم است. )و أمّا حکمة إلقائه في التابوت و رمیه  یازمندامر ن یننفس در انجام ا ینفس قرارداد. ول یلهناسوت بوس یردر تدب

الحسیة و  القویفي الیمّ: فالتابوت ناسوته، و الیمّ ما حصل له من العلم بواسطة هذا الجسم مما أعطته القوة النظریة الفکریة و 

لجسم العنصري. فلما حصلت النفس في ء منها و لا من أمثالها لهذه النفس الإنسانیة إلا بوجود هذا االخیالیة التي لا یکون شي

ل ه لها هذه القوی آلات یُتَوَصَّ رَت بالتصرف فیه و تدبیره، جعل اللَّ ه منها في تدبیر هذا التابوت  هذا الجسم و أُم  بها إلی ما أراده اللَّ

 یدهنام «رب سکینه»را  تابوتجهت  بدین یکه ابن عرب است معتقد قیصری ،«رب سکینه» تبیین در در 82(الذي فیه سکینة الرب

به حضرت شهادت مطلقه واصل  که هستند این طالب وحرکت حبی ذاتی همیشه در حرکتند  کلی و معانی حقیقی به امور که

 میو به آرامش  یافتهرا  یقیحق یکل یصور معان دنیا عالم در هم سالك انسان یلهوس بدینشوند و در تحت اسم ظاهر درآیند. 

و تجلی شهودی، حضور  یقینبه  یلراه ن شودکه می مشخص توضیح این باترین بدیهیات هستند. روشن. لذا محسوسات رسد

 کانت إنما و.) است شده« رب سکینه»سبب است که حضرت شهادت،  ینو بد است( یا)عالم دن مطلقهدر حضرت شهادت 

                                                           
 195، گفت و گو با علامه حسن زاده آملیبدیعی، . 78
 59 مجموعه مقالات،. حسن زاده آملی، 79
 (38طه: ا به دریا رها کن.)صندوق ر آن دم که به مادرت آنچه که باید کرد وحی کردیم که او را در صندوق کن و . 80
 (162،ص1. تابوت: صندوق )راغب اصفهانی، مفردات ، ج81
 198، ص1فصوص الحکم، ج ن العربي،.اب82
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 تدخل و الشهادیة الحضرة إلی تصل أن إلی الذاتیة بالمحبة تتحرك تزال لا الحقیقة المعاني و الکلیة الْمور لْن فیه، السکینة

 فالیقین. البدیهیات أجلی المحسوسات کانت لذلك. إلیها یسکن و بصورها المعاني فیها السالك فیجد ،«الظاهر» الاسم تحت

 ابن سخنحسن زاده  علامه83(بواسطتها و الحضرة هذه في إلا یحصل لا الشهودی التجلي و الغیبی الإیمان و الذوقي العلم و

 معانی صور تمام و است ناطقه نفس تابوتانسان،  عنصری جسممی کند که  تفسیربدین گونه  انسان جان در را قیصری و عربی

یَکُمُ  أَنْ »: دایفرمنیز می  قرآنحقیقی در آن جمع هستند.  ابُوتُ  یَأْت  یه   التَّ ینَة   ف  نْ  سَک  کُمْ  م  برخلاف سایر  85مزاج انسان چون 84.«رَبِّ

 ،اعتدالی وحدت این، لذا شود ظاهر او در انحرافی میلهای ساکن و به دور از قلبی اعتدالی وحدت که دارد صلاحیتمزاج ها، 

 یبه اینکه نفس انسان دارداشاره  آیه ینا. بنابر استعلم محیط به کل  یم،مراد از  .اوست ظهور و رب کمال سکینه و قرب محل

وی درحالی که ظاهر آیات قرآن  را محفوظ می  غلبه کند. علم فنون بر تا شد انداخته علم دریایتابوت بدن قرار گرفت و در در 

 باتوجه به آنچه بیان شد، بنابراینتفسیر انفسی قرآن و بیان تأویلات آیات می داند.  ،اهل عرفان سخنداند، امثال چنین بیانی را در

به شرط طهارت در در هنگام خلوت و توجه تام، زد علامه یکسان است. وی معتقد است نمی توان گفت تفسیر انفسی و تاویل 

مراتب عالی و درجات متعالی قرآن را در مقامات  شده و انسان می تواند، انصراف از نشئه طبیعت حاصل همه مراتب انسانی

از سوی دیگر، انسان برای  86جان مفسرعارف است.ر فسی معادل با شهود حقایق دتفسیر ان ازاین رویابد. ب وجودی خودعالی 

خرج اوست. از این رو، تمام خرجی است که او را از نقص به کمال ببرد و قرآن کریم مُ حضور در مراتب عالی خود، نیازمند مُ 

و مقامات انسان هستند و انسان بوسیله آنها، و درجات آن، همه بیان مراتب  قرآن اعم از، احکام ظاهری و باطنی آن و تاویلات

  87این ارتقاء وجودی، در هیچ مقامی متوقف نمی شود و بعد از هر مقام، مقاماتی است. و ارتقاء وجودی پیدا می کند

                                                           
 1113،(القیصرى) الحكم فصوص شرح قیصری،. 83
 248. بقره: 84
آب و خاك و هوا و  )ماده عناصر اربعه هستند و به عقیده حكماهمه اجسام در ماده به هم شبیه مزاج صورت نوعیه جدیدی است که در اثر ترکیب چند عنصر حاصل می شود.. 85

ا  ،هم یكى است( آتش  قابلى قویتر و شریفتر براى به فعلیت رسیدن كمال  ،معتدل تر باشد به هر اندازه امزاج. 132دروس معرفت نفس، صآنها در صورت نوعیه آنها است.  تفاوتامه
ت جوهر نفس به حسب مراتب اعتدال. بنابراین 368ص ده رساله فارسى، .است ودخانسانى  صورت اعتدالى اتم بنابراین  .59، ص1جهزار و یك كلمه،  .است مزاج شرافت و خسه

 .60، ص1هزار و یك كلمه، ج .انسانى مظهر وحدت حقیقیه است
 545 ممد الهمم در شرح فصوص الحكم،. حسن زاده آملی، 86
 152زاده آملی، مجموعه مقالات،  . حسن87



 

20 
 

 نتیجه: 

درحالی که تاویل به معنای ارتقاء دادن فکر  ،است به معنای بیان مقامات عروجی انسانتفسیر انفسی به لحاظ مفهومی، -1

  انسان به معارج عالیه قرآن است.

 :در نظر گرفتدو حیثیت  ، می توان برای این رویکرد تفسیری،مبانی تفسیر انفسیباتوجه به -2

 الفاظ و عبارات با تاکید بر مبانی انسان شناسی  یحیثیت تاویلحیثیت اول، 

  ر انفسیتفسیحیثیت دوم، حیثیت وجودی 

بلکه این دلالت ها باید در  ،نیست کافی صرف یافتن دلالت ها بودن آن اشاره دارد. یعنیسلوکی به  ،تفسیر انفسیحیثیت دوم 

  .و خود انسان، تفسیر انفسی قرآن گردد دشومحقق نیز،  انسان جان خود

ل است، بر تفسیر انفسی تاکید نموده تا راه رسیدن انسان به ئبه دلیل اهمیتی که علامه برای معرفت نفس و خودسازی قا-3

 قرآن و درجات اعلای انسانی که از مسیر نفس انسانی میسر است، نمودار گردد.  شامخمقامات 

قرآن کریم و عالم  ارجاع به حقیقت صورت می گیرد، ولی این حقیقت، تنها انسان است ومانند تاویل، در تفسیر انفسی هم -4

، بهترین طریق، بلکه تنها طریق  پی بردن به جهان هستی است انسانرا برای انسان دارند. زیرا به نظر علامه، علت معده نقش  هستی،

  مظهر اتم خداوند است و قابلیت حشر با همه عوالم را دارد.چون 

نیاز قت هستی را شهود می کند، حقیآیات الهی برای کسی که تفسیر انفسی و تاویل برای نیل انسان به حقیقت است، ولی -5

 ندارد. به تاویل و تفسیر 

تفسیر انفسی در مراتب وجود هر فردی اتفاق می افتد و آنچه برای دیگران بیان می کند، گزارشی از کشف مراتب وجودی -6

 خود اوست که از آن به روایات معصومین )علیهم السلام(یا انتقالات عرفانی اهل معرفت، تعبیر می شود.
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بر مبانی تاکید آن  ، ولیلحاظ کاربردهای مختلف تفاوتی با تاویل ندارد . گرچه بهتفسیر انفسی یکی از مصادیق تاویل است -7

  ، آن را از تاویل متمایز می کند.انسان شناسی

خود لزوما وجودی نیست و موجب سعه وجودی نمی شود. اما تفسیر انفسی چون علم حضوری است و از مسیر تاویل  -8

اگر به عبارت دیگر،است.  در مسیر تکامل انسان اتفاق می افتد، راهی نزدیکتر و سهل الوصول تر و مهم تر اینکه راهی وجودی

فرد آیات قرآن را به حقیقت آن در مراتب انسانی خود در قوس صعود ارجاع دهد، علاوه بر تاویل، تفسیر انفسی هم نامیده می 

 شود. 

موجود در جان انسان را  اجمال کهجنبه آن از  این حقیقت، یک حقیقت هستند ولی و تاویل، سیر انفسیشاید بتوان گفت تف -9
  نامیده می شود.، تفسیر انفسی و از آن جنبه که مقصود اصلی و نهایی کلام است، تاویل بیان می کندبه تفصیل 
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